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A 

LA VIRGEN FIEL 


jOh Maria! 

QUE TAN BIEN HABEIS SERVIDO AL SENOR, 
Divina Senora 
DEL Ecce ancilla Domini, 

A Vos A QUIEN LA IGLESIA INVOCA BAJO EL TITULO DE 

Virgo fidelis, 

SE DEDICAN ESTAS PAGINAS. 
jQUE POR Vos, 

TODOS LOS «FIELES» QUE LAS LEAN 
SE ENTREGUEN EN ADELANTE 
CON ENTERA FIDELIDAD! 
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INTRODUCCION 


Decia un muchacho que «la santidad consiste en decir siempre si a 
Dios». Y, al preguntar a una nina que se acercaba a su Primera Comunion: 
«^Que vas a pedir a Jesus en ese dia? —Ser una santa—. ^Sabes que es 
una santa? —Si; santo es uno que da todo al Senor». 

Sin saberlo, expresaban estos ninos una de las verdades sobre las que 
mas ban insistido los Maestros espirituales. 

Monsenor Gay, por ejemplo, diee: «La santidad no es mas que un si 
pleno y perpetuo que la eriatura diee a Dios; un si viviente por el que haee 
pasar voluntariamente todo su ser; un si fervoroso, praetieo y efieaz». Y en 
otra parte, resume aun mas brevemente: «Tenemos mil deberes y todos se 
derivan de la obligaeion de eorresponder a la graeia». 

Y San Alfonso de Ligorio: «Toda nuestra perfeeeion eonsiste en el 
amor a nuestro Dios infinitamente amable. Ahora bien, toda la perfeeeion 
del amor divino eonsiste en la union de nuestra voluntad eon la de Dios... 
Si, pues, deseamos enteramente eomplaeer al Corazon de Dios, 
proeuremos no solamente conformarnos en todo eon su santa voluntad, 
sino uniformarnos a ella, si asi puede deeirse, de tal manera que de las dos 
voluntades no hagamos mas que una... Los santos no ban tenido nunea otro 
fin que baeer la voluntad de Dios, persuadidos de que en esto eonsiste toda 
la perfeeeion de un alma... Y Maria ba sido la mas perfeeta entre todos los 
santos solamente porque ba estado siempre mas perfeetamente unida a la 
voluntad de Dios». 

«Tengo que baeer una eantidad de bien —eseribe Monsenor d’Hulst 
—, tengo que dar a Dios una eantidad de amor, tengo que eonsagrar a los 
bombres una eantidad de abnegaeion; tengo que eumplir una eantidad de 
peniteneia por mis peeados; otra —indefinida— por los peeados de los 
bombres; una eantidad de oraeiones que ofreeer al eielo por ellos y por mi; 
una eantidad de deberes de toda elase que eumplir para eon mi Padre 
Celestial; en fin, tengo que baeer un determinado uso de mi alma y de mi 
euerpo, de mis faeultades y de mis miembros, de mi tiempo y de mis 
obras, para gloria de Dios y eumplimiento de sus designios. Este es el plan 
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que El me traza y sobre el eual sere juzgado. Neeesito poder deeir en mi 
ultima bora: Consummatum est. Padre, he terminado la tarea que me 
habeis eonfiado... Ya he dieho todo; sere santo». 

En su peeuliar estilo, deeia el Cura de Ars: «Si se preguntase a los 
eondenados: ^Por que estais en el infiemo?, responderian: Por haber 
resistido al Espiritu Santo. Y si se preguntase a los santos: ^Por que 
estais en el eielo?, responderian: Por haber eseuehado al Espiritu Santo». 

De los eseritores espirituales de la Compania de Jesus, extraetamos, 
entre muehos, estos textos eapitales: 

«Lo mas alto y mas perfeeto es la earidad y amor de Dios. Pues lo 
mas alto y mas subido y mas puro de ese amor de Dios y eomo la nata de 
el, es eonformarse en todo eon la voluntad de Dios... Luego euanto uno 
estuviere mas eonforme y mas unido eon la voluntad de Dios, tanto sera 
mejor y mas perfeeto» (^). 

En el Retiro espiritual del Beato P. de la Colombiere (^), leemos: «La 
graeia de Dios es una semilla que no eonviene sofoear... Es preeiso ser fiel 
a los movimientos que nos llevan a praetiear alguna aeeion virtuosa en 
eiertas oeasiones, porque esta fidelidad es a veees la elave de nuestra 
dieha. Una mortifieaeion que Dios nos inspira en eiertas eireunstaneias, si 
se eseueha su voz, produeira quizas grandes frutos y la santidad en 
nosotros, mientras que el despreeio que se hieiera de esta pequena graeia 
podria tener funestas eonseeueneias». 

El autor de La Doctrina espiritual, el P. Luis Lallemant, se expresa 
del mismo modo que el P. de la Colombiere: «Haber ahogado un 
movimiento (de naturaleza) es haber ganado mas que la posesion de eien 
mil mundos para la etemidad» (^). Y anade: «Hay poeas almas perfeetas 
porque son poeas las que siguen la guia del Espiritu Santo... La eausa de 
no llegar mas que muy tarde o de no llegar nunea a la perfeeeion es porque 
se sigue easi en todo solamente a la naturaleza y al sentido humano. Y no 
se guia mas que muy poeo o nada por el Espiritu Santo» (^). 

' P. Alonso Rouriguez, S. L, Ejercicio de Perfeeeion, Parle 1."*, trat. VIII, cap. I. 

^ Cuarta Semana. 

^ Tercer Principio, cap. II, art. IV, I. 

Y anade: ...«Muy pocos se mantienen constantemente en los caminos de Dios. 
Muehos se separan de ellos sin cesar. El Espiritu Santo los llama con sus 
inspiraciones, pero eomo no le son dociles, llenos de si mismos, aferrados a sus 
sentimientos, no se dejan guiar facilmente... Asi no avanzan mucho, y la muerte les 
sorprende sin haber dado mas de veinte pasos cuando hubiesen podido dar diez mil si 
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Y, por fin, Gonnelieu: «La fidelidad a la gracia no es tanto una virtud 
particular como el espiritu y el alma de todas las virtudes... La fidelidad a 
las inspiraeiones del Espiritu Santo y a los movimientos de la graeia es lo 
que haee a todos los santos» (^). 


* * * 

Puesto que la fidelidad a la graeia es lo que haee a los santos, es de 
toda evideneia que debemos adiestramos en eorresponder plenamente a los 
deseos del Espiritu Santo sobre nosotros. Se eomprende, pues, que no se 
trata en estas paginas de la fidelidad que podriamos llamar negativa, de la 
fidelidad eseneial, neeesaria bajo pena de falta. Se trata de un problema 
mueho mas delieado: el de la fidelidad positiva, se trata de esa prontitud 
alada, fiexible, alegre, en adherimos lo mejor que podamos a lo que pide 
en el fondo de nosotros mismos la Voz que se haee oir sin ruido de 
palabras. 

La santidad, un si perfeeto, un si viviente a todas las voluntades, a 
todas las inspiraeiones divinas. Inelinar a las almas a no negarse jamas a 
estas dos letras vietoriosas, es el objeto de nuestras paginas. 

No eonstituyen estas un tratado eompleto (^), sino un modesto 
silabario para aprender a deeir si. 


se hubiesen abandonado a la guia del Sehor. Por el contrario, las personas 
verdaderamente interiores que se guian por la luz del Espiritu de Dios... van a paso de 
gigante por los caminos de la gracia» (Ed. Pottier, 187-188). 

^ De la Presence de Dieu. Id parte, cap. IIL al principio. 

®E1 libro V del volumen Dans le Christ Jesus, pags. 187 a 219. puede ayudar a 
precisar la Psicologia del E, S. actuando en el alma y la Psicologia del alma obrando 
bajo la accion del E. S. Suponemos adquiridos estos elementos basicos 
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I 


EL PORQUE DE LA FIDELIDAD 
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I 


Dios, las almas y nuestra fidelidad a la gracia 


For los textos citados en la Introduccidn, habra sido facil hacerse 
idea de la importancia primordial de la fidelidad a la graeia. 

Multiples razones vienen a fundamentar las palabras de los Maestros 
espirituales. Empeeemos mirando en primer lugar desde el lado de Dios. 
Lo que es, lo que ba hecho por nosotros, cudn pocos, aun entre sus fieles, 
le aseguran su fidelidad ^no son ya tres motivos que debieran inelinamos a 
un servieio respetuosamente atento, a una abnegaeion sin lagunas y sin 
flojedad? 


* * * 

Ya bemos reflexionado aeerea de lo que Dios es. Los bebreos se 
baeian tal idea de su grandeza que babian vaeilado en darle un nombre. 
Dios era el inefable, la grandeza por exeeleneia, Aquel euya exeeleneia 
soberana no puede tradueirse. 

El pueblo eristiano se ba atrevido a nombrar a Dios, pero la Iglesia ba 
eensurado siempre a los que pronuneiaban ineonsideradamente su nombre. 
Los santos lo profieren eon inmenso respeto. 

Cada vez que San Ignaeio de Loyola nombra a Dios en los Ejercicios 
lo llama «Dios Nuestro Senor», eomo si lo que mas le impresionase en 
Dios, fuera su infinita Majestad, el dereebo que tiene a ser bonrado, amado 
y servido plenamente. 

jAb! Pero es que siendo el Altisimo todo lo que El es ^podria 
probarse nuestra fidelidad en su servieio eon una fidelidad medida eon 
euentagotas, eon una fidelidad fastidiosa, o realizada a intervalos, eon una 
fidelidad inferior? El que tiene dereebo a todo ^no reeibira de nosotros mas 
que nada o easi nada? Si bay algo en nosotros que marque para siempre 
nuestra pequenez ^no sera preeisamente esta ineptitud que poseemos la 
mayor parte para euidamos de la grandeza de Dios? ^Quien piensa, al orar, 
en la majestad soberana de Aquel a quien ora? Al ver el deseuido en la 
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actitxid, la ausencia de recogimiento, la triste mtina, sin esfuerzo para 
situar a Dios en la verdad de su ser y por tanto del respeto que le 
eorresponde, se observa el enorme olvido de las distaneias. Y lo que 
deeimos de nuestra oraeion, puede deeirse igualmente de nuestro modo de 
servir; tratamos a Dios evidentemente eomo si fuese un eualquiera y para 
quien fuera sufieiente una fidelidad anemiea y sin vigor. 

Pero no solamente es Dios todo lo que es. no ha hecho por 
nosotros? Motivo de inteligeneia, si; pero aun mas motivo de 
reeonoeimiento. 

^Es nada, para Dios, habemos llamado al ser? Hubiese podido 
guardamos indefinidamente en la nada. Habiendonos dado el ser, nos ha 
llamado a una vida divina. Habiendonos ereado, nada le obligaba a 
divinizamos. Habiendonos divinizado, ha querido re-divinizamos jeuando 
habiamos perdido, por la desobedieneia original, todos nuestros privilegios 
sobrenaturales! Habiendonos otorgado lo sobrenatural la primera vez, 
hubiese podido, ante nuestra indelieadeza y nuestra poea diligeneia, 
renuneiar a sus proyeetos de divinizaeion de la humanidad. 

^Es nada, para Dios, euando la primera divinizaeion no le habia 
eostado nada — un soplo de su boea, dixit et facta sunt —, haber querido 
re-divinizamos a eosta de un ultimo suspiro, de la venida y la muerte del 
Verbo que se hizo eame y subio a la emz? ^Es nada, de parte de Nuestro 
Senor, haber fundado la Iglesia eon sus saeramentos, su ley santa, su 
autoridad preservadora y sus ejemplos santifieantes para ayudamos de 
todas las maneras a guardar nuestra vida divina, a intensifiearla en todo lo 
posible? ^Es nada, de parte de Nuestro Senor, habemos ineorporado a su 
persona, haber querido que seamos prolongaeion suya, portio Christi? 

Y todo eso ^para que seamos eristianos vulgares, servidores eon 
rebaja? 

Todo lo que El es. Todo lo que da. ^Habra que anadir: lo poco que 
recibe? 

En efeeto, ^eomo viven la mayor parte de los eristianos? ^Aeaso dan 
testimonio ante el mundo, por una praetiea asidua, de lo que es la religion 
del Salvador Jesus? Y los que no eomparten su ereeneia, ^son atraidos al 
Evangelio, al observar su vida, sedueidos por la hermosura eonquistadora 
de su ejemplo? 

Evidentemente, existen eristianos modelos. Pero hay que eonfesar 
que son muy poeos. No deja de ser verdad lo que diee uno de nuestros 
eontemporaneos: «La mayor objeeion al eristianismo son los mismos 
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cristianos. Los cristianos son un escandalo para los hombres que quieren 
volver a la fe cristiana... En los siglos pasados, se juzgaba ante todo la fe 
cristiana por su etema verdad, por su doctrina y sus mandamientos. Pero el 
hombre y lo humano absorben demasiado a nuestro siglo. Los malos 
eristianos disfrazan el eristianismo. Sus malas aeeiones, su deformaeion de 
la fe, sus exeesos eautivan mas que el propio eristianismo, apareeen mas 
que la gran verdad eristiana. Un gran numero, en nuestra epoea, eomienzan 
a juzgar la fe eristiana por sus adeptos, que son eon demasiada freeueneia, 
exteriores y degenerados. El eristianismo es la religion de la libertad, pero 
se le juzga por las violeneias que los eristianos ban eometido en la historia. 
Los eristianos eomprometen su fe y son un lazo para los debiles... Por la 
indignidad de los eristianos, se ha olvidado a Cristo, se ha eesado de 
verle». Berdiaeff eoneluye que «deben venir los tiempos en que los 
eristianos eesen de ser un obstaeulo en el eamino de salvaei6n» (^). 

jOh, si! Que vengan esos tiempos, que se apresuren. Se eomprende 
que los infieles sirvan mal, es su ofieio. Pero que los fieles se deeidan jpor 
fin! a mereeer el nombre que llevan. Habria que dudarlo un poeo, al menos 
viendo a algunos que se llaman fieles. 

Al prineipio del eristianismo, no habia, salvo exeepeiones, eristianos 
dedieados espeeialmente a la vida religiosa. Evidentemente eran eonoeidas 
las palabras de Nuestro Senor al joven rieo: «Si quieres ser perfeeto, vende 
tus bienes, ete...», pero se estimaba que las exigeneias del bautismo 
obligaban a eada bautizado a la perfeeeion del Evangelio, segun su graeia 
personal y su estado de vida. Por anadidura, eada fiel estaba expuesto al 
martirio y queria estar dispuesto, si Dios le pedia el supremo saerifieio; 
esta situaeion de alerta le ayudaba singularmente a mantenerse en eontinua 
generosidad (Q. 

Hasta mas tarde no se inieio la partida al desierto y la vida monastiea. 
Aumentando el numero de los diseipulos de Cristo y habiendo eesado las 
perseeueiones, se debilito el tono evangelieo del eristianismo en la masa; 
entonees los fieles animados por el deseo de vivir mas integramente su fe, 
abandonaron el mundo. 


^ Nicolas Berdiaeff, De la dignite du Christianisme et de Vindignite des 
Chretiens, ed. «Je sers», 1931, pags. 10-11. Vease tambien, pags. 41-46. Ya se sabe 
que el autor es un ruso no eat61ieo, sino eismatieo. 

^ Vease Festugie, O. P., «L’enfant dAgrigente», pag. 134, eolee. «Chretiente», ed. 
du Cerf 
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^No es triste ver en la actxialidad, despues de tantos siglos de 
eristianismo, un numero relativamente eonsiderable de fieles que se 
eontentan eon una fidelidad irrisoria? Y sin embargo, ademas de las 
exigeneias del bautismo que siguen siendo las mismas que en los primeros 
siglos eristianos, la miseria misma de la epoea en que vivimos reelamaria 
almas fuertemente solidas, generosidad sin desfalleeimiento, fidelidad de 
la mejor ley. Nadie ha dieho que se haya eerrado la era de los martires. Y 
ademas, de todos modos, la era de la valentia y de la santidad esta siempre 
en sazon. 

^Cual es la medida de nuestra fidelidad, de la fidelidad de los que 
juzgamos poeo fervorosos a nuestros hermanos, de la fidelidad de los 
mejores? —pues supongo que no seran eristianos de segunda linea los que 
leeran este libro—. ^No es verdad que el Senor se ha quejado siempre mas 
de la fidelidad demasiado infiel de los que se llaman sus amigos? Los 
verdugos, los fariseos, el proeurador ambieioso... esos no eomprenden, no 
aman, se les perdona. Pero ^y Judas el apostol? ^Y Pedro el apostol? ^Y 
los doee? Y, a lo largo de los siglos, tantos eseogidos llamados a la 
delieadeza del amor, prometidos a la generosidad, eolmados de graeias y 
tan flojos, al menos en algunos momentos, tan insignifieantes los que se 
habian eomprometido a ser «insignes». 

El eardenal Manning anotaba en su Diario, sin exeluir ni aun a los 
eomprometidos en el saeerdoeio: 

«No respondemos mas que a una veintena de las graeias que nos 
began por eentenares; o bien no eontamos mas que una veintena y no 
respondemos mas que a una». 

Aun euando uno se haya entregado a Dios, prometiendo tender a la 
perfeeeion en la vida religiosa jeuanta merma a veees! 

En un retiro predieado, haee algunos anos, a religiosos de su Orden, 
les deeia un piadoso Dominieo, que un alma que habia aleanzado altisimos 
estados de union, habia oido a Nuestro Senor quejarsele y deeirle: «jAh! Si 
de eada eien saeerdotes, uno solo se diera por eompleto a Mi; si de eada 
treinta religiosos uno solo se diera por eompleto a mi servieio, jeuanto 
bien haria Yo en el mundo»! (^). 


^ Vie interieure de Fr. Marie-Raphael Meysson, por el P. Pie Bernard, cap. V. Se 
encontraran ecos de quejas parecidas en el volumen Cum clamore valido, publicado 
bajo la direccion de los PP. Lebreton y Monier-Vinard. Se trata de confidencias 
hechas por N. S. a una religiosa muy probada y muy fiel en su prueba. 
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Dejamos a ese predicador la responsabilidad de su afirmacion y la 
justa apreciacion de sus fuentes. Pero si la frase es cierta jcomo nos lleva a 
la reflexion! jDe eada treinta, uno, de eada eien, uno! Y pareee deeir el 
Senor que no los eonsigue. 

«Busque eonsoladores y no los eneontre, o los que eneontre me 
a3aidaron tan poeo, me deseoneertaron tan dolorosamente... ^Tu, al 
menos?» (^°). 

Pues bien, si ^yo? ^Neeesitare otras razones? ^Cuando 
eomprenderemos? ^Cuando eomprendere que es bora? 

Demasiado he tardado. 


* * * 

Pero he ahi que interviene un nuevo motive, sobre todo para el que 
quiera realizar plenamente su papel provideneial en la historia de la 
salvaeion del mundo. 

Se extrana uno a veees de que haya —relativamente— tantos 
apostoles y tan poeo apostolado feeundo. La razon de esta difereneia entre 
la mano de obra al servieio de la Iglesia y los resultados obtenidos ^no sera 
que, entre los sembradores, son muy poeos los que atienden a lo que 
feeundiza el grano que arrojan eon profusion? 

El mundo no neeesita muehas palabras. Sobran palabras. No neeesita 
hermoso lenguaje. La literatura de los predieadores, por util que sea 
euando realiza su legitimo objeto, eomo tal literatura no ha eonvertido 
jamas a nadie. El mundo no tiene nada que haeer eon todo lo que es oes 
sonans et cymbalum tinniens, «bronee que suena y eimbalo que retumba», 
y el Evangelio no tiene nada que ver eon los que solamente haeen ruido. 

Lo que neeesitan las almas, para eonmoverse, son apostoles 
autentieos, euyos gestos y palabras se apoyen en una verdadera santidad. 
Los dones humanos son utiles y feliz quien los posee; pero por si solos no 
bastan. La santidad verdadera, eomo veremos mejor despues, y eomo todo 
leetor advierte ya, signifiea ante todo fidelidad a Dios por amor. 

A una religiosa que aspiraba a no rehusar nada a su buen Maestro y a 
quien, por otra parte, Nuestro Senor reproehaba las menores indelieadezas, 
aun las poeo eonsentidas, el Salvador eonfiaba el euidado de reparar por 


El cardenal Suhard, en 1944, bendijo una oracion para ofrecerse a N. S. para ser 
su consolador o consoladora. ^Como? Problema de fidelidad, de fidelidad por amor. 
Vease El alma consoladora del Corazon de Jesus, P. Nonell, S. E. I. R. Barcelona 
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todos los pecados cometidos en el universo durante un ano entero. iQuq 
preeio exigla para obtener tal eompensaeion? La fidelidad absoluta. 

En el segundo volumen de su gran Historia literaria del sentimiento 
religioso en Francia (^^), H. Bremond trae el ejemplo de Maria 
Teyssonnier, llamada Maria de Valenee, una valiente muehaeha que vivla 
en medio del mundo, a quien Cristo eonfiaba, para su parte de apostolado 
y de eonquista, eineuenta mil peeadores que eonvertir, treinta mil 
penitentes que eonfirmar en su firme proposito, quinee mil justos y doee 
mil santos para que se mantuviesen y ereeiesen en virtud. Aqui tambien, 
^que preeio exigia el Senor para obtener tal resultado? La fidelidad abso¬ 
luta. 

Un jesuita del siglo XVII, llamado a formar para el apostolado a los 
jovenes saeerdotes de su Orden, el P. Judde, insistia en la neeesidad del 
don total a Dios para eualquiera que no quisiera ser, en su eelo, mas que 
«un fantasma eseapado del sepulero». 

La regia es la misma, tratese del apostolado del saeerdote, del de la 
vida religiosa o del apostolado seglar. 

En verdad ^es admisible prediear a los demas el deber de la fidelidad 
y no ser uno fiel? ^Se eree, aeaso, que las almas se eompran simplemente 
desplegando aetividad humana? jEn verdad, seria demasiado faeil! 

Las almas se eompran eon desprendimientos efeetivos. Dios no 
rehusa la eonquista del projimo a quien empieza por eonquistarse a si 
mismo. Pero quien se niegue a eonquistarse a si mismo no eonquistara 
jamas a nadie. Se neeesita sangre para asegurar la Redeneion, haeen falta 
multiples gotas de fidelidad mas preeiosas que la sangre de las venas. Se 
obstruye el eamino al projimo euando se obstruye el eamino a Dios, y se 
obstruye el eamino a Dios euando se obstruye el eamino para ir a si 
mismo. 

Todos los apostoles saben que hay que pasar por este eielo. Si falta el 
eslabon intermedio, no se dispone de las reservas de la graeia, y por 
eonsiguiente, no se puede infundir la graeia en las almas. 


" L'Invasion mystique, cap. II, pag. 61. 
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II 


La devocion al EspIritu Santo y la fidelidad a la 

GRACIA 


La fidelidad a la gracia, que nos hace dar a Dios el homenaje que 
mereee por su grandeza y por su bondad, que eompensa por la inereia de 
muehos y mide la efieaeia de nuestro apostolado, es tambien para nosotros 
el mejor modo praetieo de honrar al EspIritu Santo. 

* * * 

Para muehos eristianos no existe la devoeion al Espiritu Santo. «No 
sabemos siquiera que hay un Espiritu Santo, podrian deeir, eomo algunos 
de los primeros diseipulos (Hech 19,2), y si eonoeen su existeneia teoriea, no 
eoneiben en que puede y debe eonsistir, eoneretamente, su eulto efeetivo. 
Para ellos, se trata de una devoeion adventieia, de segundo piano, se- 
eundaria, o de una devoeion pasajera en el tiempo liturgieo de Penteeostes. 
Hay una novena o una oetava al Espiritu Santo, eomo hay en marzo una 
novena llamada «de la graeia» a San Franeiseo Javier. 

En parte tienen exeusa. 

Aparte de que el Espiritu Santo no es faeilmente «representable» (la 
Iglesia, en tiempo de Benedieto XIV, prohibio figurarle mas que por la 
paloma o la lengua de fuego), se le meneiona el ultimo en la senal de la 
eruz; el Espiritu Santo es una realidad puramente invisible; sus dones, una 
realidad puramente interior; los eateeismos no hablan de El, por deeirlo 
asi, y apenas si tratan de El los predieadores. 

Reeordamos un Superior de Colegio que habiendonos invitado a 
prediear a sus jovenes en Penteeostes, ereyo util advertimos: «;¥ sobre 
todo no les hable usted del Espiritu Santo!». Se eomprende que queria 
deeir: «No entre usted en la euestion abstrusa del problema de la 
Trinidad...». Pero ^verdad que la frase era reveladora? 

Sin embargo, en el transeurso de los tiempos, jha habido tantos y tan 
eelebres predieadores de la devoeion al Espiritu Santo! 
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En primer lugar, habria que mencionar a Dios mismo. 

Si se nombra a la Tercera Persona 210 veees en el Nuevo 
Testamento, no olvidemos que se euentan en el Antiguo Testamento, 
alrededor de 150 alusiones al Espiritu Santo. ^No es El, el Espiritu de 
Dios, quien, dominando sobre las aguas, preside la Creaeion? (Gen i, 2). ^E1 
quien suseita los deseos y las oraeiones de un Jose (Gen 41,38), de un Josue 
(Dent 34,9), de un Gedeon (jud 6,34), de un Sanson? (jud u, 6). El quien sugiere a 
los Profetas, segun testimonio de San Pedro (2 Ped i, 2), sus visiones: «E1 
Espiritu Santo esta sobre mi», dira Isaias (is 4i, i), y de modo semejante se 
expresara Ezequiel (Ez 3, i2; 8,3; ii, 2). El tambien, el Espiritu Santo, es quien 
inspira a los eseritores sagrados, haee brotar eompletamente nueva la 
poesia de los Salmos, da la inspiraeion a los historiadores del libro de los 
Reyes o de los Jueces y aeierto a los legisladores de Israel. Y al estar en el 
origen de todo naeimiento, preside en la Redeneion eomo habia presidido 
en la Creaeion. «E1 Espiritu Santo vendra sobre ti»... «Habiendo eoneebido 
por obra y graeia del Espiritu Santo» (Lc i, 67). Y estara tambien en el origen 
de nuestro re-naeimiento, en la Resurreeeion, eomo lo evoea la famosa 
vision de los huesos, en la que el soplo del Altisimo devuelve la vida a los 
eadaveres. 

Eos apostoles y sobre todo San Pablo no dejaran de hablar de El, y lo 
mismo, despues de ellos, los Santos Padres. Ea liturgia lo situa en primer 
piano. Eos mismos jefes de Estado no ereian poder haeer mejor eosa que 
instaurar entre las mas altas eondeeoraeiones, el eollar de la Orden del 
Espiritu Santo y, en otro tiempo, ningun Parlamento, Tribunal, 
Universidad o Asamblea, hubiese eomenzado sus sesiones o abierto el 
eurso, sin eelebrar una Misa en honor del Espiritu Santo. 

Pero el gran predieador de la devoeion a la Tereera Persona, es Jesus 
mismo. Si parte, es para enviamos al Espiritu Santo: hasta entonees no 
habia sido dado el Espiritu Santo (jn i , 39). Era neeesario que la obra de 
justieia en que eonsistia la inmolaeion sangrienta del Hijo que vino a 
reparar los peeados» se eumpliese; ahora se trata de feeundar la expiaeion 


Cuando, en el patio ovalado del castillo de Fontainebleau se eelebro el bautismo 
solemne del delfin Luis —que fue mas tarde Luis XIII— se deeoro el estrado eon los 
eolores e insignias de la Orden del Espiritu Santo, palomas y adomos azules. Y 
Moliere hizo llamar a su hija eon el nombre del padrino y madrina que el le dio, 
Espiritu-Magdalena. El marido, un tal Montalant, quiso, antes de morir, haeer 
donacion en honor del patrono de su mujer, a los religiosos Agustinos de Argenteuil, 
de una capillita dedieada al Espiritu Santo. (E, Pilon, Dames et gentilshommes du 
XVlId s. Mercure de Prance, 1941, pags. 46 y 131). 
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redentora; la mision pertenece ya menos a la justicia que al amor. Justicia 
y misericordia se han abrazado en el Calvario y la misericordia tiene 
desde ahora una gran mision. De ahi la inversion: en el Evangelio, el 
Espiritn Santo tenia un lugar menos relevante; no interviene mas que en 
segundo piano. Ahora, en el Post-Evangelio, sin que el Salvador pierda su 
puesto, se eomprende que la Tereera Persona lo tenga mas amplio. 

El Espiritu Divino es quien nos iluminara (Jn i 6 , i 3 ), quien nos sugerira 
todas las inieiativas oportunas (jn 14, 26); El quien nos asistira en las horas 
eritieas, quien nos sostendra y nos eonsolara (jn 14,17); en su nombre bauti- 
zaran los apostoles y perdonaran los peeados (jn 20, 22) y extenderan la 
doetrina: «Cuando vosotros hableis, el Espiritu del Padre hablara en 
vosotros (Mt 10, 20); os ensenara lo que es neeesario deeir (Lc 12, 12). El 
Espiritu os dara el atestiguar que Cristo es la Verdad» (jns, 6; Hech 1, s). 

jCuan signifieativos son estos textos y otros que se podrian adueir! 

En nombre, pues, del mismo Redentor es el Espiritu Santo quien 
entra aqui en primer piano eon espeeial mision, aunque sin exelusivismos; 
es el quien aetua y opera, el quien eonduee la barea. La Enearnaeion 
personal eorrespondio al Hijo solamente; al Espiritu Santo eorresponde el 
papel de propulsor general del gran euerpo de la Iglesia. 

Notemos, por otra parte, que de esta mision que perteneee al Espiritu 
Santo, somos tambien deudores a las otras dos Personas, pues salvo la 
Enearnaeion, las obras de Dios «ad extra», perteneeen a toda la Trinidad. 

Pero se eomprende que, por el heeho de esta insisteneia de Nuestro 
Senor, la Iglesia atribuya por apropiaeion, la distribueion de las graeias del 
Altisimo a la Tereera Persona y que reelame de los fieles un eulto 

Justitia etpax osculatae sunt (Salmo 84, 11). 

Ese papel, que es doble, lo deseribe maravillosamente el P. de Lubac: «E1 
Espiritu que Cristo ha prometido, su Espiritu, es a un tiempo El que infunde el 
Evangelio en el fondo del alma y El que lo expande por todas partes. Cava en el 
hombre nuevas proflmdidades de aeuerdo eon las profundidades de Dios, y lo 
proyeeta fuera de si hasta los confines del mundo; lo universaliza y lo interioriza; lo 
personaliza y lo unifica». (Catholicisme, 264, col. «Unam Sanctam»). 

Como atribuye preferentemente a la Primera la Creaci6n. No es exclusion de las 
otras Personas, sino insisteneia sobre una acci6n mas destacada por los textos. 
Ciertos tedlogos de gran merito, Petau, el Padre de Regnon, etc..., han pretendido —y 
la Iglesia no ha condenado esta posici6n— que realmente y no por simple 
apropiaci6n tenia el Espiritu Santo un papel efectivo especial en la santificacidn de 
las almas. El Padre Galtier ha expuesto la doetrina comun en su libro: <rTa 
Inhabitacion en nosotros de las Tres Personas». Beauchesne. 
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particular al Espiritu Santo. ^Habra que evocar, por ejemplo, la magistral 
enciclica del Papa Leon XIII sobre la mision del Espiritu Santo (^^), o 
tambien el breve de Su Santidad Pio XI del 5 de dieiembre de 1922, del 
eual tomamos estas lineas: «Nos nada estimamos tanto eomo ver a los 
fieles apliearse eada dia eon nuevo euidado a eonoeer, amar e invoear al 
Espiritu Santo?» 

Este doble deseo —el de Nuestro Senor y el de la Iglesia— de vemos 
poner al Espiritu Santo en sitio preferente en nuestras existeneias 
eristianas, nos dieta nuestra eondueta; y ^no es triste que, ante la negli- 
geneia reinante, en este punto, en muehos fieles, se haya podido hablar del 
«Calvario del Espiritu Santo?» 

Hagamos eesar este Calvario. Pero ^eomo? 

* * * 

No hablemos de la mayor importaneia que debiera oeupar en una 
vida eristiana el reeuerdo de Penteeostes; mas aun, aeaso, el pensamiento 
de este Penteeostes individual, o sea de su bautismo. Debiera festejarse 
este aniversario eon espeeial gozo. ^No fue ese dia euando se fue 
eonsagrado templo vivo del Espiritu Santo? 

Santa Teresa del Nino Jesus se deseonsolaba de haber vivido treinta 
y tres boras antes de que el agua santa hubiese eaido sobre su frente; se la 
eomprende. Y jque no tengamos nosotros mas en la memoria el gran 
saeramento de nuestra Confirmaeion! Aquel dia, no solamente fuimos 
fortaleeidos eon la graeia del Espiritu Santo para nuestra personal 
santifieaeion y para la lueha eontra el peeado, sino que fuimos preparados 
para la eonquista de nuestros hermanos y para la extension del Reino de 
Dios (^^). 

Todo eristiano debiera amar espeeialmente estas feehas: Penteeostes, 
aniversario del Bautismo y aniversario de la Confirmaeion. Sin embargo, 
no evoean, al pasar, mas que episodios. ^No hallariamos, en un plan muy 
praetieo, una forma de devoeion al Espiritu Santo que se afirmase eada dia 
y tuviese la ventaja de ser eonereta y de penetrar en eada instante en 
nuestra misma existeneia? 

Si. Y preeisamente, es la fidelidad a la graeia. 

Divinum illud, 9 mayo 1897. 

No esta exenta de interes la lectura de lo que en la Historia de un alma dice de su 
confirmaeion Santa Teresita del Nino Jesus y de las gracias que en aquel dia 
comunica el Espiritu Santo. 
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Sabemos que, ademas de la gracia santificante que es un estado 
permanente, Dios nos pone en el eamino, al pasar, segun nuestras 
neeesidades y su amor, multiples reeursos exteriores e interiores para 
iluminamos y guiamos por la mta de la salvaeion; es lo que se llama la 
graeia aetual. El Espiritu Santo no esta inerte en el alma. Nos sugiere 
atraetivos, movimientos, reproehes o remordimientos, nos eomuniea 
preeiosas luees, nos despierta o nos exeita, nos aleja del mal y nos impulsa 
al bien, provoea en nosotros resolueiones generosas o feeundos arrepenti- 
mientos. Ineluso nos solieita el Espiritu Santo, aun euando no estemos en 
estado de graeia. ^Quien es el prodigo que no ha oido la voz interior: 
«jVamos, en pie! jNo permanezeas en tu peeado! jLevantate! jVuelve a tu 
Padre!»? 

Si me atrevo, dire que, desgraeiadamente, el Espiritu Santo tiene 
eontra El, el ser demasiado espiritual para nosotros, pobres seres de eame 
y sangre. «Mis palabras, deeia Nuestro Senor, son espiritu y vida. El 
espiritu es quien vivifiea; la earne no sirve de nada». El Salvador no 
hablaba de lo que es, en nosotros, la faeultad humana de eomprender, 
nuestra inteligeneia, nuestra aptitud para pensar eon razon; alude a algo 
mas sutil, mas fuerte, mas libre aun y que, por su misma seneillez, eonfina 
mas eon lo divino: una vista limpia y que desafia al analisis, que se afirma 
imperiosa y a la vez tan suave, que, si no se la reehaza, es eapaz de 
provoear en un instante las resolueiones mas generosas, de revolueionar la 
vida moral, de elevamos, lo que ya es mueho, sobre nosotros mismos. No 
es ni razonamiento ni pensamiento, sino luz inaeeesible que domina desde 
muy alto todo razonamiento y todo pensamiento, el Espiritu que eontinua 
su mision desde el prineipio del mundo planeando sobre las aguas. «^A 
quien iremos? Vos teneis palabras de vida etema». Intuieion que no es de 
la tierra, sino una espeeie de milagro permanente del eual se benefieian los 
eorazones reetos. 

^Nos imaginamos que seria el mundo si eada uno, en lo intimo de su 
existeneia moral, siguiese siempre la voz del bien, la invitaeion del 
Espiritu Santo, y pudiese deeir en todo momento lo que deeia San Pablo a 
los saeerdotes de Efeso: «Llevado por el Espiritu Santo, yo me voy a 
Jerusalenlyy 

jQue mejor devoeion a la Tereera Persona que esta! Devoeion, no 
solamente afeetiva y que se atestigua por impulsos y oraeiones, sino 
efeetiva, que se manifiesta por la sumision a todo lo que Dios pide en el 
deber presente. Si de modo universal viniese a floreeer sobre la tierra esta 
devoeion de las devoeiones, veriamos a todos los que el peeado atrae, 
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rehusar el mal para obedecer a su conciencia; a todos los que repele la fe 
porque les parece demasiado exigente, renunciar a sus bajas cobardlas y 
seguir la luz; a todos los que el bien solieita, no negarse al saerifieio 
libertador. Serla ya el eielo jel eielo en la tierra! 

Hagamos nuestra la oraeion que sugiere, en el Alma fiel, un autor 
espiritual del siglo XVIII, el P. Baudrand 

«jOh Esplritu Santo, que no tenga que reproeharme nada para eon 
Vos! Soy infiel a vuestras graeias, resisto a vuestras inspiraeiones, 
eombato vuestras luees, ahogo los remordimientos saludables que exeitais 
en ml. Conmoveos, Esplritu Divino, de la amargura de mis lamentos. No 
me eastigueis, alejandoos de mi... Desde ahora sere doeil a vuestra voz, 
fiel a vuestras graeias, atento a vuestras inspiraeiones; euanto mas las 
resist! en el pasado, tanto mas me esforzare en eorresponder a ellas desde 
ahora eontinuamente». 


Rouen, 1792, pags. 164-166. 
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Ill 


Nuestra dignidad de «otro Cristo» y la fidelidad a la 

GRACIA 


No solamente la fidelidad a la gracia es el mejor remedio praetieo de 
devoeion al Esplritu Santo, sino puede y debe deeirse que es el mejor 
medio que tenemos de honrar a Jesueristo, de vivir plenamente la vida que 
nos pide, es deeir, de ser, bajo las aparieneias de «nosotros», otro «E1». 

For otra parte, ya hemos hablado de esta euestion, pero suponemos 
no sera inoportuno preeisar algo mas. 

La voeaeion eseneial del eristiano es ser una prolongaeion viviente 
de Jesueristo: Alter Christus, membrum de membro, un miembro del Cristo 
eompleto, del que Jesus es la Cabeza. 

Pero en Cristo Jesus, Nuestro Senor, ^eual era el alma profunda de su 
alma, la razon eseneial de su venida a la tierra? Cumplir plenamente en 
eada momento para la gloria del Padre lo que le dictaba el Esplritu Santo. 

Es preeiso que yo prolongue a Cristo. Lo eomprendo bien: no se trata 
evidentemente de reprodueir lo que eonstitula los rasgos partieulares de su 
vida (haber naeido en un establo, vivir en un taller de un artesano, 
multipliear los panes, eaminar sobre el mar, ete., ete.); lo que he de 
reprodueir es la disposieion de alma eseneial de Cristo en medio de todos 
esos episodios, para El transitorios, para ml fuera de imitaeion. ^Cual es 
esa disposieion? Como Nuestro Senor, Jefe divino, glorifiear al Padre, yo, 
miembro de Cristo, por una entera fidelidad al Espiritu Santo en eada 
instante. Nuestro Senor ha vivido esto en su propia vida; yo debo vivir el 
mismo programa en mi vida. 

Aelaremos plenamente esta gran doetrina. 

* * * 

Una palabra resume todo: una infidelidad perdio al mundo; una 
fidelidad lo salva. 
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Ya conocemos la infidelidad que perdio al mundo; lleva un nombre 
tristemente memorable: se llama peeado original. 

La falta eomprendia un doble elemento: emanaba del hombre; 
eonvenia, pues, que el reparador de la falta fuese un «humano». Insultaba 
al Dios infinito; eonvenia, pues, que el reparador de la falta fuese infinito. 

El Verbo se hara earne. Hombre, podra reparar «a lo humano»; 
Verbo, podra reparar «a lo divino». 

Los tiempos ban eambiado. Llega la Eneamaeion. 

La falta habia eonsistido en una desobedieneia. va a haeer, a lo 
largo de su existeneia sobre la tierra el Verbo Eneamado? Obedeeer. 

La eriatura pretendia indebidamente elevarse hasta Dios, rivalizar 
eon Dios de igual a igual, ereerse, por deeirlo asi, Dios por naturaleza, 
euando no era divinizada mas que por graeia, por puro regalo de la 
Majestad Suprema, permaneeiendo «finita» y «nada». 

El que era Igual va a haeerse Inferior para, en eompensaeion, rendir a 
la Majestad divina este homenaje de inferior a Superior que se negaba a 
dar la eriatura humana. 

Lo eseneial de Nuestro Senor es esto: que para reparar la infidelidad 
original, El que en el eielo no podia ofreeer a su Padre un homenaje mas 
que de igual a igual, ha eonsentido en eneamarse en la tierra a fin de dar a 
Dios un homenaje de eriatura. 

Y de este modo, al lado de los textos evangelieos que reeuerdan: «E1 
Padre y Yo no haeemos mas que uno», eneontramos toda una serie de 
otros textos que dieen: «E1 Padre es mayor que Yo». 

^Que haee el Salvador desde el primer minuto de la Eneamaeion? 
Cumple, eomo nino pequeno, todo lo que exigen de El sus padres. Augusto 
habia mandado y de ese mandate habia resultado el establo. Herodes 
amenaza, y de ahi, Egipto. Vuelve a Nazaret. La Ley judia exigia a los 
muehaehos que habian eumplido doee anos la asisteneia a las eeremonias 
publieas del eulto; Jesus obedeee. Su uniea ambieion es eumplir en todo lo 
que quiere su Padre. Por otra parte, euando despues de perderlo en el 
templo, lo vuelve a eneontrar Maria, el Nino diee a su Madre: «Me debo 
por entero a las eosas de mi Padre». 

Mas tarde, euando Nuestro Senor quiera resumir lo que de mas 
intimo eneierra su voeaeion y eomo la razon de ser de su venida al mundo 
^que dira? «Mi alimento (es deeir, la medula misma de mi vida) es haeer 
en todo la voluntad del Padre que esta en los eielos» (Jn 4 ,34). 
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Esta voluntad fue de crucifixion. Y Jesus no quiere mas que 
cumplirla. Bien se ha visto en la Agonia: «Padre, Padre, aleja el ealiz, es 
demasiado, verdaderamente demasiado». Aqui habla la sensibilidad, 
Nuestro Senor era humano eomo nosotros. — «Sin embargo, Padre, que se 
haga tu voluntad y no la mia»; la voluntad profunda habla aqui. im- 
porta el estremeeimiento de la pobre naturaleza ante los horrores del 
Calvario? Solamente euenta la voluntad de Dios. Fiat! Fiat! 

Y el Salvador no ereera terminada su tarea mientras no haya llegado 
hasta el fin de las voluntades del Padre, hasta el Consummatum est. 

iQvLQ dira el Apostol Pablo, euando quiera resumir toda la vida de 
Jesus (Rom 15 , 3)? «Cristo no ha heeho jamas su voluntad». ^Quien no lo 
eomprende? ^Habia venido para haeerla? De ningun modo. Su voluntad la 
eumplia alia arriba. Su voluntad no era mas que una, indisolublemente, eon 
la del Padre. Si ha venido a la tierra, es justamente para poder someter su 
voluntad al querer de su Padre. 

^Y que vemos tambien a lo largo de toda la vida de Nuestro Senor? 

Jesus euida de seguir en eada momento la menor insinuaeion de la 
voluntad del Padre, tal eomo se lo inspira el Espiritu Santo, llamado 
eorrientemente por San Pablo el Espiritu de Cristo. 

^Se trata de ir o de volver Nuestro Senor del desierto? No se deeide 
hasta despues de haber eonsultado: «E1 Espiritu impulse a Jesus al 
desierto», eseribe San Mareos (i, 12 ); «Jesus, lleno del Espiritu Santo, 
volvio al Jordan y fue impulsado por el Espiritu al desierto», observa San 
Eueas, y anade: «Jesus, bajo la aeeion poderosa del Espiritu Santo, volvio 
a Galilea» (4, 14 - 14 ). 

En la sinagoga de Nazaret, Jesus se apliea a Si mismo las palabras de 
Isaias: «E1 Espiritu del Senor esta sobre mi» (Lc4, 17 - 21 ). 

Por el Espiritu de Dios arroja Jesus a los demonios y obra milagros; 
bajo la aeeion del mismo Espiritu se estremeee de gozo y eleva a su Padre 
esta oraeion: «Te bendigo porque has eseondido estas eosas a los soberbios 
y las has revelado a los pequenos» (Lc 10 , 21 ). 

* * * 

Pero si el Jefe es asi, asi deberan ser igualmente los miembros. Eo 
eseneial en Cristo es la sumision al Espiritu Santo por el honor del Padre y 
la restauraeion de sus dereehos; lo eseneial para un miembro de Cristo 
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^podria ser otra cosa que una identica sumision al Espiritxi Santo, otra que 
una entera fidelidad en responder a los deseos del Padre? 

Para Cristo una sola eonsigna: obedeeer plenamente al divino querer; 
esta era la razon eseneial de su venida. Para el miembro de Cristo, una sola 
eonsigna, que eonstituye el fondo mismo de su voeaeion «eristifiea»: 
obedeeer plenamente, eomo el Jefe divino, al querer del Padre, seguir en 
todo al Espiritu Santo, seguirle evidentemente en todas las eosas graves, 
hasta evitar eompletamente el peeado mortal; seguirle hasta euando no se 
trata de eosa grave, y por tanto huir del peeado venial; seguirle —y esto da 
un margen enorme a la generosidad y sera neeesario que volvamos sobre 
ello— aun euando no se trate de ordenes de Dios, sino de simples deseos 
suyos, y por tanto hasta huir de toda imperfeeeion eonsentida. 

Fidelidad, fidelidad, fidelidad. 

Asi es el Jefe. Asi ha de ser el miembro si quiere ser miembro 
autentieo de un Jefe autentieo eomo es el suyo: «Los que son eondueidos 
por el Espiritu Santo son hijos de Dios», diee San Pablo (Rom 8 , 9 -i 4 ). 

Lo mismo que el Espiritu Santo eondueia a Jesus al desierto o le 
saeaba de el, lo mismo que le inelinaba a orar, le daba poder euando 
repartia sus benefieios, igualmente el Espiritu Santo debe inspirar todos 
nuestros pasos. 

En primer lugar, desviamos del peeado: «Caminad segun el Espiritu 
y no realizareis las eodieias de la eame» (Oai 5, i 6 ); o, eomo lo reeomienda la 
Epistola a los Romanos: «Caminemos, no segun la eame, sino segun el 
Espiritu)). 

Hay ahi un minimum, obligatorio sin duda, pero insufieiente para 
quien quiera reprodueir y prolongar perfeetamente a Cristo. El alma fiel 
trata de guiarse en todo segun la inspiraeion del Espiritu interior: Unctio 
Spiritus docebit vos, eseribe San Juan (i jn 2, 20-27), «la uneion del Espiritu 
Santo os ensenara)). Y, de heeho, quien este atento al interior, no puede 
dejar de oir las multiples solieitaeiones de la graeia, que le llama al bien o, 
a lo mejor, deseubriendole las eimas e invitandole a esealarlas. 

Nos sentimos inelinados a la oraeion. ^De donde viene esa 
invitaeion? Del Espiritu Santo; y si obedeeemos a esa voz, ^de donde 
viene el soplo que nos haee subir haeia Dios? Del Espiritu Santo tambien. 

El es quien ora en nosotros, quien pone en nuestros labios las 
palabras que eonvienen y que se expresa por gemidos inenarrables: Abba, 
Pater. «Padre, Padre)) (Rom 8 ,15-26). 


24 



Y sera tambien el Esplritu Santo quien nos revele los dones de la 
graeia y nos ilumine sobre la vida del Altlsimo (i cor2,10-12). 

«Si alguno tiene sed, que venga a Ml», deela Nuestro Senor. Y ^que 
es ir a El, sino llenarse del Esplritu Santo? «A1 que eree en Ml, eontinuaba 
el Buen Maestro, le inundaran rios de vida». Y el Evangelio anade, para 
expliear en que eonsisten esos rios de vida: «Hoc autem dixit de Spiritu 
quem accepturi erant credentes in eum». Estos rios de vida no eran mas 
que una efusion del Esplritu Santo, reeompensa de los que querian aeeeder 
a la fe. Creer en Cristo es reeibir al Esplritu; no se puede ser mas elaro (^^). 

Para ereer, es preeiso poseer ya el Esplritu Santo, pero una vez que se 
eree, esa posesion del Esplritu se haee invasion; haee un momento no era 
mas que un pequenisimo hilito; ahora un rio o, mejor dieho, rios, pues se 
pone en plural a fin de indiear la plenitud ereeiente de las venidas divinas 
si se es fiel en vivir la fe. 

En resumen: euanto mas pueda el diseipulo deeir eomo el Maestro: 
«Yo hago siempre lo que el Senor pide» (Jn 8 , 29), tanto mas sera miembro 
vivo, autentiea prolongaeion de Cristo. Jesus deela tambien: «E1 que se 
afana en todo en haeer la voluntad del Padre (tal eomo le ha sido 
manifestada por el Esplritu Santo) ese es mi padre, mi madre, mi hermana 
y mi hermano». 

No se trata, pues, solamente de no ofender a Dios, labor 
eompletamente negativa, por eseneial que sea. Se trata de dar a Dios el 
maximum de obras perfeetas, de seguir, eomo Cristo, al Esplritu Santo tan 
lejos eomo El quiera llevamos, de no quedarse a mitad de eamino en sus 
invitaeiones, sino de realizar, eon toda la plenitud deseada, el programa 
ofreeido a la eoneieneia del momento. 

Ir hasta el fin de si mismo y tender en la praetiea al mejor amor, es 
prolongar perfeetamente a Cristo, o lo que es lo mismo, seguir 
perfeetamente al Esplritu Santo. No queda ya mas que poner, en todo 
euanto se haee, este impulse, esta llama que animaban al Jefe divino: 
glorifiear al Padre, salvar al mundo. 

Entonees ya no queda en nuestra vida nada de la eriatura. El «yo» ya 
no existe. Se busea unieamente a Dios. «Yo ya no vivo. Cristo solo vive en 
mi». Esta es la perfeeeion del Cristianismo. 

^Quien, pues, ante esta sublime y terrible frase de San Pablo no se ha 
sorprendido admirando al gran apostol por su valor y, al mismo tiempo; 
eneontrandose harto taeano en las generosidades de eada dia? 

Este texto sirve de final al Evangelio del Lunes de Pasion, Juan 7, 38-39. 
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El «yo» llamado a la completa desaparicion. El «yo» enteramente 
suprimido. Todas nuestras partlculas de ser y de vida cambiadas, como 
todas las partlculas del pan, en la Misa, en una criatura nueva —nova 
criatura —, transformadas en «Jesueristo». 

Se aeabo el «yo» en ml. Ya no queda mas que «Crlsto». jSl nos 
atrevleramos a deelr esta palabra: Todo se ha transformado «en 
Jesuerlsto»! Ya no hay en ml, eomo en El, mas que la sujeelon eompleta 
por amor a todos los quereres del Padre, tal eomo son manlfestados por el 
Esplrltu Santo. 

Aqul y alia, transubstanelaelon, aunque de modo dlferente. Aqul 
Instantanea, alll dla por dla. Aqul, obtenlda sin oposlelon, alll jeuan 
eostosa! En el altar no reslste nlngun elemento de la substanela del pan. 
Todo de un golpe y sin protestas. A lo largo de la vlda, para transformarse 
hasta lo Intlmo en «Jesuerlsto» —Ideal del Crlstlanlsmo llevado a su 
ultimo termlno y hasta el fin de sus exlgenelas — jeuantas oposlelones! 
jeuantos ehoques! jeuantas suplleas de parte de «la naturaleza»! jEe gusta 
tanto vlvlr al «yo»! jEe gusta tan poeo morlr, aun para adqulrlr una suerte 
mejor! Nosotros queremos transformamos en «Crlsto», pero sin 
demaslados esfuerzos. De ahl, todas esas «transubstanelaelones» In- 
eompletas; esas erlstlanlzaelones en las que quedan numerosos residues y 
en las que, por eulpa nuestra, hay, eomo resultado, tanto «nuestro» eomo 
«Suyo». Despues de la eonsagraelon, ya no queda nada en la hostla, de la 
substanela del pan. ^Qulen puede deelr que, despues de anos y anos de 
erlstlanlsmo, no hay ya en el nlnguna partleula de molesto egolsmo; que 
todo su «yo» ha desapareeldo, que solamente vlve en el y relna Crlsto; que 
solo manda en el una voluntad de fidelldad total al Esplrltu Santo analoga 
a la de Crlsto; que, para el, eomo para Crlsto, el unleo allmento es eumpllr 
las voluntades del Padre; que puede deelr en todo eomo el Jefe dlvlno: «Eo 
que el Padre me plde por el Esplrltu Santo, yo lo hago slempre»? 

Solamente qulen pueda deelr esto, es un mlembro autentleo de Crlsto 
que praetlea plenamente la fidelldad absoluta al Esplrltu Santo. 
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II 


CONDICIONES DE LA FIDELIDAD 
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I 


Escuchar para percibir 


Nadie oye los divinos llamamientos desde el fondo del alma si no 
sabe haeer sileneio en el fondo de su alma. He aqui lo mas neeesario: 
reeogerse. jAy! He aqui tambien lo mas difieil. 

* * * 

^Por que le es neeesario el reeogimiento al alma que quiere oir los 
llamamientos divinos? 


1 POR LA DISCRECION DE DiOS 

Dios obra siempre de la misma manera: Le gusta oeultarse. Solo los 
que estan atentos le deseubren. 

A veees se extrana uno de que tantas personas lleguen a dudar de la 
existeneia de Dios. ^Aeaso la Creaeion no prueba que hay un Creador? Si, 
eiertamente; pero, si la razon afirma que hay Dios, la experieneia no lo 
pereibe. El soberano Senor se oeulta tras las eausas segundas. El, que es la 
eausa total, no quiere ser la eausa uniea. Desde su lejano euartel general lo 
dirige todo; pero los hombres, en eontaeto sensible solo eon los 
intermediarios, olvidan al jefe supremo de quien todo depende. Toda eausa 
segunda seria de una indigeneia absoluta si Dios no le diese el poder de 
produeeion; mas eomo esta eausa apareee en primer piano, el hombre no 
ve mas que a ella. Es preeiso reflexionar para deseubrir a Dios. 

Dios pone en todo esta sublime disereeion. Se pasea por su obra en 
todo tiempo y lugar; pero proeede eomo en el Paraiso terrenal: su mareha 
es sileneiosa, y preeisa estar atento para pereibir su paso, que apenas haee 
erujir la arena, alii, muy eerea, detras del bosqueeillo. 

Si tal disereeion divina es palpable en el orden natural jeuanto mas 
patente es toda via en el orden sobrenatural! 
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El Verbo decide venir a la Tierra a encamarse. ^Creereis que lo hara 
imponiendose por el brillo, la pompa y proclamando en cierto modo: 
«jAtenci6n! jEntended bien que soy yo!»? De ninguna manera. Una 
virgencita de quince o dieciseis anos, en un insignificante pueblecillo de 
un pequeno pais. Se llama Maria; nadie la conoce, salvo algunas amigas de 
su pueblo, Nazaret. Estando un dia en oracion, escucha que se le propone 
llegar a ser Madre de Dios. Dos palabras de aceptacion: Ecce... Fiat \—En 
este mismo instante el Verbo se hace came. 

Durante nueve meses permanece oculto en el seno de su madre como 
todo hijo de hombre... Va a nacer. Discretamente, sin publicidad alguna. 

Hay que partir, para empadronarse. Ya sabeis lo demas: el portal en 
pleno campo, el pesebre de medianoche. Escuchad: «Mientras, bajo un 
cielo puro y en el silencio de la tierra, la noche estaba en mitad de su 
carrera, en secreto, lejos del tumulto de los hombres, el Verbo Etemo del 
Padre toma la naturaleza humana y aparece a los mortales, mientras en los 
cielos resonaba el himno: Gloria a Dios en las alturas y paz en la tierra a 
los hombres de buena voluntad». 

Observemos las expresiones: «En el silencio de la tierra, la noche, el 
secreto, lejos del tumulto». He aqui a Dios. 

Y Dios procede de igual modo a lo largo de toda la historia 
evangelica: treinta anos de vida oculta; cuando habla, no es para 
anunciarse a Si mismo, sino para anunciar al Padre; para sembrar sus ense- 
nanzas escoge, preferentemente, los humildes pueblecitos del borde de los 
caminos; si va a dar ensenanzas de mayor profundidad, limita 
voluntariamente el auditorio: Nicodemo y la mujer del pozo de Jacob, el 
discurso antes y despues de la Cena. Cuando por una vez muestra algo de 
su gloria, no tiene mas que tres testigos. Si sus milagros pueden granjcarle 
demasiado el favor de las multitudes, desaparece, como despues de la 
multiplicacion de los panes, o recomienda al agraciado el silencio. Recurre 
a su poder de taumaturgo solo para acreditar su palabra. Eos apostoles 
haran obras de mas brillo que las suyas. 

jNada mas silencioso y discreto a la vez que la transubstanciacion y 
la presencia eucaristica! Se pronuncian algunas palabras y la substancia del 
pan ya no existe. jJesus esta ahi sobre el altar, y en la obscuridad del 
tabemaculo permanecera dia tras dia sin tratar de atraer midosamente la 
atencion! Si le van a visitar, bien. ^No va nadie? No reclama. Todo pasa 
como si El no estuviese alii. ^Se habria notado cambio alguno en el barrio 
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si el Salvador del mundo no se eneontrase alia abajo en la iglesita al 
extremo de la ealle? 

Llevan un nino a la iglesia. Lo van a bautizar. ^Que signifiea esto? 
Que la Santisima Trinidad va a entrar en esa almita. Oidlo bien: la 
Santisima Trinidad, Dios, el Ser Supremo, y sin embargo, ^quien piensa en 
la importaneia del aeto? 

Cuando un rey, un emperador, un jefe de Estado va a una eiudad 
jeuanto preparative! jeuantos gallardetes! jeuanta gente en movimiento! 
Aqui, nada. 

jCuanta disereeion, por parte del Salvador, en el gobiemo de la 
Iglesia! En el Evangelio, el gran personaje es el Padre. Una vez aeabada la 
Redeneion, el gran personaje es el Espiritu Santo, ya lo hemos dieho: 
Spiritus docebii vos. Nuestro Senor, eomo Maestro, fraeasa eon los 
Apostoles. Despues de tres anos de eontaeto, huyen todos en el momento 
de la Agonia, uno le traieiona, otro reniega de El. Sera neeesario que 
deseienda el Espiritu Santo. Solo entonees los miedosos del Huerto de los 
Olivos seran valientes y sabran afrontar el martirio. jCuanta sed tiene Jesus 
de haeerse pequeno, de evitar apareeer! Durante su vida, se eelipsa ante el 
Padre; despues de su muerte, lo hara delante del Espiritu Santo. 

Hay mas. La Iglesia que estableeio en la tierra y a la que eonfio las 
Haves del reino de Dios, no la gobemara sino a traves de persona 
interpuesta; no apareeera mas que su Vieario. El estara alii, evidentemente, 
por su Espiritu Santo, garantizando a la Iglesia de todo error, dando a los 
jefes eseogidos luz y fuerza. Pero aqui tambien jeuantas gentes pasaran al 
lado de la Iglesia de Jesueristo sin reeonoeer a Jesueristo! sin duda por 
eulpa de la insignifieaneia o de la indignidad de gran numero de sus 
miembros, pero tambien porque la buena simiente no siempre germina eon 
exito en medio de la eizana, y el Senor estima mas que los brillantes 
triunfos de una divinidad de la Iglesia que se imponga a todos, los humil- 
des esfuerzos de una Iglesia divina, euya divinidad apareee solo a los que 
reflexionan mas, o a los que son mas puros. 

Si esta es la manera habitual de Dios, ^no habra que tenerla en euenta 
euando se trata de una obra que se realiza en las profundidades del alma, 
es deeir, de las invitaeiones de la graeia? 

Jesus resueitado entro en el Cenaeulo sin que ruido alguno 
manifestase su llegada. Con mayor razon, euando el Espiritu Santo viene a 
solieitamos, no le preeede un heraldo de armas ni sonoras trompetas que 
anuneien su llegada. ^Esta el alma en estado de graeia? Dios se eneuentra 
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ya en el corazon de la plaza. All! convida incesantemente a la fidelidad. 
Pero no espereis estrepito. Gemitus, dira San Pablo, una humilde y 
silenciosa modulacion lo mas queda posible. La especialidad del hombre: 
el mido. La espeeialidad de Dios: el sileneio. 

jAh! Razon le sobra al autor que deseribe asi la aeeion de Dios en 
nuestros eorazones: «De la misma manera que el agua impregna la esponja 
duleemente y sin mido, el Divino Espiritu penetra sin violeneia en el alma 
dispuesta a reeibirle. No se impone; se propone. Las visitas forzadas 
repugnan a su infinita delieadeza. Su voz es dulee, amiga del reeogimiento 
y de la paz. Para eseueharla, es preeiso que se haga el sileneio en el 
interior)). 


2.^ A CAUSA DE LA SANTA ALTIVEZ DE DIOS 

Dios es disereto; pero no lo es ni por timidez ni por impoteneia. 
Podria imponerse; si no lo haee, es por delieadeza y para dejar a nuestra 
inieiativa mas eampo de aeeion. 

Mas no puede imaginarse que el Senor no sea un gran senor; no 
puede ser que no tenga muy vivo el sentimiento de su suprema dignidad. 
Supongamos que donde quiere entrar u obrar no hay mas que loeas 
preoeupaeiones, estrepito de earraeas, agitaeiones, torbellinos, potros 
salvajes, frenesi de veloeidad, desplazamientos ineesantes, busea 
ineonsiderada de naderias que se agitan; jpara que va a pedir audieneia! 

Dios no se eomuniea en el mido. Cuando deseubre el interior de un 
alma obstmido por mil eosas, no tiene ninguna prisa en entregarse, en ir a 
alojarse en medio de esas mil nimiedades. Tiene su amor propio. No le 
gusta ponerse a la par eon las baratijas. A veees, no obstante, lo toma a su 
eargo y a pesar de la inateneion, impone la ateneion. No se le queria 
reeibir; ha entrado y habla. Pero en general no proeede asi. Evita una 
preseneia que bien elaro esta no se buseaba. Si el alma esta en graeia, es 
evidente que El reside en ella, pero no se le manifiesta; ya que el alma no 
se digna advertirlo, El permaneee inadvertido; puesto que hay substitutivos 
que se Le prefieren, el Bien supremo evita haeerse preferir a pesar de todo. 
Cuanto mas el alma se derrama en las eosas, tanto menos insiste El. 

Si, por el eontrario, observa que alguno se desembaraza de esas 
naderias y busea el sileneio, Dios se le aeerea. Esto le entusiasma. Puede 

El P. Augusto Drive, cuarto Director General del Apostolado de la Oracion, en 
su excelente opusculo Wes Dieu sous la conduite de Marie. 
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manifestarse, pues sabe que el alma le oira. No siempre se manifestara, ni 
sera lo mas eomun mostrarse de una manera patente; pero el alma, a buen 
seguro se sentira obseuramente invitada a subir. 

En su segundo sermon sobre Penteeostes, Taulero, tras haber 
reeordado que el Cenaeulo simboliza, en primer lugar, la Santa Iglesia, 
nota que es simbolo asimismo del bautizado fiel, en quien habita el 
Espiritu Santo. Pero observa euan diferente es, de un alma a otra, la aeeion 
divina segun el ealor de la aeogida aqui y alii manifestada. 

«No todos los hombres sienten de igual manera esta visita y esta 
aeeion interiores. Aunque el Espiritu Santo reside en todas las personas 
buenas, el que quiere darse euenta de su obra, sentir y gozar su preseneia, 
debe reeogerse dentro de si, eneerrarse al abrigo de todas las eosas 
exteriores, para dar lugar a la operaeion del Espiritu Santo, en ealma y 
sileneio. Entonees el hombre eomenzara a darse euenta del Espiritu Santo 
que se le manifestara. Cuanto mas por entero se de el hombre a su impulse 
de reeogimiento, tanto mas se dara euenta de esta manifestaeion interior y 
siempre ereeiente del Espiritu Santo que, sin embargo, le habia sido dada 
eompletamente desde el prineipio» (^^). 

Las oeupaeiones neeesarias o verdaderamente utiles de nuestro 
estado no nos desvian de Dios. El Espiritu Santo no puede reprendemos 
por haber eumplido su voluntad. Tranquilieemonos, pues, si, a pesar de 
nuestro deseo, el trabajo que se nos pide absorbe toda nuestra ateneion y 
no nos da oeasion de pensar en las eosas sobrenaturales. 

Lo peligroso para el alma es busear deliberadamente la distraeeion 
inutil. Si fuera de nuestros deberes de estado (ampliamente entendidos, 
desde luego) nos derramamos indebidamente, entonees arriesgamos 
nuestra union eon Dios (^^). 


3.“ A CAUSA DE LA INSTANTANEIDAD DE DiOS. 

Otra razon —entre muehas— por la eual el alma que aspira a la 
fidelidad ha de vivir reeogida, es que el Espiritu sopla no solo donde 
quiere, sino cuando quiere. La earaeteristiea propia de los llamamientos 
interiores, observa San Ignaeio en las Reglas de discernimiento de 

Taulero, segundo sermon para Penteeostes, en Sermons, ed. Vie Spir., II, pags. 
37 - 38 . 

Sobre este punto, por eierto de la mayor importaneia, insistiremos mas adelante, 
en el eapitulo titulado: Fidelidad y Santidad. 
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espiritus, es manifestarse al alma sin previo aviso, y como sin apenas 
dejarse oir. 

En cualquier momento puede venimos una invitacion. En todo 
momento, por consiguiente, es necesario estar atento —no ciertamente, 
diremos, con atencion ansiosa, sino inteligente, en armonia perfecta con la 
sabia actividad de un alma entregada por completo a su deber. 

Por desgracia «la mayoria de las gentes viven en la ventana», como 
decia Froissard; preocupados unicamente por la batahola, por el ir y venir 
de la calle, no dirigen ni una sola mirada a Aquel que, en silencio, espera, 
en el interior de la habitacion, con mucha frecuencia en vano, para poder 
entablar conversacion. 

Ea Imitacidn pregunta: ^Donde estas cuando no estas presente en lo 
intimo de tu alma? 

^Presente? 

Newman, en su hermoso sermon «La espera de Cristo», demuestra 
que solo aprovechan del paso de Dios los que se ponen en estado de captar 
la gracia cuando haga irrupcion. Desgraciados los que nada esperan. 
Bienaventurados los que en el silencio y la paz desean la Pascua divina, el 
Paso del Senor. Phase, id est transitus Domini! Bienaventurados los que, 
como los Magos, viven con la mirada dirigida hacia la noche, donde de 
repente surgira el punto de luz que nos conduce a Dios. que? Eos 
cazadores se encerrarian largo tiempo en cabanas de paja, para sorprender 
las bandadas de aves migratorias, de pesado vuelo, y nosotros ^no 
prestaremos atencion alguna al Espiritu Santo, cuyo vuelo de paloma 
silenciosa traeria a nuestras vidas noticias de la Casa del Padre? 

«Yo vivo con los ojos fijos en El, escribia Maria Antonieta de Geuser 
al hablar de Dios, a fin de espiar sus menores deseos y realizarlos 
inmediatamente». jCuan lejos estamos, quizas, de tal actitud! 

Y, sin embargo, Santa Margarita-Maria confiesa que recibio muchas 
luces divinas en el refectorio, durante la lectura. El Espiritu sopla donde 
quiere y cuando quiere. 

Estar dispuesto. Estar dispuesto para el momento preciso en que 
venga, para el minuto preciso en que dira su secreto al alma atenta. 

* * * 


Vease su Vida. Apostolado de la Oracion. Toulouse. 
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Aunque, para darse a conocer, Dios no actuase de este modo, esta 
seria siempre una condicion indispensable por nuestra parte. Una 
eomparaeion aelarara todo. 

Cerea del sanatorio de Passy, en los Alpes, hay un pequeno lago 
rodeado de pinos, en euyas aguas, euando el eielo esta sin nubes, se refleja 
el Mont-Blane. Un dia en que, llevado por mi ministerio, emzaba aquellos 
parajes para visitar algunos enfermos, me dijeron: «Vaya usted a ver el 
Lago Verde. Luee un sol esplendido y vale la pena eontemplar ese 
espeetaeulo». Me dirigi, pues, al lugar indieado. El viento habia despejado 
la eima eubierta de nieve. Esperaba eontemplar una maravilla. Mas jay! 
Una leve y solapada brisa que se deslizaba a traves de los pinos, mantenia 
eonstantemente rizada la superfieie del agua. Ni por un momento 
permaneeio inm ovil el terso espejo que me habian prometido. Y no fue 
una tempestad lo que me impidio verlo; fue una brisa, en aparieneia 
insignifieante. 

Lo mismo sueede eon las almas. Dios querria reflejarse en el alma, 
pero entregada esta a una eonstante agitaeion, impide el juego divino. 
Agitaeion pequena, si quereis, pero sufieiente para eomprometer todo. 

^Como aleanzar, en la praetiea, el reeogimiento? 

En primer lugar, hay que destinar un lugar fijo para un tiempo 
determinado de oraeion: no se llega a la oraeion espontanea, habitual, de 
todas las horas, mas que ejereitandose en la oraeion determinada, preserita, 
en tiempo y hora prefijados. Toea a eada uno eonsultar su graeia partieular, 
las eireunstaneias en que le ponen sus obligaeiones y los avisos de su 
direetor espiritual 

Una vez determinados los ejereieios de oraeion, falta entrenarse en el 
reeogimiento habitual, en un eierto sileneio exterior, de aeeion o de 
palabra, y, sobre todo, en el sileneio interior. 

Algunos seneillos prineipios resumen todo. 

— No hablar mas que euando la palabra sea mejor que el sileneio. 


Cuan certeras son las reflexiones de Lavelie en La Conscience de soi (Grasset, 
pag. 63): «iQue cosa tan admirable es la meditacidn! Sin emplear medio alguno 
material, con s61o acallar... las llamadas del exterior... las preocupaciones 
individuates que nos retienen y nos desvian, con s61o disponer la Atencidn que se 
presta a la luz interior y escucha las voces que nacen dentro, veremos elevarse un 
espectaculo milagroso: las ideas adormecidas despiertan, se alzan, se reunen a coros, 
desaparecen y reaparecen...» 
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— Evitar la fiebre, el apresuramiento natxiral. Lo mas rapido, cuando 
se tiene prisa, es no apresurarse. Como decla un gran cirujano, cuando iba 
a practicar una operacion urgente: «Senores, vayamos despacio; no 
podemos perder un momento». ^Quien no recuerda los reproches que se 
dirigla en todos los retiros Mons. Dupanlouph «Tengo una actividad terri¬ 
ble... Me tomare siempre mas tiempo que el necesario para hacer algo». A1 
declinar de su vida: «No he perdido bastante el tiempo, he hecho 
demasiadas cosas, demasiadas cosas pequenas a costa de las grandes». Y 
siempre repetia lo mismo: «Por nada dejemos la vida interior)). «Siempre 
la vida interior ante todo)). ^No sono durante algun tiempo en retirarse a la 
Gran Cartuja? 

Recordar el proverbio: «En boca cerrada no entran moscas)), y la 
frase de Lacordaire: «E1 silencio es, despues de la palabra, la segunda 
potencia del mundo)). Frase que libremente se puede corregir, diciendo 
antes y la primera, 

Pensar alguna vez en los grandes «activos)), en los hombres de vida 
mas llena, como un Lyautey, un Foch, un Gandhi, y ver la parte de silencio 
que hay en esas vidas. Pensar, sobre todo, en el ejemplo dado por Cristo: 
cuarenta dias de desierto precedidos de treinta anos de silencio. A este 
precio se salva el mundo. Recogerse, y solamente despues de recogerse, 
darse. La «soledad)) es quien nos juzga. No seamos jamas «el vagabundo 
que no esta nunca en casa)). Y recordemos siempre que «el valor de uno se 
mide por la potencia de aislamiento que hay en eb). 

Creer en el Mundo invisible y evitar cuanto podamos el 
manifestamos: «Estoy seguro —dice un escritor modemo — de que si 
otros se internaran en el silencio y en la soledad como yo, Dios, que es un 
Dios escondido, no tardaria mucho en darles de beber de las fuentes que 
ellos llevan sin conocerlas)). Y anade: «No trato de combatir las tendencias 

Diario mtimo, publicado por Branchereau, 1902, Tequi, pags. 43, 252, 261, 
316. Es tambien muy interesante seguir el consejo que Santa Teresita del Nino Jesus 
daba a las novieias, al eomentar la frase de la Imitacidn: «Dejad agitarse a los que se 
agitan. En euanto a vosotras, permaneeed en paz)). He aqui las reeomendaciones que 
hacia a una novieia: «Se entrega usted con exceso a lo que hace, se atormenta dema- 
siado con sus oficios, como si usted sola tuviese la responsabilidad. ^Se ocupa usted 
en este momento de lo que pasa en los otros Carmelos, de si las religiosas estan muy 
ocupadas o no? ^Los trabajos de ellas le impiden orar, hacer oracidn? Pues bien, 
usted excluyase igualmente de su trabajo personal, y emplee en el a conciencia el 
tiempo prescrito, pero con desprendimiento de coraz6n)). Vida, por el P. Petitot, 
pag. 316. 

Rene Schwob, Moi, Juif, pag. 247-248. 
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natxirales en provecho de una ilusion espiritxial, sino de decantarme para 
llegar a mi profunda esencia, a la posesion de esa verdad que no puede 
parecer una ilusion mas que a los ojos mal adiestrados... Seais bendito, 
Dios mio, por el gusto eada vez mayor que me habeis dado de vuestro 
Poder invisible)). 

Hay evidentemente dos grados en el recogimiento: «uno, mas 
intense, mas ofieial, en el tiempo en que la primera y preponderante 
oeupaeion es Dios mismo o las eosas divinas (oraeion en todas sus for¬ 
mas)... 

))E1 otro, ordinario, en el tiempo en que otras oeupaeiones embargan 
el eampo superfieial y eonseiente de nuestra alma. Entonees el 
reeogimiento es: l.° un eontaeto profundo eon Dios, que eonsiste sobre 
todo en tener la voluntad dispuesta a obedeeerle sin reservas... 2.° algunas 
ehispas mas proximas o brillantes de este fuego interior)). 

Asi se expresaba, en sus eonfereneias privadas en Neuilly, el R. P. 
Leoneio de Grandmaison (^^). Y anadia: 

«Esto es eompatible eon la aridez, aunque muy faeilitado y hecho 
visible en los momentos de eonsolaeion, de presencia sentida y de 
exigeneia eonseiente del Maestro divino)). 

Esta ultima reflexion se aelara y se eorrobora si se la eonfronta eon la 
opinion de otros direetores de almas. 

Veamos el pensamiento de uno de los primeros diseipulos del P. 
Laeordaire sobre «la posibilidad de eonservar una union intima eon Dios y 
una ateneion habitual a su santa preseneia, en medio de las relaeiones a 
que estamos obligados eon el projimo. 

))Aunque esto no sea igualmente faeil para todos, sin embargo es 
eierto que el alma que seriamente quiera darse del todo a la piedad, debe 
tender a ello y haeer euanto esta en su mano para lograr una union eon 
Dios, tan eontinua eomo es dable a nuestra naturaleza humana. 

))Si por preseneia de Dios entendemos el estado que persigue 
haeerselo presente por una aplieaeion de la imaginaeion, eonfieso que la 
eosa es easi imposible. Ni siquiera aeonsejaria ejereitarse en semejante 
preseneia. Seria fatigarse mueho y, mas que ganar, se perderia. 

))La preseneia habitual de Dios que hemos de proeurar aleanzar es la 
que resulta de una dulee y tranquila ateneion del eorazon que se dirige 

Conferencias dadas a la Asociacion de San Francisco Javier, en Neuilly, t. I, 
Beauchesne, pag. 32. Para mas detalles, vease Modo de orar siempre, del P. Plus. 
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continuamente hacia el objeto que debe amar soberanamente. Esta 
presencia se hace tanto mas facil y perfecta cuanto el amor que se tiene 
haeia El es mayor y mas puro, puesto que es, ante todo, un efeeto de la 
earidad. 

»Este es el mejor modo de mantenerse en la preseneia de Dios, Lejos 
de servimos de estorbo y obstaeulo en las oeupaeiones a que nos 
entregamos para su servieio, haee que les prestemos mayor ateneion, que 
las eumplamos mejor, aplieandonos amorosamente a ellas y proeurando 
eomplaeerle en todo lo que haeemos» (^®). 

Eseuehemos otra voz: 

Cuando al maestro de vida espiritual P. Ginhae (^^), siendo instruetor 
de los jovenes saeerdotes jesuitas de «tereer ano de probaei6n», le 
preguntaron: «^es posible no abandonar el pensamiento de Dios mientras 
se entrega uno a la aeei6n?» 

Respondio: «Si, se puede. En primer lugar, implieitamente, teniendo 
inteneion de referir a Dios todas las aeeiones; pero tambien explieitamente 
por medio del amor, y esto de dos maneras: la primera, menos perfeeta, 
euando el amor lleva freeuentemente al pensamiento del objeto amado; la 
segunda, verdaderamente perfeeta, euando el amor, que ha aleanzado un 
grado mas intense, fija en el alma, de una manera eontinua, el reeuerdo y 
el pensamiento de Aquel a quien se ama, de suerte que, sin perderlo de 
vista, se pone en lo que se haee por El y bajo su mirada divina, la ateneion 
neeesaria para desempenar dignamente el trabajo. Amad, pues, y el 
problema esta resuelto». 

Para la primera forma de union implieita de la inteneion eon Dios, 
basta eon la graeia de Dios llamada ordinaria. Para la segunda, y bajo su 
doble forma, pero evidentemente, sobre todo, bajo la ultima, no basta la 
graeia eomun. Amar asi no es posible, sino euando el Amor nos ayuda a 
amar asi. 

Si no lo hemos aleanzado, quizas sea porque no hemos rogado 
bastante al Amor que nos ensene a amar. 


Cartas del R. P. Jacinto Besson, O. P. publicadas por E. CARTIER, Poussielguc, 
1870, carta CLXVII, pags. 431, 432. 

Vida, por el P. Calvet, pag. 174. 


37 



II 


Clarividencia para discernir 


El Cardenal Mercier recomendaba el rezo frecuente de esta oracion: 
«iOh Esplritxi Santo, alma de mi alma, yo os adoro; iluminadme, deeidme 
lo que debo haeer; dadme vuestras ordenes; os prometo someterme a todo 
lo que deseeis de mi y aeeptar euanto permitais me sueeda; haeedme solo 
eonoeer Vuestra Voluntad!» 

Para algunos, la difieultad no esta en eonoeer las voluntades de Dios, 
sino en eumplirlas. Este es el problema de la generosidad. Volveremos a 
oeuparnos de el. 

Para otros, hay un problema previo, que es preeisamente: «^C6mo 
eonoeer lo que me pide el Espiritu Santo?» 

Tres maneras tiene Dios de tradueimos su voluntad: los 
mandamientos, las exigeneias de las obligaeiones de nuestro estado, las 
inspiraeiones interiores. 

En los dos primeros easos, generalmente no hay difieultad, o la hay 
muy poea en diseemir el querer divino: existeneia de una regia objetiva, 
texto de una eonsigna preeisa, evideneia de una exigeneia neta. 

Mueho mas faeil resulta equivoearse euando se trata del tereer easo, 
o sea, de las inspiraeiones. De este easo vamos a hablar. 

* * * 

En primer lugar la ilusion puede venir de falta de sufieiente 
equilibrio. Muehos tienen mas generosidad que elarivideneia. 

Durante el martirio de los Negros de Uganda, eierta mujer, eriada de 
la mision, eomo oyese que dar la vida en defensa de la fe es un medio para 
aleanzar el eielo, abandono la easa de las Hermanas, y se dirigio haeia el 
lugar del suplieio. La eneontro la superiora y le eosto gran trabajo impedir 
que se arrojara en las fauees del lobo. Generosidad, eiertamente; generosi¬ 
dad mal entendida, por olvido de la virtud de la prudeneia. 
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En otros, no sera falta de pmdencia, sino intrusion de cierta vanidad 
siempre posible, sobre todo si se trata de inspiraeiones que sobrepasen lo 
ordinario. 

Santa Margarita de Cortona se haee arrastrar eon una euerda al euello 
por las ealles de Montepuleiano por una mujer eneargada de injuriarla. 
Fray Giunta Bevegnati, al enterarse, se lo prohibe, entre otros motivos, 
porque «el despreeio de si mismo sirve eon bastante freeueneia de eseabel 
para el orgullo (^°). 

Y aun euando se eonsulte a la prudeneia y se evite la vanidad, se 
puede errar tambien, no, tal vez, sobre la realidad del llamamiento, sino 
sobre su ealidad, sobre su aleanee exaeto. 

Muy sabiamente observa Suarez: «Con freeueneia, el Espiritu Santo 
sugiere el deseo de una eosa euya realizaeion, sin embargo, no quiere; pide 
a David que le edifique un templo, a Abraham que inmole a su hijo. 
Persigue la sumision interior del alma; pero no reelama la ejeeueion 
externa f ^). 

Un rasgo de la vida del santo Cura de Ars aelara esta doetrina. Un 
saeerdote se dirige al abate Vianney: «Me siento llamado a los eartujos. — 
jAh! perfeetamente, eonserve usted esa buena inspiraeion. — Entonees 
^debo seguirla? — No. Continue usted en el elero parroquial». Ea 
invitaeion divina no signifieaba que abandonase la parroquia, sino que, en 
su puesto de parroeo, llevase la vida eontemplativa de los eartujos. 

Al lado de easos difieiles, se eneuentran otros muy seneillos, pero 
que el demonio se ingenia a veees en embrollar a su gusto. 

Con el pretexto de un bien mejor, sugiere toda elase de fantasias. 
Algunos minutos de reflexion tranquila aniquilarian el espejismo. Pero no: 

Francisco de Asis habia precedido a Margarita en esta inspiraeion. Durante una 
enfermedad acepto un poco de polio (seguimos a su historiador Celano), y ya 
restablecido, antes de entrar en Asis, ordeno a su Hermano que le pasase una euerda 
por el euello y gritase: «Venid y contemplad a este gloton, que, sin saberlo vosotros, 
se engorda con came de pollo». Y que todos dijeran: «iDesgraeiados de nosotros que 
pasamos la vida en la lujuria y embriaguez!» 

Dorn Claudio Martin, hijo de la despues celebre Ursulina del Canada, la 
Bienaventurada Maria de la Encamacion, ordeno a sus monjes que le pisoteasen y le 
reprochasen sus defectos con las mas mordaces palabras. (Bremond, Hist. Lit. du 
Sent, rel, t. VI, pag. 203). 

Pase para un Francisco de Asis o un Claudio Martin. Seguir inspiraeiones de esta 
naturaleza seria para la mayoria intemperancia mas peligrosa que util. 

Suarez, De relig., t. VII, c. VIH, pag. 4. 
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la imaginacion construye sus castillos, y uno se figura que procediendo de 
tal o cual manera, se realizarian maravillas. Es de toda evideneia, para 
quien tenga un poeo de sensatez, que se trata de una ilusion. El prlneipe de 
las tinieblas se ha transformado en angel de luz. 

A veees voeaeiones bien serias se malogran porque, en una turbia 
sugestion del demonio, se ha ereldo ver una inspiraeion divina, 

El P. Barelle es jesuita; se siente llamado a mortifieaeiones que no 
lleva eonsigo la voeaeion en que se eneuentra. Pide salir de su Orden. Una 
vez fuera, deseubre que se ha abandonado a un sueno. ^Inspiraeion, ereia 
el? No. Ilusion. 

En los primeros anos del Colegio de Eoreto, bajo el reetorado del P. 
Olivier Manare, un profesor de Humanidades, que por falta de tiempo no 
pudo preparar su eurso, ereyo oir eierto dia eomo un angel le reproehaba 
que se entregase al estudio de los autores profanos, euando hubiese 
aproveehado tanto en el estudio, por ejemplo, de San Pablo. Cayendo en el 
lazo, el Padre deseuido la preparaeion de sus elases, para entregarse al 
estudio del Apostol de las gentes. ^Inspiraeion? No. Ilusion. Enganado 
tambien en otros puntos, el Padre abandonaba poeo despues su Instituto. 

El P. Passaglia, profesor de Teologia en Lovaina haeia 1848, a quien 
se debe el texto de la bula sobre la Inmaeulada Coneepeion, se ereia 
llamado, para entregarse mas a sus trabajos, a saerifiear su oraeion, a pesar 
de la regia y de los eonsejos de sus superiores. ^Inspiraeion? No. Ilusion. 
El pobre teologo abandon© su Orden e ineluso durante algun tiempo la 
sotana. Al final de su vida reeonoeio su error. 

Supongamos en todos ellos una entera buena fe; ^que ha faltado? La 
elarivideneia. ^Cual es el Instituto, aun entre los que mejor forman a sus 
miembros, en que alguna vez los superiores mayores no hayan tropezado 
eon easos de ilusiones tan elaros y dolorosos eomo estos? 

* * * 

^Que reglas han de adoptarse para distinguir si verdaderamente es 
Dios quien habla, o si es juego de la imaginaeion o del amor propio, o si 
Satanas se ha transformado en angel de luz? 

El Maestro interior puede, o bien iluminar una eosa nueva, ya porque 
no se ha eonoeido hasta entonees, ya porque se ha eonoeido mal o 
eonfusamente, o bien, sin traer un eonoeimiento nuevo, puede haeer mas 
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exigente un atractivo ya sentido o presentar mas sabrosa una verdad ya 
poseida. 

Lo primero que hay que preguntarse es: Lo que se me pide (lo que yo 
imagine que se me pide) ^esta eonforme eon la pmdeneia, eon el buen 
sentido, eon mis obligaeiones? 

Tal novieio se eree invitado por Dios a levantarse durante la noehe 
para eseribir los hermosos pensamientos que se le oeurren. Habra que 
deeirle que no es de la madera de un Paseal, que el mundo no neeesita sus 
sugereneias, que su deber, durante la noehe, es dormir, para, por la 
manana, estar en eondieiones de no dormitar en la oraeion o en la eonfe- 
reneia del Maestro de Novieios. Desatiende las sabias adverteneias y 
saerifiea su sueno. Y sueede lo que tenia que sueeder. Desequilibrio 
mental y verse obligado a volver al mundo. 

Ahora se trata de un profesor. Le aeompana el exito, ensena eon brio, 
es eompetente. Sus alumnos le estiman. Le viene la idea de que su virtud 
preferida debiera ser la humildad, y puesto que la humildad se aquilata en 
la humillaeion, se hara ridieulo en elase, jugara a tartamudear, a mostrarse 
insufieiente. reelama el buen sentido, que exige su deber? jMalhayan 
tales humillaeiones! La eonsigna es permaneeer a la altura debida, no por 
vanidad, sino por eoneieneia y por apostolado. 

Otra manera de deseubrir si en la inspiraeion, verdadera o pretendida, 
hay ilusion, es eonfrontarla eon la doetrina de los maestros de la vida 
espiritual. 

Si se esta bien formado en las eosas divinas; si, ademas del buen 
sentido, que nada puede reemplazar, y del juieioso equilibrio, se tiene un 
eonoeimiento bastante advertido de lo que reelama, en eada eireunstaneia, 
una sabia espiritualidad; si, por leeturas piadosas heehas inteligentemente 
y eontinuadas progresivamente, se ha adquirido ese taeto y la faeultad de 
diseemimiento que haee reeonoeer el error bajo la maseara de la verdad, 
que permite deseubrir la exageraeion bajo la aparieneia de la generosidad, 
la falta de oportunidad eon la exeusa de audaeia apostoliea, se posee un 
rieo tesoro. Por eso es importante reeibir o darse una formaeion espiritual 
tomada de las mejores fuentes, de autores o maestros de doetrina solida y 
segura. 

El teologo eonoeedor del dogma deseubrira a primera vista, si en el 
enuneiado de una doetrina existe lazo o error. El eatador de vinos, 
pereibira al momento y al menor sorbo, o simplemente por el olor, si el 
vino que se le presenta es aguapie, mezela o de buena ealidad. El hombre 
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de buen gusto percibira inmediatamente en un libro, una representacion o 
una audicion, el detalle inoportuno y la nota discordante. 

Asl, en materias de Aseetiea o de Mlstiea, hablando al menos de 
easos ordinarios, la persona bien formada distinguira lo que no es de Dios, 
lo que sera mejor no retener y proseribe la prudeneia. 

* * * 

Por ultimo, he ahi el medio mas seguro para deseubrir si la 
inspiraeion viene verdaderamente de Dios o si hay en ella mezela de 
turbios elementos proeedentes de la imaginaeion o del demonio. Este 
medio es la sumision al juieio de la obedieneia. 

Las almas de elara generosidad asi eomo los maestros de la vida 
espiritual estan de aeuerdo sobre este partieular. 

El P. Surin pregunta que peligros puede eorrer un alma que sigue lo 
que ella eree inspiraeion de Dios, y eseribe: 

«E1 testimonio que el Espiritu de Dios da a las almas puras esta 
siempre eonforme eon la luz de la fe: las lleva a obedeeer y haee una 
obligaeion de esta obedieneia. Nunea es mas abundante esta luz que 
euando los que la reeiben estan bajo la direeeion de los demas. Reeonoeen 
la neeesidad de obedeeer y haeen de ella sus delieias porque son humildes. 
El Espiritu Santo no les iluminaria, no los eonsolaria si no hubiesen 
abrazado eon verdadera humildad el eamino de la mortifieaeion y de la 
abnegaei6n» (^^). 

«Ve a fundar a Madrid)), deeia la voz misteriosa a Teresa de Avila. 
«No, a Sevilla)), afirmaba el Padre Graeian, a quien la Santa habia 
prometido obedeeer. Mareho a Sevilla. Y observaba: «No puedo equi- 
voearme obedeeiendo a mis superiores, pero puedo equivoearme juzgando 
por mi misma de la verdad de mis revelaeiones)) (^^). 

En lo mas elevado de sus extasis, Santa Margarita-Maria, insensible a 
los eontaetos y a las llamadas, se levanta inmediatamente en euanto se 
pronuneia la palabra obedieneia (^^). 

«Dios mio, eseribe Lueia-Cristina el 29 de septiembre de 1883 (^^), 
perdonad lo que va a deeir vuestra pequena eriatura... Si sueediese que por 

Questions sur I’Amour de Dieu, cap. IV. 

«Mas quiere Dios en ti el menor grado de obedieneia y sujeeion, que todos esos 
servicios que le pretendes hacer.)) (Avisos y Sentencias, 256). 

Vida, por Mons. BOUGAUD, cap. VI, pags. 153-154. 
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sabiduria y por pmdencia, al ver mi miseria y la extrema fragilidad de mi 
espiritu, se me ordenara que resistiese a vuestros favores, yo os resistiria 
inmediatamente, Dios mio, pues debo ser obediente en todas las eosas y 
hasta el limite supremo. Proeuraria eerrar los ojos y los oidos de mi alma 
para no veros ni oiros, reprimiria mi eorazon para impedirle sentiros». 

Maria Antonieta de Geuser eseribe que entre la inspiraeion interior y 
lo que le notifieaba su «Jesueristo exterior», o dieho de otra manera, el 
direetor de su alma, no eabia duda: eonvenia saerifiear sin temor la 
inspiraeion del interior, si la obedieneia no la saneionaba. 

Aun tratandose de la persona mas advertida del mundo, eonvendra 
que en mas de un easo, no se atenga a su propio juieio, sino refiera a la 
obedieneia o por lo menos busque el eonsejo de otro. 

«Aun euando se reuniese en un solo hombre euanto de espiritu y 
buen sentido se halla repartido entre todos los hombres, eseribe el P. Luis 
Lallemant, no podria juzgar, en tal o eual oeasion, que sea mejor para 
nosotros, ni lo que para nosotros esta en el orden de la Provideneia». 

Freeuentemente se tiene neeesidad de otro; mas hemos de poner en 
juego toda nuestra perspieaeia antes de eonsultar, a fin de guardar el pleno 
dominio y la eostumbre legitima de deeidir por si lo que uno puede 
arreglar por si mismo. Pero heeho esto, y quedando a salvo la inieiativa, es 
prudente reelamar el juieio y eonsejo ajeno. 

Aeabamos de eitar al P. Luis Lallemant. ^No hay peligro —se 
pregunta este— de eaer en una espeeie de protestantismo, predieando asi la 
direeeion interior del Espiritu Santo? 

De ninguna manera, responde. Porque no se trata, eomo pretende el 
ealvinismo, de someter todo al espiritu interior. Sometido este a la fe y a la 
autoridad de la Iglesia, debe tender solo a perfeeeionar el ejereieio de la fe 
y de las demas virtudes. No admitiendo mas que la autoridad exterior, la 
religion dejaria de ser la religion «en espiritu y en verdad», se 
transformaria en puro formalismo. Si solo se admite el espiritu interior, se 
viene a eaer en una espeeie de ealvinismo. El eatolieismo huye de ambos 
exeesos: admite la autoridad exterior y la luz interior. Y el propio Espiritu 
Santo se manifiesta bajo las dos formas unidas en una perfeeta sintesis, por 
su aeeion visible y por sus invitaeiones invisibles. Donde hubiese 
eonflieto, debe dar el asentimiento la autoridad del magisterio. 

Diario, publicado por el P. POULAIN, 2."* ed. franc. 1912, pag. 168, Lucia- 
Cristina era una persona llamada a vivir en el mundo y regalada por Dios con luces 
preciosas. 
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El deber de fidelidad a las inspiraciones si va acompanado del deseo 
de recurrir siempre a la pmdencia de otro, a la virtud de la obedieneia, a la 
autoridad de la Iglesia, no presenta peligro de ninguna elase, y al mismo 
tiempo presta a las almas el mas preeioso estimulante. 

Puede sueeder que un superior, insufieientemente advertido, erea un 
deber oponerse a lo que pide la inspiraeion. En general, no habra mas que 
atenerse a su orden. Si la voz interior persiste y, por otra parte, una 
sufieiente santidad de vida aeredita la autentieidad del llamamiento, no 
esta prohibido, despues de haber orado y reflexionado, apelar a otro 
superior mas ilustrado, a eondieion de deeirle lo que ha respondido el 
primero y euales han sido las razones de su negativa. 

El P. Duffner, autor del interesante libro «Para faeilitar la direeei6n», 
alude al easo en que las reglas ordinarias de prudeneia pareeen olvidadas 
por almas euya vida, por otra parte, manifiesta una direeeion espeeial del 
Espiritu Santo. Aludimos al euidado de la salud. Repitamoslo: es preeiso 
que las exigeneias partieulares del Divino Espiritu sean debidamente 
eontroladas por el direetor. En esta hipotesis —^y solo en esta hipotesis— 
el direetor podra permitir que la inspiraeion se siga, «aunque sus 
exigeneias ehoeasen eon las positivas indieaeiones de la prudeneia raeional 
y aun sobrenatural ordinaria». 

Pues para todos, en todas partes y siempre, anade el Padre, «la 
voluntad de Dios elaramente eonoeida debe ser la regia suprema de todos 
nuestros aetos, de toda nuestra vida. Deseuidar esta voluntad ^no seria 
atentar a los dereehos de Dios sobre sus eriaturas y al propio tiempo muy 
perjudieial para las almas, puesto que, en eiertos easos, se les impediria 
praetiear el heroismo, estado superior de virtud al que por voeaeion pueden 
estar destinadas?» 

En apoyo de su afirmaeion, el autor aduee el testimonio de la 
autoridad del P. C. de Smet, antiguo presidente de los Bolandistas de 
Bruselas y autor del preeioso libro Nuestra vida sobrenatural (^^): «Eas 
inspiraeiones divinas pueden no estar de aeuerdo eon las reglas ordinarias 
de la prudeneia, aun de la prudeneia sobrenatural, y en los planes de Dios, 
freeuentemente puede derivarse un gran bien de lo que la prudeneia 
ordinaria debe mirar eomo un mal. Es lo que los buenos teologos observan 
a proposito del saerifieio de Abraham, de la muerte de Sanson, del martirio 
de Santa Apolonia». 


T. II, pag. 11 de la ed. franc. 
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En casos parecidos solo seran jueces pertinentes los que saben dirigir 
almas. 

Aqul no hablamos para los directores —ya conocen ellos la extension 
y la gravedad de sus deberes y que elase de permisos pueden eoneeder—; 
hablamos para los fieles. 

Para estos, repitamos que toda su eondueta se resume en estos 
aforismos: 

Temer todo lo extrano. 

Estimar el eontrol. 

Deseartar todo euanto nos pone al margen de la prudeneia o de las 
obligaeiones de nuestro estado. 
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Ill 


Generosidad para obedecer 


Supongamos que el alma vive ya recogida; esta as! dispuesta para olr 
a Dios, que ineesantemente nos invita —gratia Dei urget nos. Por otra 
parte, Mbil en diseemir lo que verdaderamente proeede de Dios, no se 
equivoea sobre la elase o extension de los llamamientos divinos. 

^Que podremos desearle ademas? — La energia sufieiente para 
praetiear lo que Dios reelama. 

«Cada momento nos llega eargado de una orden de Dios y se hunde 
en la eternidad para permaneeer etemamente lo que de el hayamos heeho», 
diee San Franeiseo de Sales. 

Supongamos, por hipotesis, que se esta deeidido a dar todo. 

La naturaleza, diseonforme eon esto, pondra en nuestro eamino un 
triple obstaeulo: 

— la tentaeion de la dilaeion, 

— los hurtos seeretos de la voluntad, 

— la mania de volver a empezar. 

* * * 

La tentaeion de la dilaeion. De muehas maneras se puede haeer 
esperar a Dios. 

La mas grosera equivale a una negativa neta: «Aeabo de easarme, no 
puedo ir» (en este momento) (Lc u, 20). 

No menos real en el fondo, pero mas elegante en la forma, pide 
eortesmente una exeusa: Habe me excusatum, «Te ruego que me exeuses» 
(Lc 14 , 18 - 19 ), euyo sentido puede ser doble. Podra signifiear: «Exeusame el 
saerifieio que me pides, ya te hare otro». Como observa un humorista, 
Dios quiere la eabeza de Goliat, y le ofreeeis la de un eamero o la de una 
liebre. 
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O podra sobrentenderse: «Excusame por hoy: manana vendre». Esta 
es propiamente la tentacion de dilacion, que aparece, tal vez, con mas 
frecuencia. 

Porque Dios pone generalmente en sus peticiones una infinita 
discrecion, en la que eonsiste la suavidad de sus eaminos, llegamos a 
olvidar euan odioso es haeer esperar a la Majestad soberana. j Bueno hu- 
biera estado, ante Euis XIV o ante Napoleon, no responder inmediatamente 
al reeibir una orden del Monarea! ^Nos permitiremos ser negligentes por¬ 
que es Dios quien manda? Preeisamente porque El es tan delieado al 
solieitar nuestra fidelidad, una gran delieadeza por nuestra parte debiera 
haeemos volar a servirle: «jAhora mismo, Senor! jNo quiero deseonoeeros 
ni un instante! Quiero responder al momento a vuestra voz». 

Asi haeen los santos. Apareee el angel a Jose: «jToma al Nino y 
parte!» En plena noehe. Nada esta preparado. Egipto esta lejos. No 
eonoeen el eamino... jNo importa! Es Dios quien ordena, por medio de su 
enviado, abandonar la easa. Ni un momento de dilaeion. En pie: reunir lo 
neeesario y partir. 

Jesus llama a Pedro, a Andres, a los otros diez... «Statim, jen 
seguida!», observa el Evangelio; dejan barea, redes y familia y siguen al 
Maestro. 

«Mareha, hija de Dios, mareha», dieen las voees divinas a Juana de 
Areo. Justamente el tiempo neeesario para deseubrir elaramente a donde 
hay que ir, es deeir «ante el rey», y Juana parte. Pero ^por que esa prisa?, 
observa Baudrieourt. ^Cuando pensais partir? — «Mejor hoy que manana 
y mejor manana que pasado». 

En tiempo de Riehelieu, Euisa-Angeliea de la Fayette, dama de honor 
de Ana de Austria, quiere entrar en la Visitaeion. El rey Euis XIII rehusa la 
autorizaeion y pide al P. Caussin que le haga demorar la partida. Euisa- 
Angeliea responde: «E1 Espiritu de Dios me urge... El que no esta 
dispuesto hoy, lo estara menos manana. Muehos han perdido una buena 
inspiraeion por haberla diferido un dia» (^^). 


Vie, por el Abate SORIN, Baton, pag. 71, Es eompletamente distinto el caso de 
quien, por razones provideneiales, esta obligado a acceder. San Franciseo de Sales 
eseribe a Santa Juana de Chantal, impaeiente por no poder renuneiar inmediatamente 
al siglo: «Mientras Dios quiera que esteis en el mundo por su amor, continuad en el 
con gusto y alegremente... Permaneced en paz; haced bien aquello para lo que estais 
en el mundo, hacedlo de buena gana y creed que Dios estara mas contento de vos por 
ello que si salieseis cien veces por vuestra propia voluntad y amor». 
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Y nosotros que con tanto retraso respondemos a la gracia divina, 
parecemos las mareas del golfo de Vannes. La ola solo puede penetrar en 
el golfo por un estrecho canal; a las dos horas de pleamar en la costa se 
llena el golfo, antes no. 

Estrechez del canal. Estrechez tambien en la entrada a nuestra alma. 
Dios querria invadir, inundar plenamente y en seguida; pero se obstmye la 
entrada de su gracia y no puede deslizar mas que un delgado hilo y 
lentamente. jCuanto tiempo perdido! Mientras, alia abajo, las olas se 
retiran, porque no damos a Dios el derecho complete a la entera posesion. 

Ea comparacion, ligeramente modificada, entusiasmo a San 
Francisco de Sales: «Oh Dios, Teotimo, escribe, si recibiesemos las 
celestiales inspiraciones en toda la extension de su virtud, jcn cuan breve 
tiempo alcanzariamos grandes progresos en la santidad! (Mas) por 
abundante que sea la fuente, sus aguas no entraran en un jardin con 
relacion a su afluencia, sino segun sea la estrechez o amplitud del canal 
que las conduzca. Aunque el Espiritu Santo, fuente de aguas vivas, 
circunde nuestro corazon para derramar en el sus gracias, sin embargo, 
como no quiere que estas gracias entren en nosotros sin el libre consen- 
timiento de nuestra voluntad, no las derramara... mas que en la medida... 
de nuestra cooperaci6n» (^^). 

Asi muchas almas began al fin de su vida sin haber consentido que 
nunca o casi nunca se instalare en ellas plenamente la gracia. Siempre 
midieron la entrada, siempre hicieron esperar al oleaje. Entonces sera ya 
demasiado tarde; ya no habra lugar para el «en seguida», para la dilacion. 
Ha terminado el tiempo y se entra en la etemidad. 

Pensemos algunas veces en los lamentos de ultima hora por haber 
hecho aguardar demasiado a Aquel que tanto nos hubiera querido elevar. 

Del pintor Corot se cuenta esta admirable anecdota: Uno de sus 
alumnos le ensenaba una obra recien acabada. El maestro senalo algunos 
defectos y le indico lo que habia de retocar. «Bien, respondio el alumno. 
Manana lo corregire». «^C6mo manana? si murieras esta noche?» Ea 
idea de morir dejando imperfecta una obra por una impertinente dilacion, 
le repugnaba. 


Dice tambien: «A medida que nuestro corazon se dilata y no rehusa el vacio de 
su eonsentimiento a la misericordia divina, esta vierte siempre y sin cesar derrama en 
el sus sagradas inspiraciones que van en aumento... Pero, cuando ese vacio no se 
produce, y no damos mas eonsentimiento, se detiene». (Vease La Couturie, Ce que 
dirait saint Fr. de Sales auxJ. F. d’aujourd'hui. B. P., pag. 22). 
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* * * 


Despues de la tentaeion de dilaeion, los hurtos de la voluntad. 

Haee un momento vimos eomo se formulaban pretextos: Que algo 
importante esperaba, por lo menos, que algo aguardaba. Ahora es distinto, 
aqul se eonfiesa la eobardla; se proelama implleitamente, y a veees, 
ineluso, explleitamente. 

Por ventura habreis leldo «Fran 9 ois», interesante libro del P. Augusto 
Valensin. Se trata de un muehaeho superdotado, muerto a los diez y nueve 
anos, eon alma predestinada. Enviado a un hotel transformado en 
sanatorio, un dla asiste a una fiesta: bade, musiea, distraeeiones. 
Eseuehemosle: «En un entreaeto abandone la sala y euando me disponla a 
entrar de nuevo, de repente pense en Jesus. jYa no vuelvo! Me ha mirado 
eon ojos llenos de temura. He eomprendido, eomo otras mil veees, que me 
ama loeamente, que tiene sed de mi. He eomprobado el ardor de esta 
pasion; mas aun, he eomprendido que en este momento El esta solo; que 
neeesitaba que pensara en El y le amase en este mismo momento; que 
neeesitaba una respuesta mia, fibre, de loeo y ardiente amor en respuesta a 
su amor... Lleno de miedo (que no ealifieo) de faltar a la atraccion, vuelvo 
a la sala. Pero inmediatamente el eontraste entre mis ideas y la odiosa 
atmosfera de frivolidad de la sala produee en mi disgusto...» 

Sale de nuevo y se retira al guardarropa: «Comprendo interiormente 
la maravilla del Dios-Amor. Para haeerse idea de que Dios es amor, hay 
que prolongar hasta el infinito una pasion humana violenta y pura, una 
loeura de amor; ineluir, ademas, la nota de infinita ternura, la temura de la 
madre que llora de amor ante su hijo en la euna. He aqui al Dios-Amor, y 
he aqui lo que yo he eomprendido entre las prendas del guardarropa». 

Dejandose llevar nuevamente por el deseo de no faltar a eiertos 
numeros del programa, regresa a la sala, pero experimenta un punzante 
sentimiento de infidelidad. Esta Ease lo resume todo: «Dejando a Jesus 
solo, me disperse)). 

Observemos que no se trata de un muehaeho esempuloso; no ve mal 
alguno en asistir a la fiesta y sabe que a Dios se le puede servir eon las 
aeeiones ordinarias. Pero, sabiendo tambien que su preseneia en aquel aeto 
no es indispensable, que nadie observara su auseneia, que si la observan, 
se le exeusara faeilmente suponiendo una eventual fatiga; al sentirse 
invitado a huir del bullieio, por mera eobardia vuelve a el, eon perjuieio de 
las luees preeiosas que hubiese podido reeibir o de un momento de union 
irreemplazable. 
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jCuan bien comprendemos los reproches que se dirige! Tiene miedo 
al sacrificio 

Es el miedo que todos sentimos euando se trata de ejecutarnos (toda 
ejeeueion lleva eonsigo la muerte de algo en nosotros, es siempre una 
«ejeeuei6n eapital»). Oigamos ahora la deseripeion de ese miedo no ya de 
un joven de 19 anos, sino de un prelado de gran eategoria y 
verdaderamente «fuerte». 

El abate d’Hulst, de retiro en Clamart, y entusiasmado por la logiea 
progresiva del amor en los Ejercicios de San Ignacio, va a ofreeerse a la 
aeeion divina sin mengua ni retieeneia alguna. Era un alma sufi- 
eientemente viril para aeallar todas las protestas de la naturaleza. Eso no 
obstante, la naturaleza protesta, lamentandose de antemano de las 
generosidades en que tendra que eonsentir. D’Hulst eseribe en sus notas 
(1872): 

«Nuestro santo arzobispo se pregunta si es posible eonvertir Paris, y 
se inelina a pensar que si. Yo lo afirmaria aun mas, pero eon una 
eondieion... eon la eondieion de que todos los saeerdotes de Paris fuesen 
buenos y algunos santos... Deposite esta opinion y estos sentimientos a los 
pies de la Virgen del peristilo; y pedi para mis hermanos el eelo de la 
santifieaeion. Entonees renaeio en mi esta pregunta que siempre me turba 
y me eonmueve: ^Por que no pides eso para ti mismo? Tuve miedo de 
pedirlo, porque lo tengo de ser eseuehado. Aqui esta el punto sensible. 
Cuando me reeojo seriamente y voy mas alia de los ordinarios buenos 
sentimientos, me asalta esta pregunta, y sobreviene semejante miedo». 

Ahi tenemos deserito al vivo, en un alma nada vulgar, el miedo a la 
entrega total, la inelinaeion a andarse eon rodeos; el prurito, muy 
explieable, de soslayar el obstaeulo en vez de proeurar salvarlo. «Dios 
mio, preservadme de la tentaeion de la santidad», deeia Santiago Riviere, 
ex-normalista, direetor de la «Nueva Revista Franeesa», en 1914, que en la 


Francisco nos revela otra de sus «infidelidades». Recibio de manera 
improcedente a las Hermanitas de los Pobres: «He sido un cobarde; no he veneido el 
amor propio ni el respeto humano» que me han impedido haeer honor como se 
merecian a estas Hermanitas de los Pobres, en quienes habia visto claramente al 
mismo Jesueristo. Perdon, oh Jesus. No me retireis por esta infidelidad vuestras 
espeeiales graeias de mvitaciones». Y, poeo despues, toma la resolueion de «no 
perder de vista las invitaciones a la santidad» y formula esta oracion: «iOh, Jesus!... 
no me retireis vuestras invitaciones. Sed exigente, pero dadme fuerzas para realizar 
vuestras demandas». (Plon. 239-240). 
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cautividad recobro de nuevo la fe Semejante postura esta tan cerca del 
estado de alma de Frangois eomo del de Mons. d'Hulst. 

Respeeto a tales hurtos seeretos de la voluntad, Foerster refiere dos 
heehos que eneierran un gran sentido. 

Uno pasa en la Eseuela de equitaeion. El alumno debe saltar la barra 
por vez primera. Dada la senal de partida por el maestro, el eaballo sale al 
trote, mas llegado frente al obstaeulo, se detiene. «jNo quiere!», grita el 
alumno. «E1 eaballo si quiere, el que no quiere es usted. En el ultimo 
instante tiro usted de las riendas impereeptiblemente; querla saltar, pero un 
momento antes del salto, el miedo se apodero de usted y le hizo eambiar 
de deeision; esta eontradieeion de estimulantes detuvo al animal». 

He aqul el segundo easo, que expliea mejor aun eomo la simple 
imaginaeion de la difieultad en salvar el obstaeulo erea una difieultad real 
para salvarlo. 

Cierto eapitan tenia un eaballo que siempre se espantaba al pasar 
eerea de un tren. De permiso el eapitan, un joven ofieial se ofreeio a saear 
todos los dias al noble animal. Pasa junto al tren, sin que la bestia se altere. 
Terminado el paseo, el ordenanza pregunta al ofieial eomo se ha portado el 
eaballo. «Muy bien». «Pues el eapitan nunea pudo eonseguirlo». Los dias 
siguientes sale de nuevo el ofieial y le resulta imposible haeerse obedeeer 
del animal. El pensamiento de que el eapitan no lo habia eonseguido, basto 
para paralizar la firmeza del nuevo eaballero; y sin duda, esa inquietud, 
que ni el mismo advierte, pero que la montura siente muy bien, es eausa de 
que, llegado el momento, falte seguridad al eaballo. 

En el ser humano, mas aun que en el easo del eaballero y su 
eabalgadura, la aeeion queda freeuentemente disminuida o anulada por un 
pensamiento que brotando de la imaginaeion o de un temor febril apenas 
esbozado, la sensibilidad sabe de todos modos tradueir a la voluntad 
siempre alerta. 

Nos sentiamos dispuestos a dar todo. jAlto! Desde lo mas profundo 
se eleva una protesta, a veees sin nosotros saberlo. Memos dado ya algo 
joh, si! Una naderia, en eomparaeion eon lo que Dios reelamaba. 


Ver sus Apuntes de prisionero (Koenigsberg, 5 oct. 1915), publicados con el 
titulo: A la trace de Dieu, pag. 279. He aqui el texto completo: «iDios mio! alejad de 
mi la tentacion de la santidad. Contentaos con una vida pura y paciente, que yo con 
todos mis esfuerzos tratare de ofreceros. No me priveis de los gozos deliciosos que he 
conocido, que he amado tanto y que tanto deseo volver a vivir. No confundais. No 
pertenezco a la clase precisa. No me tenteis con cosas imposibles». 
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Instintivamente el corazon ha paralizado nuestro brazo. Cuan dificil sea 
mostrarse radieal en la fidelidad pueden atestiguarlo euantos trataron 
alguna vez de dar todo. jEs tan eobarde la naturaleza! Con ironla lo 
observa William James: «Se traza una linea de demareaeion, pero la 
mayoria de nosotros tenemos un gusto muy pronuneiado por las buenas 
eosas que se eneuentran a ambos lados de esa linea». 

No obstante jsi sospeehasemos que reeompensa aguarda a la entrega 
generosa! Conoeida es la historia del mendigo de la India de que nos habla 
un autor. Es la historia de muehas vidas. 

«Caminaba —refiere el pobre harapiento— mendigando de puerta en 
puerta eamino de un pueblo, euando a lo lejos apareeio tu dorado earruaje, 
eual radiante sueno, y admire al Rey de reyes. 

«E1 earro se detuvo. Posaste tu mirada en mi y te apeaste sonriente. 
Senti llegada la suerte de mi vida. De repente tendiste haeia mi tu mano 
dereeha y dijiste: «^Que vas a darme?» 

«jAh! ^Que broma era esta, tender un rey la mano al mendigo para 
mendigar? Quede eonfuso y perplejo. Por fin, saque de mis alforjas un 
grano de trigo y te lo di. 

«Mas sorpresa grande la mia euando, al deelinar el dia, y vaeiar mi 
saeo, halle una minuseula pepita de oro entre el punado de vulgares 
granos. Entonees llore amargamente y me dije: jLastima no haber tenido la 
eorazonada de dartelo todo!» 

^No es esta tambien, bajo otro aspeeto, la leeeion que pareee 
desprenderse de lo que segun se euenta sueedio al eistereiense Joaquin de 
Flore? Cierto dia salio al jardin del eonvento para meditar, euando vio 
aeerearsele un joven de gran belleza eon una eopa en la mano: «Joaquin, 
toma y bebe». Bebio el monje, sin agotar, no obstante, el delieioso neetar 
que se le ofreeia. «jOh, Joaquin, dijo el angel, si la hubieses apurado del 
todo, ninguna eieneia eseaparia a tu eonoeimiento!» 

* * * 

Si todavia, despues de haber entregado el misero grano o las eseasas 
existeneias de nuestras alforjas, no tratasemos de reeuperarlas... Es la 


Monje de la epoca que precedio a Francisco de Asis y que sobresalio por su rara 
predicacion sobre la proxima venida del Anticristo. Ver en Gebhart, L'ltalie 
mystique, pag. 65. 
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historia de los ninos que habiendo ofrendado ante el belen sus golosinas, 
en euanto volvemos la espalda, intentan «saborear sus saerifieios». 

En otro lugar (^^), hemos eitado eonmovedores ejemplos: Rosetti, 
Lull!, Angeliea Arnauld, el mismo Ranee... Hay muehos mas. 

El Dux de Veneeia, al tomar posesion del eargo, arrojaba al mar, para 
simbolizar las bodas de la Republiea eon el Oeeano, una sortija de oro; 
pero euentan que tan pronto terminaba la fiesta, los buzos se eneargaban 
de reeuperarla. 

As! somos nosotros. ^Quien, sin neeesidad de muehas 
investigaeiones, no eomprobara en su eondueta moral ejemplos pareeidos? 
^No estamos aeostumbrados a sustraeeiones en nuestros holoeaustos, a 
esperar avida e inmediatamente el premio despues de la ofrenda de 
nuestros mejores saerifieios? 

Se eomprende, pues, la respuesta que una persona original, pero 
sensata, dio al oratoriano ingles Faber, euando este le pregunto: «Si tuviese 
usted que levantar una iglesia a uno eualquiera de los atributos del 
Altisimo ^eual eseogeria? — «Sin dudar jla dediearia a la paeieneia 
divina!» 

Esta eleeeion no neeesita justifiearse. jCuanta longanimidad neeesita 
el Senor para soportar todas nuestras insufieieneias y veleidades! 
Seguramente no ignora de que barro salimos, y no se sorprende al 
eneontrar en nosotros esas mezelas; sabe, por anadidura, que, eomo hijos 
de Adan, nos muerde la eoneupiseeneia. Pero eonoee tambien las graeias 
eon que nos ha eolmado. tales graeias mereeeran solo una fidelidad 
minimizada? ^No soy demasiado indulgente eonmigo mismo y estoy 
siempre dispuesto a eneontrar exeusa a mis defieits y mezquindades? 

No obstante, no seamos rigoristas. Juzgando por tales egoismos, nos 
expondriamos a ealifiear de falaz el saerifieio que aeabamos de ofreeer. 
«jNo fuiste plenamente fiel; por tanto, el don de ayer, o de haee un 
momento, no fue leal!» 

Eso seria deformar la verdad. Nuestra generosidad insufieiente en el 
detalle no prueba que nuestra inteneion de dar todo era eaduea desde el 
primer momento, sino manifiesta simplemente nuestra eongenita 
debilidad. Somos seres veleidosos; haee un momento no aspirabamos a 
reeuperar nada, pero dominados por la eobardia no mantenemos lo 
prometido. 


Cristo en nosotros, los capitulos sobre la fidelidad al Espiritu Santo. 
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jEtema miseria de nuestra condicion! Hay que humillarse por ella, 
pero no desanimarse. Y hacer cuanto podamos para que el haber de 
nuestros egolsmos sea lo mas redueido posible. 

Pero no ereamos eseapar a la regia eonstantemente probada: Sin una 
absoluta generosidad, absoluta en euanto es posible a nuestra debilidad, no 
esperemos aleanzar de Dios, salvo un milagro, las graeias neeesarias para 
las grandes aseensiones. Frangois deseaba eorresponder a todas las divinas 
exigeneias (^^). Con mayor autoridad nos invita a esa eorrespondeneia el 
siguiente texto del dominieo Taulero. Evoea una eomparaeion eonoeida, 
pero no hay ineonveniente en repetirla para retenerla mejor: «Doble es la 
funeion del Espiritu Santo en el hombre. Primero, produee el vaeio; 
despues llena este vaeio tanto y en la medida en que lo eneuentra heeho. 

»Haeer el vaeio es la primera y mas importante preparaeion para 
reeibir al Espiritu Santo, pues en la medida y grado en que el hombre logra 
el vaeio, en el mismo grado y medida, el hombre sera eapaz de reeibir al 
Espiritu Santo. Ya que para llenar un tonel, es preeiso, primero, vaeiar su 
eontenido. 

»Si se quiere poner vino en el tonel, hay que vaeiar el agua... Para 
que Dios entre, habra que expulsar las eriaturas. Todo lo ereado debe 
expelerse, de una manera o de otra. Hay que barrer todo euanto hay en ti, 
todo euanto has reeibido... 

»Terminada esta preparaeion, el Espiritu Santo proeede en seguida a 
su segunda funeion: llena por eompleto la eapaeidad reeeptiva. Cuanto 
mas hayas vaeiado, mas reeibiras. Cuanto menos quede de ti, mas reeibiras 
de El. Amor propio, espiritu propio, voluntad propia... de todo debes 
desprenderte. Aunque el eielo se te abriera, no debieras querer entrar en el, 
sin asegurarte de que Dios lo quiere...» 

He aqui los verdaderos pobres de espiritu... Corresponde al hombre 
dejarse preparar y dejar al Espiritu Santo el eampo libre para que pueda 
realizar su obra. Muy poeos lo haeen, aun entre los que llevan habito 
religioso» 


Suya es tambien esta reflexion: «Dios se produee en nosotros eomo llamada 
antes de darse eomo respuesta». 

Taulero, primer sermon de Penteeostes, en Sermons, ed. Vie spir. II, pag. 27- 


29 . 
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Ill 


FIDELIDAD E IDEAL DE VIDA 
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I 


Fidelidad y santidad 


Quien no se apropiaria esta oracion de Maria Lenem: «Dios mio, 
cuando comparezca delante de Vos y por fin os comprenda, evitadme 
comprobar que no hice por Vos todo cuanto podia». 

^Verdad que, por error de perspeetiva, hemos situado las almas, tal 
vez exageradamente, en la idea de que el gran objetivo del eristianismo 
eonsiste en luehar eontra el peeado? Nos referimos, elaro esta, a las almas 
que se esfuerzan en llevar seriamente una vida eristiana. En las obras 
eseritas para los fieles, en las misiones que se dan en las parroquias (y a las 
que, praetieamente, asiste lo mejor de eada una, es deeir, las almas que 
viven en guardia eontra el peeado), en los retiros que se prediean, la 
preoeupaeion eseneial y easi exelusiva ^no pareee ser el peeado, 
preservarse del peeado, la lueha eontra el peeado, y que el espaeio 
reservado a deseribir el ideal del Evangelio es insufieiente? 

Sin duda, el peeado mortal eontinua siendo una tragedia posible para 
todos. Pero para las almas fervorosas o deseosas de serlo, el problema 
eonstante no es la lueha eontra el peeado, sino el esfuerzo positivo por la 
perfeeeion. 

^Que reglas, que eamino, que medios exeogitaremos para ofreeer a 
Dios el maximum? ^Como evitar no ya el peeado grave, sino la taeaneria 
en los holoeaustos y soslayar lo que los autores espirituales llaman la 
tibieza? 


* * * 

En primer lugar, entendamos el signifieado de esta palabra. 

Por haber leido eiertos libros poeo reeomendables, algunas personas 
enloqueeen, y en lugar de vivir tranquilas, ponen la perfeeeion en eumbres 
tan elevadas, que a todas luees pareee inaeeesible. 

A su hermana, que le rogaba una earta sobre la tibieza, el P. de la 
Colombiere le eontesto: 
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«Preferiria tener que convertir a un gran pecador que a una persona 
que cayo en la tibieza. Es casi un mal sin remedio. Veo pocos que salgan 
de ella; y la edad, que eura los demas defeetos, no haee mas que aereeentar 
este... jDios os preserve de eaer en esa desgraeia! Preferirla veros muerta». 

Y anade: «No es que no sea muy eomun ese mal (aun en los 
eonventos). jCuantas personas observan sus reglas, se levantan, van a 
Misa, a la oraeion, a eonfesar, a la eomunion, porque es eostumbre, porque 
suena la eampana y los demas van, pero haeen todo eso sin devoeion 
interior, y sin deseo de eomplaeer a Dios! El eorazon apenas toma parte en 
lo que haeen...» 

Tales palabras haeen temblar un poeo, aunque, sin duda, hay que 
tomarlas en relaeion eon la persona a quien el autor eseribia. El Padre 
sabia que quien iba a reeibir la earta era sufieientemente fuerte para 
eseuehar tal lenguaje. Sabia tambien que no se desanimaria, antes se 
esforzaria en subir mas. 

Es preeiso eomprender. Y sin querer minimizar las exigeneias de la 
fidelidad verdadera, digamos, en primer lugar, que la tibieza en manera 
alguna eonsiste en sentir menor gusto en el servieio de Dios, en eierta falta 
de impulse sensible; la tibieza puede eoineidir eon la desolaeion, eon la 
mas negra desolaeion. No eonfundamos sentir y querer. Eo que importa es 
tener jno preeisamente experimentar! La fidelidad en la noehe esta muy 
lejos de ser la menos hermosa de las fidelidades. El Huerto de la Agonia 
destaea mejor que el Tabor los saerifieios autentieos. 

No hay que llamar tampoeo auseneia de fidelidad a una eierta torpeza 
provoeada por eausas involuntarias, exeeso de oeupaeiones, por ejemplo, o 
por falta de salud. Es mas faeil servir fielmente a Dios euando esta uno 
eompletamente bien que en los momentos de abatimiento o 
desfalleeimiento fisieo. Sin duda, Dios eoneede graeias en la enfermedad, 
pero solo en los libros y en alguna hermosa oraeion funebre, se diee que 
«el alma es duena del euerpo que anima». En la praetiea, la pobre alma 
haee lo que puede euando el euerpo no puede mas y ^quien se lo repro- 
ehara? Mantenerse jya es mueho! Lo demas es literatura. 

Conviene haeer identiea salvedad euando uno se siente agobiado por 
abrumadoras oeupaeiones no buseadas. Todos los autores estan de aeuerdo 
en aeonsejar que se huya del apresuramiento natural; pero no hay que 
poner bajo esta denominaeion la feliz disposieion para resolver 
rapidamente una situaeion, para despaehar un trabajo sin estrepito inutil. El 

Ob. compL, t. VI, pags. 256, 257 (edit. 1902, Grenoble). 
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recogimiento es condicion preliminar de la fidelidad, pero no lo es la 
inercia. Si lo fuese, los mas lentos tendrian el privilegio del «buen 
servieio». jFeliees los aetivos! Cuiden de no ir mas alia de la razon, pero 
feliees ellos si poseen el preeioso arte de haeer bien muehas eosas en poeo 
tiempo. 

En medio de una vida singularmente aetiva, entre las oeupaeiones del 
hogar y de un negoeio importante, la Sra. Martin, que mas tarde, siendo 
Ursulina bajo el nombre de Maria de la Enearnaeion, habia de partir para 
el Canada y a quien la Iglesia ha elevado a los honores de la beatifieaeion, 
fue reeompensada por Dios eon grandes graeias de union. Y observa aeer- 
tadamente que no era el euidado legitimo de sus oeupaeiones lo que la 
privaba de la divina preseneia, sino solo su negligeneia eonseiente. Es muy 
digno de reeordar este pasaje: «Cuando invertia la jomada en hablar de 
asuntos neeesarios, no me sentia privada de la preseneia de Dios; pero si 
me portaba de manera un tanto libre, dejandome llevar por pensamientos 
inutiles o por alguna divagaeion de espiritu, por minima que fuese, sentia 
entonees debilitarse en mi esta union interior, y eomo si quisiera 
desapareeer, eon un reproehe interior muy grande» 

Confesemoslo: la aetividad laboral no deja, quizas, mueho tiempo 
para pensar en Dios durante el trabajo. Pero la union eon Dios no eonsiste 
eseneialmente y ante todo en pensar en El. En nuestra obra Como orar 
siempre proeuramos expliear que, fuera de los ejereieios de piedad, en los 
euales nuestro prineipal deber eonsiste en pensar en Dios (para llegar a 
amarle mas), en nuestra eotidiana aetividad hemos de proeurar no tanto 
pensar en Dios eomo trabajar por El. Cuestion de querer, mueho mas que 
euestion de memoria. De querer, y por lo tanto, de fidelidad gozosa, 
amante, desinteresada. 


* * * 

Hay verdadera tibieza euando la falta de fidelidad —supuesta 
habitualmente —’ proviene de una eausa puesta por la misma voluntad 

o que, emanando de una eausa involuntaria, es aeeptada por la voluntad. 

Oeuvres completes, I, 155. 

Aunque temibles, no constituyen tibieza los desfallecimientos por debilidad, por 
numerosos que sean, siempre que vayan seguidos de reaeeiones vigorosas. La tibieza 
eonsiste en un estado de negligeneias eonsentidas durante un tiempo relativamente 
eonsiderable, y eontra el eual no se hace resistencia ni protesta efieaz. Se encontraran 
exeelentes explieaeiones en la Revue d'Ascetique et de Mystique, abril 1935: La 
Mediocrite, por el P. Jose de GuiBERT. 
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Por la Biblia sabemos lo que sucedio a las vlrgenes fatxias. Dejaron 
consumir el aceite de sus lamparas y no pensaron en renovarlo. Durmieron 
esperando al Esposo. El Esposo llego. No lo oyeron. No tenlan provision 
para recibirlo por haberse dormido. 

^Quereis algunos ejemplos? 

Sera el abandono de este o aquel ejereieio de piedad, que lealmente 
reeonoeemos debe entrar en nuestro programa de vida; abandono de la 
oraeion, de la Misa, de la Comunion, y todo esto sin razon sufieiente. 

O sera la disipaeion buseada, querida, aeeptada. No eensuramos la 
distraeeion sana y eompletamente legitima a eiertas boras, sino ese gusto 
intempestivo o inmoderado de derramarse en las eosas, a pesar de una 
eontraindieaeion divina y un reproehe de la eoneieneia. 

O sera una pequena pasion mantenida, un afeeto muy mareado, un 
exito muy deseado, un reneor poeo eombatido, una tristeza interior 
demasiado manifiesta, faltas a la earidad que se multipliean faeilmente, 
una atonia eonseiente y eonsentida. 

Examine y determine eada uno la medida de su generosidad. 

Hora est... Debieramos aeabar de dormitar. «Haee mueho tiempo — 
deeia a un alma Nuestro Senor erueifieado—, haee mueho tiempo que tu 
eres el alma amada jya podias ser, desde ahora, el alma amante!» 

En verdad, malhaya ese servieio retardado, esa generosidad a 
euentagotas a que estoy habituado. Debo inspirarme en aquellas frases que 
se eneontraron en losApuntes espirituales del P. Foeh: 

«Nada eon espiritu de Subaltemo. Nada peor que el espiritu pedante, 
el espiritu que solo piensa en eludir todo trabajo, todo esfuerzo, sin 
euidarse de nada mas que de sus eomodidades... No euento mas que eon 
Dios, y no quiero euidarme mas que de eomplaeerle, a El y solo a El». 

* * * 

Claro esta que hay una eategoria de almas que eon mayor razon 
deben atender a evitar toda tibieza. Son las almas eonsagradas por el 
saeerdoeio o la vida religiosa, o por el voto de eastidad en el mundo, a la 
perfeeeion del espiritu virginal. 

Pongamos una eomparaeion. 

He ahi una joven esposa. No solo no haee traieion a su marido, 
portieo eomo si dijeramos de su arte, sino que haee todo lo posible por 
multipliear las pruebas patentes de su temura y las ateneiones delieadas 
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para con el. No hay dos maneras de amar, y lo que es verdad respecto del 
afeeto de dos eriatnras, es verdad aplieado al amor entre la erialnra y Dios. 
Bien esta no molestar, pero ineomparablemente mejor sera desgranar 
impereeptibles detalles y menudos servieios; asi se re vela mejor el fondo 
del eorazon. 

De este modo los votos de virginidad o de eastidad (^^), si son 
sineeros y profundos, eondueen, no deeimos siempre efeetivamente, pero 
si logieamente, a la praetiea de lo mas perfeeto Desde el momento en 
que se deseubre algo que agrada al ser amado ^por que negarselo? O, si se 
le rehusa, ^es eso amar? A veees se mira la praetiea de la eastidad bajo su 
aspeeto exelusivamente negative: la guarda de los sentidos. Aqui, eomo en 
todo, el aspeeto positive va mueho mas lejos: no eonsiste solo en no haeer 
traieion, sino en haeer lo posible por dar gusto a aquel a quien uno se ha 
dado. Ahi esta el espiritu virginal. 

En una terrible pagina de su Doctrina espiritual, diee el P. Luis 
Lallemant: 

«Se maravilla uno al ver tantos religiosos que, despues de vivir en 
estado de graeia euarenta o eineuenta anos, de eelebrar la santa Misa eada 
dia y praetiear todos los santos ejereieios de la vida religiosa... ni en sus 
aeeiones ni en su eondueta nada apareee que manifieste dones del Espiritu 
Santo. Su vida es eompletamente natural. Cuando se les eensura, o se les 
disgusta, muestran su resentimiento. ^Por que tienen, ademas, tanto afan 
de alabanzas?» 

Tambien se aflige Taulero al eonstatar que varies —relativamente 
demasiados— profesan el estado religioso, pero no viven eonforme 
reelama la perfeeeion de ese estado. Y, segun suele, saeude vigorosamente 
a todo el mundo: «Viste todas las eogullas y todos los habitos religiosos 
que quieras. Si no eumples (eon la mas eompleta fidelidad) tus 
obligaeiones, todo eso de nada te servira... Ah, jeuan amplio tema seria 
averiguar el numero de personas que estan tan llenas de su propia 
voluntad, tan llenas, tan llenas, tan llenas! Se observa que, espeeialmente 
en el sexo fuerte, son muy poeas las almas que se sometan 


El voto de virginidad es la promesa de no contraer matrimonio. El voto de 
eastidad es la promesa, por especial amor a Dios, de no haeer nada que este prohibido 
en el sexto y noveno mandamientos. 

No deeimos «voto de lo mas perfecto», lo cual es muy distinto. Ver el libro 
Cristo en nuestros projimos, ultimo capitulo. 
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(completamente) a Dios. Las pocas que lo hacen son pobres mujeres y, 
desgraciadamente, tambien en pequeno numero» (^®). 

Mas recientemente, en un libro del que ya hemos hablado y en el que 
una religiosa pareee tradueir alguna de las quejas de Nuestro Senor, Cum 
clamorc valido, se haee alusion a los fraudes de detalle que a veees se 
permiten quienes, sin embargo, prometieron servir eon ilimitado eelo, eon 
una pureza inmaeulada, eon absoluta humildad y eon el mas fervoroso 
amor f ^). 

Dejando la parte normal de la debilidad humana, ^donde 
eneontraremos la explieaeion de esas faltas dolorosas que hay que superar? 
En el heeho de que muehos, olvidando su generosidad inieial, se dejan lle- 
var por la relajaeion. No traieionan; pero en su don hay mezela, su ofrenda 
no es eompletamente pura, hay ganga en su oro. El espiritu de su entrega 
no es absolute. Mas alia de las fidelidades eseneiales, se extiende un 
amplio margen de generosidades rieas en amor; mas eierta auseneia de 
amor les impide aventurarse a ellas. Nunea llegaran a las supremas aseen- 
siones. 

Pero seria un error pensar que, fuera del saeerdoeio, de la vida 
religiosa o de la virginidad eonsagrada, no queda lugar para la perfeeeion 
del espiritu virginal, en el sentido en que lo tomamos aqui; es deeir, para la 
perfeeeion del amor atento a no deseuidar nada, para rendir el maximum 
de fidelidad generosa, en el euadro de la partieular existeneia de eada uno: 
vida matrimonial, vida de los negoeios, vida en el mundo. 

Dijimos en otra parte que hay almas, ineluso en el mundo, que sin 
haber heeho voto espeeial de virginidad, tienen deseos de vida muy 
perfeeta y pueden introdueirse en el eamino de la entera fidelidad a la 
graeia. 

Sin que exista promesa o voto en este sentido ^es posible, en la vida 
del mundo, poner euidado en no rehusar nada a Dios? Mas aun. 

Sermons, ed. Vie spir., II, pag. 287, 8."“ Dom. despues de la Trinidad. 

Dom Lottin, monje de Mont-Cesar, en sus Considerations sur I’etat religieux et 
la vie benedictine, demuestra eomo todos los fundadores de Ordenes tuvieron 
espeeial euidado de que sus subditos guardasen una muy grande fidelidad. Cita eomo 
ejemplo algunas expresiones de San Benito: Cum omni humilitate (e. 20, 4); Cum 
Omni gravitate et modestia (e. 22,15); Cura maxima (e. 36, 20); Omni puritate (e. 49, 
4); Cura omni silentio (e. 52, 3); Cum omni officio caritatis (e. 53, 7); In omni 
patientia (e. 58); Cum omni mansuetudine (e. 58, 3); Ferventissimo amore 
patientissime, certatim (e. 72, 5-8-9). 

La direccion espiritual, E. L. R., Barcelona. 
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^preocuparse por dar al Altisimo el maximum de lo que se le puede 
ofrecer? 

Si, seguramente. Y a veces es una vergiienza singular para los 
«consagrados», para los «entregados», comprobar que, en la seneilla vida 
eristiana de una madre de familia, de un eomereiante, de un industrial, 
medieo, obrero u obrera, se eneuentra una preoeupaeion por servir lo 
mejor posible, mayor que la que hay entre ellos, miembros del elero, o 
entre ellas, almas religiosas. No es el habito ni el estado lo que haee al 
alma fervorosa, sino el eorazon, la voluntad de amor. No se trata de 
eomparar un estado eon otro, sino generosidad eon generosidad. Se ha 
podido muy bien eseoger un estado mas perfeeto en si, y sentirse mas 
imperfeeto que el que vive en un estado no tan hermoso. Por el eontrario, 
se ha podido eseoger un estado menos perfeeto (en el eual una leal 
evideneia demostraba que uno podia santifiearse), y en ese estado 
teorieamente menos elevado, llevar una vida mas perfeeta que este o aquel, 
llamado a vivir en un estado mas hermoso, pero que responde 
imperfeetamente a las exigeneias de su voeaeion. 

Que las almas que viven en el mundo se sientan eon esto animadas a 
no negar nada a Dios y a ir todo lo mas lejos posible en su fidelidad por 
amor. Mejor que los ambientes, lo que difereneia a las almas es la 
generosidad en servir. El siguiente eserito de una religiosa, no es aplieable 
solamente a los elaustros y al saeerdoeio; vale para toda alma eristiana que 
aspire a la perfeeeion en su estado: 

«E1 dia de Penteeostes, me pareeio que el Espiritu Santo tomaba 
mayor posesion de mi alma y que me urgia fuertemente a entregarme eon 
generosidad eonstante a su aeeion interior, sin oponer jamas la menor 
resisteneia a sus inspiraeiones y a todo lo que El quiera haeer. En una luz 
interior vi euantas almas hay a las que El habia atraido a un estado de 
santidad y que ahora, a pesar de toda elase de graeias, vivian en estado de 
independeneia respeeto a este Espiritu de amor, proeurando, la mayor parte 
del tiempo, sustraerse a sus inspiraeiones, a sus atraetivos y a sus 
reproehes, para llevar una vida en eonsonaneia eon sus instintos y 
tendeneias naturales haeia lo terrenal y lo que satisfaee su amor propio. 

»Veia que son muehas las almas que aun no viviendo de manera 
eseandalosa para el mundo —aunque desgraeiadamente tambien hay de 
esas— y sin presentar en su exterior nada que ehoque, viven eon gran 
frialdad e indifereneia en euanto a la eorrespondeneia a las graeias y a la 
direeeion del Espiritu Santo... 


62 



«Despues de lo que he visto, este Dios de amor no quiere, sin 
embargo, retirarse de ellas, ni restringir sus favores sobre la tierra; antes 
intenta nuevos proeedimientos para atraerse fuertemente a un pequeno 
numero de almas, que aun no siendo siempre las mejores, graeias a su 
buena voluntad y a pesar de sus miserias, estan dispuestas a entregarse por 
eompleto a todo lo que el Espiritu Santo quiera haeer de ellas, por ellas y 
en ellas por erueifieante que sea esta aeeion divina. Por este pequeno 
numero de almas fieles, sobre las euales derrama un numero mayor de 
graeias, quiere Dios eonsolarse de la indifereneia y de la apatia de la 
multitud» (^^). 

j Valor, pues, almas fervorosas, dondequiera que esteis y en eualquier 
situaeion de la vida en que os eneontreis! Cierto que, si Dios os indiea que 
vuestro puesto esta en la existeneia eonsagrada, no reehaeeis el 
llamamiento; pero, si lealmente habeis ereido deber eseoger una existeneia 
en el mundo, y teneis grandes deseos de generosidad, no os ereais almas de 
segunda linea y no os imagineis que los grandes tesoros del Maestro no 
son para vosotras. Id a Dios eon todo vuestro amor. Realizad toda la 
fidelidad que haya que eumplir. Estais en eamino de la santidad. 


” Navatel, Soeur Marie-Colette du S.-C., de Gigord, cap. XXIII, pags. 261-262. 
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II 


Fidelidad y union con Dios 


En el mundo o separado del mundo, se puede, evidentemente, aspirar 
a la union eon Dios. relaeion hay entre la union eon Dios y la 

fidelidad? 


* * * 

Reeordamos haber leido en una Revista de Espiritualidad la siguiente 
frase: «Puede estableeerse una eeuaeion entre estos dos terminos: vida 
perfeeta, vida mistiea». 

Cuestion muy debatida es la de saber si la vida perfeeta lleva eonsigo 
neeesariamente graeias mistieas y si la vida mistiea es neeesariamente vida 
perfeeta. 

Estan todos de aeuerdo en deeir que las graeias mistieas son graeias 
gratuitas, y por tanto, que en derecho estan fuera de proporeion eon el 
merito de quien las reeibe. Pero en algun aspeeto los teologos disienten. 
Unos dieen: Si, de dereeho, Dios no las da a quien es eompletamente 
generoso, de hecho se las eoneedera siempre. Otros, ereyendo haber 
eneontrado almas muy perfeetas que, sin embargo, no han sido 
reeompensadas eon dones mistieos, son menos eategorieos y reservan su 
juieio. 

Dejemos a eada eampo rebatirse uno a otro eon textos de igual 
autoridad tornados de los eseritores espirituales en favor de una u otra de 
las dos tesis, y tomemos la euestion desde otro aspeeto. 

^Buseais donde esta la perfeeeion de la union eon Dios? He aqui un 
baremo que no engana y sobre el eual no hay diseusion posible. Se 
eneuentra en la perfeeeion de vuestra union de voluntad eon Dios. Medid 
vuestro grado de santidad por lo que dais a Dios; en esto no podra haber 
error. Las graeias de eontemplaeion elevada prueban la generosidad de 
Dios para eon vosotros, pero no prueban neeesariamente vuestra 
generosidad para eon El. Quoe placita sunt ei, facio semper. He aqui lo 
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que para Nuestro Senor fue el summum de la perfeccion: «Todo cuanto el 
Padre reelama, lo realize a la letra». Haeiendo nosotros lo mismo, 
marehamos sobre eamino de granite. Que Dies de e ne graeias gratuitas ne 
es aqui punte eseneial. 

Eseuehemes a Santa Teresa: 

«Teda la pretension de quien eomienza oraeion (y no se os olvide 
esto, que importa mueho) ha de ser trabajar y determinarse, y disponerse 
eon euantas diligeneias pueda a haeer eonformar su voluntad eon la de 
Dios; y (eomo dire despues) estad muy eiertas, que en esto eonsiste toda la 
mayor perfeeeion que se puede aleanzar en el eamino espiritual. Quien 
mas perfeetamente tuviere esto, mas reeibira del Senor, y mas adelante 
esta en este eamino: no penseis que hay aqui mas algarabias, ni eosas no 
sabidas y entendidas, que en esto eonsiste todo nuestro bien» 

Y anade en otra parte: ...«la verdadera union se puede muy bien 
aleanzar, eon el favor de nuestro Senor, si nosotros nos esforzamos a 
proeurarla eon no tener voluntad, sino atada eon lo que fuese la voluntad 
de Dios» f ^). 

San Franeiseo de Sales esta de aeuerdo eon Teresa de Avila. 
Eseuehemos su pregunta: que se debe que en el amor de Dios no 

hayamos adelantado tanto eomo San Agustin, San Franeiseo de Asis, 
Sarita Catalina de Genova o Santa Franeisea? Y responde: «A que Dios no 
nos ha heeho esa graeia. Pero ^por que —eontinua— no nos haee esa 
graeia? Porque nosotros no hemos eorrespondido eomo debieramos a sus 
inspiraeiones. Y ^por que no hemos eorrespondido? Porque, siendo libres, 
hemos abusado de nuestra libertad» (^Q. 

El Obispo de Ginebra no pretende que las graeias inieiales son 
identieas para todos y que nuestra propia voeaeion sea la de ser una 
Franeisea Romana, un San Agustin, una Catalina de Genova. Sabe muy 
bien que eada uno tenemos nuestra graeia. Insistiremos en ello en el 
eapitulo siguiente. Quiere deeir que las luees y fuerzas que Dios reserva 
para nosotros nos llevarian jy euan ampliamente! a una perfeeeion de 
primera linea, y a una profunda union eon Dios. El gran obstaeulo eontinua 
siendo el apego a nosotros mismos, ese desgraeiado poder de disputar 
palmo a palmo al Maestro divino estos o aquellos rineones de nuestra 


Obras compltas, tomo III, Castillo interior, segundas moradas, cap. unico. 
Quintas moradas, cap. III. 


Le Couturier, he. jam cih pag. 23 
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alma, donde queremos seguir siendo los duenos. Este es el abuso de 
nuestra libertad que vitxipera San Francisco de Sales. 

^Por que —interroga a su vez el autor de la Imitacidn de Cristo — 
son tan pocas las almas verdaderamente unidas a Dios? Porque son 
muchas las dispuestas a seguir a Nuestro Senor hasta el Tabor, pero pocas 
hasta Getsemani. Mientras la gracia de Dios impulsa las velas y los favores 
abundan, la fidelidad no resulta muy dificil; pero viene la obscuridad, 
desaparecen las consolaciones, llega el momento de probar que se es 
«fielmente fiel» y ya no queda nadie, o al menos, el numero disminuye 
mucho. 

«Pocas almas son perfectamente de Dios y pocas las que permiten a 
Nuestro Senor reinar enteramente sobre ellas. A pesar de todos sus 
derechos, muchas no dejan que el Maestro absolute ejerza todo su derecho 
sobre su ser, porque, aun en una vida consagrada al Senor, hay todavia 
muchas cosas exteriores y sobre todo interiores que estan, por decirlo asi, 
reservadas a nuestro arbitrio y a nuestra generosidad. Cuando el alma no 
esta firmemente resuelta a darse constantemente, sin reservarse jamas ante 
los sacrificios, guarda, con gran dano de su perfeccion y de la gloria de 
Dios, esa parte intima de su voluntad cuyo sacrificio tan agradable seria a 
Nuestro Senor». 

«Pero cuando se entrega por entero al Espiritu Santo —^y esto dice 
mucho— para, por su gracia y por la fidelidad de cada instante, dejarse 
dirigir, purificar y santificar; sobre todo cuando, siguiendo una gracia 
interior, se abandona y se entrega por entero, sin ninguna reserva, a la 
santisima voluntad del Senor... no solo de palabra, sino con el deseo y vo¬ 
luntad sincera y resuelta a aceptar con valor, humildad y perseverancia 
todo lo que puede ser consecuencia de este don; comprendia, que solo 
entonces el alma esta en camino de union con Nuestro Senor, la Santisima 
Trinidad la recibe de una manera muy particular como suya y se apresura a 
hacerla menos indigna de Ella, por los medios que le son mas ventajosos» 

(”)■ 

Ciertos autores explican que para alcanzar tal fiexibilidad bajo la 
accion divina, no basta la sola virtud de la caridad; es precise estar bajo la 
infiuencia de los dories. Para otros, entre ellos San Francisco de Sales (^^), 


Apuntes espirituales de Soeur Marie-Colette du S.-C. publicados por el P. 
Navatel, eap. XXIV, pags. 270-271 (Gigord). 

Se trata del Espiritu Santo que habita en nosotros. He aqui sus palabras: 
«Queriendo hacer a nuestra alma flexible, manejable y obediente a sus divinos 
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los dones no son ni mas ni menos que los constituyentes practicos de la 
caridad llegada a su pleno desenvolvimiento. Esta segunda solucion tiene, 
por lo menos, el merito de ser seneilla. Poeo nos importa aqul: lo eseneial 
es que el amor sea bastante fuerte para llevar al alma hasta el fin de su 
graeia, es deeir, hasta donde reelama el Maestro interior. 

* * * 

^Hay que intentar eonoeer la medida de la fidelidad que damos a 
Dios? 

En los eomienzos, seguramente si; no por diletantismo, euriosidad o 
vanidad, sino para saber donde se esta y trazar asi mejor el mapa para 
proseguir adelante. 

Despues, y a exeepeion de eomprobaeiones siempre utiles, se puede 
proeeder eon mayor holgura, sobre todo si uno es demasiado inelinado a la 
introspeeeion. 

El examen es siempre un arma preeiosa, pero, eomo todas las armas 
de preeision, exige ser empleado eon diseemimiento y delieadeza. En todo 
easo, eonviene mantener el deseo de vivir en estado de entrega total y, en 
el detalle de la vida, manifestar por todos los aetos que el estado de 
donaeion total es sineero. ^Sera oportuno querer anotar por menudo todas 
las fidelidades? Esto puede depender de las almas. Para algunas sera mejor 
evadirse de si que replegarse sobre si. En este sentido deeia Maria 
Antonieta de Geuser: «Sembrar sin mirar donde eae la semilla». Es una 
formula preeiosa. 

En las notas espirituales del P. de Cloriviere, se ve que, para 
aeostumbrarse a ser doeil al Espiritu Santo, habia tornado la siguiente 
triple resolueion: 

movimientos y celestiales inspiraciones que son las leyes de su amor... nos da siete 
propiedades y perfeeeiones que se llaman dones del Espiritu Santo. Ahora bien, no 
solo no son separables de la earidad, sino que, eonsiderando bien todas las eosas y 
hablando eon propiedad, son las prineipales virtudes, propiedades y eualidades de la 
earidad; pues 1° la sabiduria no es mas que el amor que gusta euan suave es Dios; 2° 
el entendimiento... el amor atento a penetrar en las bellezas de la fe; 3.° la eieneia... el 
mismo amor atento a eonoeernos a nosotros mismos y a las eriaturas; 4.° el eonsejo... 
el amor en euanto nos haee estar atentos a servir a Dios; 5.° la fortaleza... el amor que 
anima para ejeeutar lo que el eonsejo ha determinado; 6° la piedad... el amor que 
haee emplearnos de corazon en las obras que agradan a Dios nuestro Padre; 7° el 
temor... el amor en euanto que nos haee huir y evitar lo que es desagradable a la 
Divina Majestad». (Amor de Dios, I. XI, eap. XV). 
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1. ° Trabajar por alcanzar el recogimiento, la guarda del eorazon. 

2. ° Velar el sileneio (examen partieular sobre esto). 

3. ° Proeurar en todo obrar «segun el Esplritxi Santo». 

Mas tarde observa: «Guardar una gran dependeneia respeeto al 
Esplritxi Santo, espeeialmente en las eonversaeiones». 

Mas eomo hay que evitar toda estreehez en esta vigilaneia, anade: 
«La materia de mi examen partieular sera sobre mi dependeneia del 
Espiritu Santo; pero, para obrar eon mas libertad de alma, ereo sera mejor 
no fijarme un numero de aetos. Esta dependeneia eonsistira en 
mantenerme a disposieion del Espiritu Santo y en seguir sus movimientos 
euando a El le plazea haeerme sentir su direeei6n» (^^). 

Inteligente utilizaeion del examen, inteligente olvido de si. 
Dosifieaeion no siempre faeil, sobre todo para algunos, pero a menudo 
indieio de una espiritualidad en su punto. 

«jAh, mi amado Senor! —diee el oblato De Huysmans—, 
eoneedednos la graeia de que no nos regateemos asi, de preseindir de 
nosotros de una vez para siempre, de vivir sea donde sea, siempre que sea 
lejos de nosotros mismos y eerea de Vos» 

jAh, si! He ahi la meta. Que eada eual adopte los medios que erea 
mas efieaees para aleanzarla. 

Puede sueeder que, de modo absolutamente gratuito, Dios eoneeda 
favores de eleeeion, a las almas exeepeionalmente fieles, habituadas de tal 
manera a no aetuar jamas sin ponerse bajo la dependeneia del Espiritu 
Santo, que el Divino Espiritu pareee tomar posesion de ellas hasta el 
punto, que sin sustituir su aetividad propia, les da la impresion de no tener 
ya voluntad personal. Por nada del mundo eonsentirian, no digamos ya en 
el eaprieho, sino en la menor determinaeion que no fuese suserita por el 
Espiritu Divino, inspirada por El, ejeeutada bajo su irradiaeion y su aeeion 
exelusiva. 

Uno de los ejemplos mas sorprendentes es el de M. Olier, fundador 
de los Saeerdotes de San Sulpieio, en el siglo XVII. Deelara admirar a las 
gentes «que dieen todo lo que quieren, que hablan eomo quieren y euando 
quieren». Para el esto no existe o ya no existe. Se eneuentra desprovisto de 


Pedro de Cloriviere, segun sus notas, por el P. MONlER-ViNARD, col. «Maitres 
spirituels», 1.1, pags. 32-33. Spes. 

Extracto de Prieres et pensees De Huysmans, por H. D’HUNNEZEL, Lardanchet, 
Lyon, MCMX. 
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la facultad de obrar a su gusto. Descubre lo que el llama su «enfermedad». 
Confiesa que experimentaba «una enfermedad que me impedla haeer lo 
que querla. No podia haeer mas que lo que se me permitla. Neeesariamente 
tenia que estar en esta dependenela (del Esplrltu Santo)». — «Slngular 
enfermedad)), exelamaba «una buena persona de vlda muy Interior)), que se 
rl6 oyendole hablar tan de «buena fe)). 

En la paglna slgulente de sus Memorias, detalla un poeo mas en que 
eonslstla esa extraordlnarla dependenela bajo la aeelon del Esplrltu Santo. 
Databa de la epoea en que se deeldlo a su «voto de vletlma)). — «Desde 
ese dla, eserlbe, este Dlvlno Esplrltu se ha apoderado de ml de tal modo 
que lo slento eomo una segunda alma que me anlma y me lleva, que 
absorbe, devora y ablsma en si ml esplrltu y ml alma... Eras esta poseslon 
y presenela del Esplrltu Santo, no queda en ml poder para haeer lo que yo 
qulero, nl de Ir adonde yo qulero, slno eomo agrada a este Dlvlno Esplrltu 
que se ha dlfundldo por ml mlsmo, eomo ml alma, y se slrve de todo ml yo 
eomo le plaee y eomo le agradarla a un alma dlsponer del euerpo, pero eon 
mueho mas Imperlo y dulzura)) (^^). 

SI en verdad hay en esto favor eompletamente gratulto y 
probablemente raro, no ereamos en una paslvldad Inerte; por el eontrarlo 
jque aetlvldad tan singular supone una flexlbllldad tan eontlnua, tan plena, 
a los movlmlentos de la graela! «Yo qulero oeuparte, le habla explleado el 
Esplrltu Interior, si tu no te dlstraes)). Oiler no se habla «dlstraldo)); habla 
entregado todo. En todo euanto reallzaba, solo Dios era tenldo en euenta; 
lo humano no exlstla, lo sobrenatural era el unleo motor y la unlea ley. 
Dios agradeela a su servldor esta «oeupael6n)) Inedlta que Bossuet, en su 
Instruccion sobre los estados de oracion, reeonoee ser de la mejor ley (^^). 

Repltamoslo. Semejantes favores no pueden ser «mereeldos)). Son 
puros dones gratultos. Un alma puede ser muy fiel sin experlmentar nunea 
nada pareeldo; pero es Instmetlvo y eonsolador ver eomo Dios, a veees, 
eolma a sus servldores. Mirabilis Deus in sanctis suis. 

En euanto a nosotros, dejemos a Dios tratamos eomo El qulera. 
Hagamos, por nuestra parte, todo lo que este en nuestra mano. El sabe 
eomo eonduelmos. 


Memoires deM, Olier, 1.1, pags. 106-107. 
“ I, libro VII. 
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Ill 


SEGUIR «SU» GRACIA 


Este capitxilo podria titxilarse: «De nuestra vocacion particular)). 

A1 damos el ser y la vida, Dios tiene sobre nosotros un plan. La obra 
de nuestra santifieaeion eonsiste en adaptamos lo mas eerea posible a este 
plan de Dios sobre nuestra alma. 

Y esto signifiea dos eosas: Realizar la cantidad de virtud, realizar el 
modo de virtud que se nos pide. 


* * * 

El que ha reeibido mueho debe dar mueho. 

Joinville refiere que Juan d’Emim fue interrogado un dia, en 
Damaseo, por un viejo que le pregunto si era eristiano. D’Emim respondio 
que si. Y el viejo anadio: «Si los eristianos fuesen fieles a su fe y a su 
moral, Dios no permitiria que fuesen derrotados por los sarraeenos eomo 
lo son. D'Emim observe entonees que los peeados de los sarraeenos eran 
mueho mas grandes todavia que los de los eristianos. El viejo le pregunto 
si tenia un hijo. Juan le dijo que si. Entonees el sarraeeno le pregunto que 
le apenaria mas: reeibir una bofetada de el o de su hijo. Y Juan le 
respondio que se irritaria mas eontra su hijo, si este le pegaba, que si le 
pegaba el. «Pues bien, eontesto el sarraeeno. Esta es mi respuesta: 
Vosotros, eristianos, sois hijos de Dios, y por el nombre de Cristo sois 
llamados eristianos..., por eso Dios os eonsidera peores por un peeado 
pequeno que a nosotros por uno grande, pues nosotros no eonoeemos 
nada)). 

Un mismo peeado eometido por un bautizado y por un pagano es mas 
grave en el bautizado. Una misma negligeneia eometida por un eristiano 
mezquino y por un alma elevada es mas grave en esta ultima. 

Pero esta fidelidad que debe tener toda alma no es una fidelidad «en 
serie)), es deeir, una fidelidad estereotipada, de tipo unieo, algo abstraeto y 
que se eleva a un modulo identieo para todos. 


70 


Cada individuo tiene su vocacion propia — en primer lugar por su 
naturaleza, es decir, por su temperamento, herencia y educacion; y 
despues por lo sobrenatural que se le ha dado, es deeir, por el eontingente 
de vida divina que el Senor juzga bueno darle. 

Alius sic, alius sic. Este esta mas dotado, aquel menos. Y eomo todo 
es gratuito, ninguno debe quejarse. Hay que reeordar la distribueion de 
earismas al prineipio de la Iglesia eomo nos la deseriben los Hechos de los 
Apdstoles. Mas aun, hay que reeordar la parabola evangeliea — a este un 
talento; a aquel otro, eineo; al de mas alia, diez. 

Nadie ha dieho que todos reeibamos en el bautismo una medida de 
graeia santifieante identiea para eada uno^^; Dios se reserva, por el 
eontrario, previendo a que grado de virtud trata de eondueir a un alma, 
darle una eapaeidad inieial de vida divina que no es neeesariamente la que 
da al veeino o a la veeina. Por el bautismo, entramos todos en posesion de 
la vida del Padre, del Hijo y del Espiritu; pero a Margarita-Maria, a Juan 
Bautista Vianney o a Teresita Martin, Dios puede infundir e infunde una 
medida de graeia que no es la que nosotros hemos reeibido, pues nuestra 
voeaeion no debia ser la suya. 

Cada uno de nosotros esta eneargado de ampliar esa eapaeidad inieial 
de graeia santifieante, que no es identiea para eada uno. Esto eonstituye el 
fin sobrenatural de nuestra vida sobre la tierra. Y nosotros disponemos de 
dos grandes series de medios para ello: una serie de medios unidos a ritos 
que llevan eonsigo graeia, los saeramentos de vivos, y una serie de medios 
que no estan unidos a ritos objetivos: eada uno de nuestros aetos de virtud. 

En efeeto, ^que es un saeramento de vivos? Un saeramento que, 
eneontrando ya en nosotros la vida divina, tiene por mision aumentarla. De 
ahi su nombre, por oposieion a los saeramentos de muertos, que dan la 
vida sobrenatural a quien, se supone, no la tenia. Cada vez, pues, que se 
reeibe un saeramento de vivos —^y en partieular el primero de todos en 
valor, el que nos da al autor mismo de la graeia, Jesus Verbo eneamado, la 
Euearistia— se amplia en eada uno la eapaeidad de lo divino, es deeir, se 
dispone uno a amar mas a Dios. Visto a esta luz jque perjuieio haber 
dejado una Comunion! — haberla dejado, entendamonos, voluntariamente 
y sin razon. 


Tenga presente el lector, que es doctrina casi undnime de los teologos, que los 
Saeramentos de suyo, dadas las mismas disposiciones en los que los reciben, dan la 
misma cantidad de graeia. — (N. del E.). 
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El problema no estriba, pues, en realizar un modelo de perfeccion 
unica. Nuestra santidad debe adaptarse a las dimensiones que Dios 
reclama. Cada uno debe ir hasta el fin de su graeia; y no de la graeia de 
otro. 

Menos aiin que el grado de virtud, eonviene eopiar las modalidades 
de virtudes que vemos en otros. 

Ser uno y no otro. Es bueno el eonsejo: «Se lo que eres». Santifieate 
segun las elases de llamamientos que oigas y tus propios reeursos. Goliat 
tenia su eoraza. Ea eoraza estorbaba a David. A este le basta una honda. 
Basta eon manejar bien eada uno su herramienta. Pasa en la Iglesia 
militante eomo en los ejereitos modemos. Este maneja la granada, aquel el 
easeo de telefonista o la motoeieleta, o el motor del avion. Aquel regula 
los tiros de una pieza pesada, pilota un bombardero o asegura el aprovisio- 
namiento... Todos, soldados de Cristo, pero eada uno en su linea, eon su 
mision propia, eon sus aptitudes y su formaeion propias. 

Santo Tomas expliea que los angeles eonstituyen eada uno, 
individualmente, una «espeeie». En un sentido muy diferente, ^no puede 
deeirse que eada individuo humano eonstituye por si solo una espeeie 
aparte, que posee un tipo unieo para el, earaeteres, una voeaeion que le son 
personales, y no reprodueen identieamente los rasgos del veeino? 

Es evidente que la personalidad en muehos eareee de relieve. Esta 
personalidad se desvaneee, se atenua, hasta bajar al individuo medio, al 
eristiano medio; pero esta lejos de ser un ideal. Y, aun entonees, Dios 
reeonoee las fisonomias partieulares, los elementos distintivos, y no 
reelama de todos un servieio identieo. 

Cada uno, en sus retiros o en los momentos de reeogimiento mas 
atento, mire que matiz espeeial ha de tener su virtud. 

^Quien no se engano, en su juventud, sobre que eondieiones son 
neeesarias para llegar a ser santo? Habiamos leido en alguna biografia 
eiertos relates de revelaeiones, visiones, heehos heroieos, mortifieaeiones 
extraordinarias, apostolados triunfantes en los que ni el sueno ni la salud 
eran neeesarios, y tal vez los biografos aereditaban demasiado esta eoneep- 
eion aeentuando los aspeetos maravillosos de eiertas santidades. 

No teniamos visiones; luego no eramos santos. No praetieabamos 
ninguna mortifieaeion extraordinaria; por eonsiguiente no eramos santos. 

O bien, llevados de una generosa emulaeion, al deseubrir en otros tal 
virtud praetieada magnifieamente, habia quienes se esforzaban en rivalizar 
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con el heroe o la herolna. En otra vida, encontraban otra virtud cuya 
imitacion deseaban. 

Y no pensabamos que lo que este o aquel hacen, no ban de hacerlo 
necesariamente todos. 

El P. Binet, jesuita del siglo XVII, en un paneglrieo de Santa Clara, 
deela a sus oyentes en su original lenguaje: «Os prohibo expresamente que 
imiteis a esta santa virgen. Basta eon que la admireis». Consejo prudente 
envuelto en dulee ironia. 

Evidentemente no esta prohibido tomar de las Vidas generosas 
ejemplos para estimularnos. Pero es preeiso que, en nuestra imitaeion, no 
haya nada servil, pues si «todos los santos son modelos, no eada santo es 
modelo de todo», ni es el modelo que eonviene a todos los individuos. 

«Un alma, eseribia Dom Marmion a una de sus dirigidas, no debe 
proeurar remedar a otra, imitarla servilmente. Esto destruiria la libertad de 
su espiritu y la libertad de aeeion de Dios en ella. El alma demasiado 
flexible se adapta a eualquier modelo. Si, pues, leyendo la vida de un 
santo, eneontrais algo que admirals, pero que no os lleva a la paz del 
Espiritu Santo, seria un error esforzaros en imitarlo. Si el Espiritu Santo 
quiere esa imitaeion, la operara en vos en medio de una gran paz» (^^). 

San Franeiseo Javier eseribe que, si no eorresponde a la voz de Dios 
que le llama a China para prediear alii el Evangelio, no se ereera seguro 
respeeto a su salvaeion. jQue vaya! Si no lo haee, no llegara hasta el fin de 
su graeia. Pero su graeia no es la de toda persona que lea tales hazanas. 

Teresa del Nino Jesus, a los quinee anos, quiere dirigirse al Papa para 
rogarle que le permita entrar en el Carmelo. jBien! Que vaya a busear al 
Santo Padre, puesto que su graeia, reeonoeida eomo de fuente autentiea, le 
impulsa a haeerlo. Pero ^quiere deeir que deba tener imitadoras? 

Aun hablando desde el punto de vista humano, son verdaderas las 
frases: 

No foreemos nuestro talento; 

No hariamos nada eon graeia. 

Con mueha mas razon puede emplearse este eonsejo en lo espiritual. 
Dejemos a los santos las praetieas exeepeionales de los santos. Imitemos 
sus virtudes, en euanto para nosotros personalmente sea objeto de prudente 


Dom R. Thibaut, Dom Columba Marmion, pag, 290. 
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imitacion, y dejemos lo demas. Renunciar no sera cobardia, sino 
inteligencia y humildad. 

No abriguemos temor alguno, si en el transeurso de eada dia tenemos 
valor para ir hasta el fin de nuestra propia graeia. Animado por nuestra 
valentia, Dios nos ensenara eada vez mas la virtud que quiere de nosotros. 
Qui facit veritatem, observa el apostol San Juan, venit ad lucem; el que 
realiza en eada instante toda la verdad presente, llega un dia a la verdad 
total; exaetamente igual que el que, siguiendo su eamino, de mojon en 
mojon, llega, en el momento determinado, al termino de su viaje. 

No nos hagamos ilusiones: jel termino del eamino esta mueho mas 
lejos y mueho mas alto de lo que nos habiamos imaginado! Siguiendo a 
Dios, aunque sea a eortos pasitos, si le seguimos eon fidelidad y a medida 
de nuestras fuerzas, siempre aleanzaremos la eima. Con gran sentido 
psieologieo se expresaba asi en sus notas de prisionero, en 1915, Santiago 
Riviere: «E1 modo extraordinario eomo Dios se eseonde a quien no quiere 
verle, eontrasta eon la evideneia ereeiente de su aparieion a quien ha 
eomenzado a distinguirlo en el fondo de las sombras» (^^). 

Riviere eoineide en esto eon el P. Luis Lallemant (^^), uno de los 
apostoles mas ardientes de la fidelidad a la graeia: «Cuando un alma se ha 
abandonado a la aeeion del Espiritu Santo, este Divino Espiritu la eleva 
poeo a poeo y la gobiema. Al prineipio, ella no sabe adonde va, pero poeo 
a poeo la luz interior la ilumina y le haee ver todas sus aeeiones, de suerte 
que easi no tiene que haeer mas que dejar haeer a Dios en ella y por ella lo 
que a El le plaee. Y asi avanza maravillosamente» (^^). 

Es faeil eomprender euan importantes son las preeedentes 
observaeiones. 

En primer lugar, son utiles al alma para mantenerla en la prudeneia 
neeesaria. No eiertamente para arguir que basta eon eontentarse eon una 
virtud medioere o para eseoger a su gusto las virtudes bajo el pretexto de 
independeneia, o de eonservar la personalidad. Creemos que se nos 
eomprende. La regia es ir hasta el fin de la graeia siguiendo la propia 
graeia. Es peligroso olvidar eualquiera de estos dos puntos. 

A la trace de Dieu, pag. 223. 

Autor del hermoso libro La Doctrine Spirituelle, que ya hemos eitado varias 
veces. (Gabalda, 1908). 

Pag. 182, Citado por Bremond, que en el t. V de su Historia literaria del 
sentimiento religiose, pag. 46 y siguientes, da un buen resumen de las doetrinas del P. 
Lallemant sobre la accion del Espiritu Santo. 
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Es tambien de gran utilidad creer en el respeto debido a las 
individualidades, cuando uno esta llamado a vivir en eomunidad. Hay que 
ser indulgente eon los demas, hay que ser eompasivo; no tratemos de 
medir todo eon una medida uniea; sepamos distinguir los distintos 
temperamentos, las diversas psieologlas. 

Y, partieularmente, son de utilidad soberana euando hay que 
oeuparse de la edueaeion o formaeion de otro. Toda edueaeion es «uniea». 
Y habra que esforzarse en adaptar los metodos generales teniendo en 
euenta los easos partieulares, no eiertamente por espiritu de exeepeion o 
eon menoseabo de las exigeneias estrietas, que valen para todos, sino 
sabiendo dosifiear las exigeneias eomunes segun las diferentes 
individualidades, eon taeto, sin despertar nunea las suseeptibilidades del 
ambiente, ni dejar entender que se trata de modo diferente a unos u otros 
sin mas regia que el eaprieho. Se eomprende faeilmente que esto requiere 
una delieada maestria. 


* * * 

Todo esta muy bien. Pero estos prudentes eonsejos de respeto a la 
personalidad de eada alma, ^no se eontradieen eon otros eonsejos que, 
eventualmente y no sin razon, dan los autores espirituales, sobre todo los 
que se refieren a la direeeion? Poniendose bajo la guia de un Padre 
espiritual, ^no se expone uno a eomprometer su legitima independeneia de 
movimientos? Pidiendo un eontrol para todas las propias inieiativas en el 
eamino del bien ^no olvidaremos el euidado de la autonomia y del desen- 
volvimiento personal? 

Sin perjuieio de una respuesta mas eompleta, que dimos ya en otra 
parte (^^), observemos que la direeeion, para ser medio verdaderamente util 
para la santifieaeion, supone ser bien eomprendida; asi por los Padres 
espirituales eomo por los penitentes y las penitentes. 

En una obra antigua, pero que sigue siendo interesante, M. de Berulle 
et les Carmelites en France (^^), el abate Houssaye, sirviendose de su ex- 
eelente modelo y utilizando a veees sus palabras, deseribe muy bien las 
eualidades del direetor. Observa que no «todo saeerdote», por la sola 
virtud de su saeerdoeio, es ya un «direetor». Este arte divino de instruir las 
almas y dirigirlas por los eaminos interiores supone disposieiones 

En La direeeion espiritual. 

Plon, 1872, pag. 202. Hay que leer todo el capitulo VII, Berulle, directeur des 
dmes. 
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natxirales, y sobre todo cualidades sobrenaturales que no a todos pueden 
exigirse. Entre los dones que necesita el verdadero direetor, senala, segun 
Bemlle, «una pmdeneia que sepa dar a las almas solamente lo que las 
almas pueden llevar; no pedirles lo que no pueden haeer; que exeite su 
eelo sin desanimar su debilidad, y maneje su debilidad sin animar su 
pereza; que espere los movimientos de Dios sin preeederlos jamas, y dirija 
la voluntad del hombre sin atentar a la libertad del espiritu de Dios». 

Nada estima tanto un buen Padre espiritual eomo el respeto a la 
libertad del que se eonfia a su pmdeneia, y mas aun el respeto a la aeeion 
del Espiritu Santo en el alma de su penitente. Razon tenia el autor de esta 
frase: Para ser fmetifera, «la direeeion espiritual debe ser libre eomo el 
aire y fresea eomo la brisa del amaneeer». Y asi se eondenan los arranques 
indiseretos y toda eoneepeion unilateral de una direeeion espiritual en la 
que el guia quisiera haeer pasar al que le ha eseogido, por eaminos no 
adeeuados, que tal vez le resulten muy bien personalmente, pero que en 
manera alguna son eaminos oportunos para el easo o el alma de que se 
trata. 

Oyendo a la Bienaventurada Maria de la Eneamaeion, la eelebre 
Ursulina muerta en el Canada, deelarar en 1872 (^°): «Nuestro Senor me 
hizo siempre la graeia de no sentirme jamas ligada a mis luees y 
eonoeimientos naturales, sintiendome siempre inelinada a someter mi 
juieio... Me deelaro a mi direetor, dejo que juzgue, y en seguida me quedo 
tranquila, asi euando apmeba eomo euando desapmeba. Si me diee que 
obre, obro. Si me diee «no haga», no siento inelinaeion alguna a haeer, 
porque el Espiritu de graeia me imprime esta verdad: que el direetor esta 
en lugar de Dios, y desoir sus normas, seria errar. Desde que tengo un 
direetor, he sido siempre asi». No podemos impedir un estremeeimiento 
euando pensamos que durante algun tiempo tuvo un direetor extravagante, 
que la trato de extrana manera. Y jay! se podrian eitar otros easos de 
equivoeaeion, no en el dirigido o dirigida, sino en el direetor. 

Nada hay que temer euando el direetor espiritual esta a la altura de su 
mision. 

Por otra parte, los fallos por mala eomprension de la direeeion, se 
dan en el dirigido o la dirigida, mas freeuentemente que en el direetor. 

Haeerse dirigir, en manera alguna signifiea entre garse atado de pies y 
manos, a la direeeion de otro, eomo eximiendose de toda inieiativa 
personal. Signifiea revelar eon seneillez y humildad, lo que uno es, los 

™ Dom Jamet. Le Temoignage de M. de LI. Beauchesne, pags. 249-250. 
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atractivos de la gracia y los caracteres especiales de su temperamento 
espiritxial y moral; sugerir uno mismo lo que al parecer reclama el Esplritu 
Santo; indicar como espera uno mismo responder a los llamamientos 
percibidos, libre de someter a control el programa propuesto y de aceptar 
las correcciones utiles que el director pueda proponer, segun su com- 
petencia y comprension del caso. Pocas veces el buen director se creera 
obligado a tomar iniciativas; estas deben proceder del dirigido; y si 
provienen del guia, seran propuestas, no impuestas. Nada tan recusable — 
salvo el caso de escrupulosos irreductibles— como una direccion por via 
autoritaria. 

jSea! se dira. Se comprende que, sin detrimento de su personalidad, 
quien vive en el mundo pueda sujetarse —si es persona inteligente y tiene 
un director capaz, psicologo y flexible— a los metodos de direccion 
indicados por los autores espirituales. Pero ^que sera de los que, admitidos 
en un Seminario o en un Institute religiose —sobre todo en este ultimo 
caso— aceptan someterse a una formacion, por la fuerza de las cosas, 
uniforme, y muy expuesta a hacer el papel de rodillo compresor? Las 
almas, en el punto de origen, eran muy diferentes. En el punto de llegada, 
particularmente donde el grado de obediencia se exige muy alto, ^no 
caeremos en una lamentable nivelacion? La experiencia demuestra que, 
despues de pasar algunos meses en ciertos noviciados o en ciertas casas de 
formacion, la espontaneidad de los sujetos se ha reducido a cero, su sello 
original ha perdido todo relieve, todas las almas estan vaciadas en un 
molde comun. Esto puede ser una gran ventaja, ya que con ello se logra un 
aire de familia precioso y que nada borrara. Pero ^no presenta tambien un 
grave peligro? De estas almas tan parecidas, ha desaparecido su primitivo 
sello. Se obtienen excelentes sujetos, pero a costa de extinguir, tal vez, lo 
mejor de las personas. 

Concedamos que, en muchos casos, la formacion puede originar 
ciertas deformaciones, si la persona encargada de darla no tiene las 
cualidades necesarias para su mision, o si el sujeto muestra estrechez de 
criterio y se sujeta a la letra, olvidando el espiritu. Esto no condena los 
metodos, sino las personas que deben servirse de ellos. 

Evidentemente es asunto delicado. No es mas que un aspecto del 
problema general de toda educacion: como sujetar a una regia y lograr que 
los educandos se adapten a ella, sin llegar a una rigidez excesiva y a la 
perdida de la flexibilidad e iniciativa personal. 
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Se supone que todos los Seminarios y todos los Institxitos religiosos 
no escogen sino a formadores dotados de las aptitudes necesarias. Poco 
importa quien pueda titularse director, y lo que es mas serio, encargarse de 
la direccion. Poco importa quien no puede erigirse en formador de los 
jovenes clerigos, en maestro o maestra de novicios, y cabe esperar que 
aquellos a quienes compete velaran por encima de todo por la major 
eleccion. 

Pero queda la cuestion, sobre todo donde se imprime mas 
vigorosamente el sello comun, que no siempre los sujetos tienen la 
capacidad reactiva necesaria para una asimilacion inteligente. Es 
lamentable y casi forzoso. Observemos, por otra parte, que, aun en 
aquellos en que apareciese demasiado marcada una cierta «tara 
profesionab), las correcciones apareceran rapidamente despues, unas en 
virtud de una causa feliz, el contacto con la vida, otras en virtud de causa 
menos honrosa, los rebrotes de la naturaleza. 

Aun donde mas acusaciones se ban acumulado contra «el molde», 
queda uno estupefacto del numero de individualidades que sobrevivieron 
al terminar la formacion — prueba evidente de que la objecion carece de 
fundamento solido. 

El ideal permanece, y puede afirmarse que se alcanza mas 
comunmente de lo que se cree y se quiere reconocer: una formacion fuerte 
dada por almas inteligentes a sujetos que saben comprender y que, una vez 
pasadas las primeras y excusables torpezas, conquistaran, gracias al 
precioso beneficio de un prudente cultivo, una personalidad tanto mas 
fuerte, cuanto que solo se la expurgo de aquello que precisamente podia 
impedir su pleno desenvolvimiento. 
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I 


FIDELIDAD Y SERENIDAD 
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I 


La serenidad, garantia de la fidelidad prudente 


Tal vez sea este el eapltulo que merezea mas atenta reflexion. 

El ideal de la fidelidad en el servieio de Dios, no es una fidelidad 
inquieta, preoeupada, jadeante; sino una fidelidad reposada, aetiva si, pero 
sin exagerada metieulosidad; una fidelidad tranquila, la santa libertad de 
los hijos de Dios. Somos hijos del Padre, y en la easa del Padre ha de 
reinar el espiritu de familia, la santa holgura de quienes se saben amados, 
que no haeen todo bien, pero ponen su eorazon en lo que haeen, y euando 
eometen faltas, las sienten en seguida, pero no se ereen ya malditos por la 
menor extravaganeia. 

Sin equilibrio y juieiosa ponderaeion, la fidelidad llega a eonvertirse 
en un suplieio para el alma, que se tortura sin razon. Tal fidelidad no es 
para gloria de Dios, pues el Senor quiere a su servieio espiritu filial y no 
espiritu de eselavitud. 

Fidelidad no signifiea inquietud. 

* * * 

La inquietud proviene ya de un deseo exeesivamente ansioso de 
perfeeeion, ya de remordimientos referentes al pasado, o de una supuesta 
falta de generosidad. 

Habreis eontemplado muehas veees una arana en el eentro de su tela, 
dispuesta a saltar sobre el menor inseeto que haga temblar la debil red por 
ella tendida. 

Algunos se figuran que la fidelidad requiere esta ateneion 
apasionada, una tension de todas nuestras poteneias para asir la menor 
oeasion y no dejar eseapar nada de lo que toque o roee solamente los 
impereeptibles hilos de las menores posibilidades de obrar bien. 

Un autor a quien algunos han ereido poder reproehar una exeesiva 
toleraneia al gobiemo interior del Espiritu Santo —de lo eual no vamos a 
hablar ahora— diee, eon mueha razon, sobre el asunto que nos oeupa: 
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«No se trata de un alerta permanente para captar el momento de las 
visitas interiores del Esplritu, sino que es preeiso esperar eon ealma su 
venida y sus impulsos: apoyarse unieamente en El, sin inquietarse ni 
agitarse por lo que anuneia, por lo que eomuniea, o por los testimonios y 
simbolos exteriores que garantieen su preseneia. Ni eonviene busear ansio- 
samente, sino mantener una sostenida diligeneia para distinguir la 
direeeion divina en el seereto del alma. Una vez advertida esta direeeion, 
hay que obrar eon deeision y eon noble y generoso valor. En esto eonsiste 
la verdadera sabiduria» (^^). 

San Franeiseo de Sales es de la misma opinion. Aeonseja y reelama 
la fidelidad; pero no quiere una fidelidad minueiosa, inquieta ante los 
menores objetos, y que se reproeha las menores fruslerias: «Conviene 
medir nuestra ateneion segun la importaneia de lo que emprendemos. Seria 
preoeupaeion desorbitada deliberar tanto para haeer un viaje de un dia 
eomo para uno de treseientas o euatroeientas leguas. La eleeeion de estado, 
o el planteamiento de eualquier asunto de graves eonseeueneias... mereeen 
que se piense seriamente sobre eual sea la voluntad divina. Pero en las 
menudas aeeiones de eada dia, donde ineluso la falta no es ni irreparable ni 
trae eonseeueneias, ^que neeesidad hay de mostrarse tan metieuloso y 
atento?» (^^). 

A otras almas tortura el sentimiento de sus pasadas miserias, eongoja 
que proviene en algunos de innata predisposieion temperamental; en otros, 
de formaeion espiritual desprovista de los resortes y preparaeion 
neeesarios. 

Un autor, a quien no hemos de eonsiderar preeisamente eomo Padre 
de la Iglesia, pero que freeuentemente tuvo exaetas y penetrantes 
intuieiones sobre las realidades de la vida eatoliea, Carlos Peguy, adivino 
esas almas en perpetuo martirio, por desgraeia tan freeuentes; almas euya 
vida es buena, y debieran floreeer en la earidad de Dios, pero que, en lugar 
de esto, se atormentan eon interminables examenes de eoneieneia. 

«Yo soy partidario, diee Dios, de que todas las noehes se haga el 
examen de eoneieneia. 

»Es un buen ejereieio. 

»Pero de todos modos, no hay que torturarse eon el hasta el punto de 
perder el sueno. 


Le P. Hecker, por P. Elliott, Lecoffre, 1897, pag. 291. 
Tratado del Amor de Dios, 1. IX, cap. XIV. 
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»A1 llegar esa hora, la jornada esta hecha y bien hecha; ya no hay 
que rehacerla. 

»No hay que volver mas sobre ella. 

»Esos pecados que te eausan tanta pena, muehaeho, pues bien, bien 
seneillo era, 

«Amigo mio; era neeesario no eometerlos, 

»En el momento en que aun podias no eometerlos. 

«Ahora, ya esta heeho; ve, duerme; manana no volveras a haeerlos. 

«Piensas demasiado en tus peeados. 

«Harias mejor en pensar en ellos para no eometerlos, 

«Mientras hay tiempo, euando no se han eometido todavia... 

«Pero por la noehe no ates esas vanas gavillas». 

jCuantas veees los interpretes del pensamiento de Dios utilizan — 
jay! sin fruto—un lenguaje pareeido! Id, pues, a impedir al que tiene la 
mania de torturarse eoloeandose sobre el potro y manejando sin eompasion 
el tomillo sin fin de su perpetuo deseuartizamiento. 

Y para llegar ^a que? A tener eada vez un poeo mas de amargura, un 
poeo menos de eonfianza en Dios, una ansiedad eada vez mas temblorosa. 
Este es el balanee. jPues si que es un bonito balanee! 

jCuantas almas, en lugar de eonsumirse mirando lo que no dan, 
harian mueho mejor en expansionarse viendo lo poeo que han dado, y, 
mejor todavia, lo que Dios, a pesar de lo miserables que son, no les ha 
rehusado! Si en verdad es util el examen euando se siente neeesidad de 
abatirse y humillarse, por haberse sentido inelinado a sobresalir, ^no es 
eierto tambien que se gana mueho mas desviando de si la mirada para 
fijarla solo en Dios y su miserieordia, euando nos inelinamos a medir y 
pesar demasiado nuestras faltas? Hay que reeordar el eonsejo que un 
prudente direetor dio a un alma que estaba en eontinua lueha eonsigo 
misma: «No eomprendo eomo, en preseneia de Nuestro Senor, hay quien 
pueda pensar en si, aunque fuera el ultimo de los hombres. Es el Salvador, 
es Dios; no hay mas que eorrer haeia El». Es de suma evideneia, y eonsejo 
de todos los Maestros. 

Como si no bastara su exhortaeion para eneareeer el examen de 
eoneieneia, inteligentemente eomprendido, y al mismo tiempo proseribir la 
remoeion de los viejos bajos fondos, Dios, por boea de Peguy, eontinua: 

«^A que llamais vuestro examen de eoneieneia? 
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»Si es pensar en todas las necedades que habeis cometido durante el 
dla... eon sentimiento de arrepentimiento... 

«Esta bien; aeepto vuestra peniteneia... 

»Pero si quereis maehaear y mmiar por la noehe todas las 
ingratitudes del dia... 

»Y si quereis llevar un registro perfeeto de vuestros peeados... 

»No. Dejadme llevar a Mi mismo el libro del Juieio... 

«Vuestros peeados son tan preeiosos que hay que eatalogarlos y 
elasifiearlos 

»Y registrarlos y ordenarlos... 

»Y grabarlos, y eontarlos, y ealeularlos, y eompulsarlos, 

»Y eompilarlos y volverlos a ver y a repasar, 

»Y eomputarlos e imputaroslos eternamente, 

»Y reeordarlos eon no se sabe que elase de piedad. 

«Aunque no fuera mas que para quemarlos, seria demasiado. No 
mereeen la pena de haeerlo...» 


* * * 

A muehos les quita la paz, no tanto el reeuerdo de un pasado mas o 
menos sembrado de defieits y de miserias, euanto la eontemplaeion de un 
presente perpetuamente insufieiente. 

jHabian formulado resolueiones tan generosas! Pero jay! ni la 
deeima, ni la vigesima parte se han realizado. Santidad que se eseribe 
eonstantemente en el papel y que no se transeribe jamas en la vida. 
Santidad para el «Diario espiritual»; notas muy bonitas para despues de mi 
muerte; pero que no se reflejan en mi existeneia diaria, en la que no dejan 
ni una ligera huella, o a lo mas jla dejan tan levemente mareada! 

Haremos dos observaeiones que, no obstante, reetamente 
eomprendidas, bastarian para llevar la sufieiente serenidad a quienes 
atormenta la etema imposibilidad de llegar hasta el fin de sus suenos. 

La primera es esta: La Iglesia, hablando de la Santisima Virgen, 
senala que jamas eometio la menor falta, ni aun venial; privilegio inaudito, 
solo a ella eoneedido. Observa asimismo que es neeesario una graeia muy 
espeeial de Dios para no eometer falta alguna durante un lapso de tiempo 
un tanto eonsiderable. 
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Si no hemos recibido tales privilegios completamente singulares, no 
debemos extranarnos si a lo largo de nuestra existencia comprobamos mas 
de una flaqueza. Dios no exige tanto; sabe de que barro estamos heehos. 

Ademas —y esta es la segunda observaeion—, es preeiso distinguir 
en este orden de faltas, dos eategorias de infraeeiones bien distintas. 

Hay faltas de pura fragilidad: una salida de tono, un impulse del 
earaeter, una palabra que brota exabmpto, eosas todas ellas que eseapan 
antes de que la voluntad haya tenido tiempo de intervenir y que Dios 
permite para humillamos; pero que no le eausan ninguna pena, puesto que 
no ha intervenido nuestra responsabilidad; y faltas elaras y eonsentidas 
eontra el deber eonoeido; en estas, aunque fuese solo en un detalle, ha 
intervenido nuestra responsabilidad, hay adverteneia, hay eonsentimiento, 
eomo diee el eateeismo. 

Tanto euanto debemos preoeupamos de esta segunda elase de faltas, 
tanto debemos despreoeupamos, ante Dios (^^), de las primeras. Entre 
ambas existe igual difereneia que entre una simple eseapada de la 
naturaleza y la negligeneia eonoeida y aeeptada. 

Si se utilizase de manera eonveniente esta observaeion, que es de 
puro buen sentido, j euanto lastre de pseudo faltas se quitaria de eiertas 
eonfesiones, para mejor formaeion de la eoneieneia y para mayor 
tranquilidad de la persona! 

Y joh milagro de milagros! ya no habria eserupulosos, o habria muy 
poeos (^^). 


* * * 

En algunos, la razon de su inquietud no esta en la eontemplaeion de 
las faltas, sino en la auseneia del intense impulse de sus eomienzos. Se 
sentia uno abrumado de benefieios, y la vida espiritual apareeia eomo una 
fiesta eontinua; mas despues, bruseamente o poeo a poeo, desapareeio todo 
euanto de atraetivo exterior habia en el servieio de Dios. «Bien estamos 
aqui», se pensaba euando nos sentiamos en el Tabor. La existeneia ha 

Decimos ante Dios. Porque, ante el projimo, por edificaeion, habra que tener el 
mayor interes en tratar de enmendamos, si son extravios que el preseneia. 

No vamos a tratar aqui la euestion de estos etemos desgraeiados, de los que 
sufren de esenipulos. Las mas hermosas explieaeiones no les eonveneerian. Donde se 
neeesita buen sentido, ponen ellos sentimiento: se hacen desgraeiados por gusto. Si 
leen estas paginas, traten de reeonoeer el aeierto de las observaeiones heehas, y 
adaptar a ellas su eondueta. Roguemos por ellos. 
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cambiado. No estamos precisamente en Getsemam, pero si sobre una 
montana seca, que al parecer no riegan las aguas del pozo de Jacob. No 
hay vegetacion, ni florecen los generosos deseos de antano; no hay mas 
que descamada roca. Se habia esperado tanto superarse, escapar de la 
mediocridad; pero el cielo esta cubierto, la nube pesa, agobiadora; y uno se 
siente dominado por la inercia. Dios permite la aridez y el cansancio en la 
vida espiritual, no para que nos desanimemos, sino para que nos 
instruyamos; no para que contribuyan a estancamos, sino, por el contrario, 
para que se estimulen nuestros impulses, y demos prueba efectiva de 
nuestro amor. Si nuestro fervor fuese constante, no dudariamos de nosotros 
mismos y pronto nos tomariamos orgullosos y, lo que es peor, nos 
sentiriamos satisfechos, imaginandonos que valiamos algo por nosotros 
mismos. 

Ya dijimos que es precise no confundir la santidad con los hermosos 
impulses y las gracias gratuitas que Dios puede otorgamos. La fidelidad 
consiste en dar. Con tal que, en estos momentos de lasitud, no disminuyan 
las generosidades prometidas, al menos las esenciales; siempre que no se 
descienda por debajo del nivel del estiaje que las resoluciones fijaron; 
poco importa que el cielo se nuble o que la tierra aparezca triste y 
desolada. 

No olvidemos nunca que la vida del alma en la tierra rara vez supone 
un estado de euforia permanente. Si no hicimos nada merecedor de que 
Dios se aleje, no hay mas que permanecer en paz. Muchas personas 
fervorosas se equivocan imaginando con demasiada facilidad, que si 
perdieron el gusto del «hermoso servicio» es porque el Senor las castiga 
por no se que faltas que tal vez cometieron. Cuando existen, esas faltas 
pueden ser causa de la disminucion del fervor sentido en el servicio de 
Dios. Pero mas frecuentemente el motive de esos eclipses de luz o de 
fervor sensible en las almas que, al parecer, permanecieron fieles, es 
sencillamente un hecho normal. La tierra no es mas que tierra. Vivimos en 
lo mudable; y asi como al dia sigue la noche, las recaidas sobre nosotros 
mismos suceden a periodos de impulse y entusiasmo, guardando un ritmo 
que no nos compete determinar. 

Sea cual sea la causa, no hay mas que una norma: dejar que la gracia 
divina desempene su papel, y hacer nosotros el nuestro; es decir, continuar 
siendo fieles a la fidelidad. Tarde o temprano, la luz o el fervor 
reapareceran, si Dios lo quiere. No obrabamos en espera del page. 
Serviamos por servir. Lejos de nosotros la idea de asalariados. Si la gracia 
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a 3 aida menos, sirvamos a pesar de todo, sin preocupamos de lo demas. 
Esta es la tactica pmdente. Serenidad absoluta. 


* * * 

Tal vez habra quien entable esta cuestion: La serenidad, eomo 
eondieion de una fidelidad pmdente, esta muy bien. Pero ^no es eierto que 
preeisamente la fidelidad —hablamos de la fidelidad verdaderamente fiel 
— entrana una nota de exeeso, eierta «exageraei6n», eierto lujo en la 
abnegaeion? «Anhelo demasiado», deeia, en su avidez, un prineipito 
franees, el padre de Felipe-Igualdad. Esta bien; se quiere demasiado. ^Por 
ventura Jesueristo mismo no nos amo eon abundaneia desmesurada, nimia 
caritate qua dilexit nos? ^No es verdad que el amor que quiere 
eorresponder sin eseatimar demasiado al Amor infinito, debe ir 
aeompanado de eierta «loeura»? Ahi estan los ejemplos de los santos, y 
mas de una autoridad podriamos invoear: «Muy difieil sera, diee un autor 
ingles, eonsiderar eomo un gran santo al hombre euyo earaeter haya 
pareeido a sus eontemporaneos perfeetamente razonable (^^). Y Boutroux 
afirma: «La moral eristiana esta lejos de ser la moral de la medida. Es mas 
bien la moral de la loeura, la moral del amor y del deseo infinites. Esta 
moral quiere que seamos perfeetos» (^^). 

Distingamos euidadosamente entre uno y otro exeeso. Que una 
generosidad flexible y todo amor trate de dar eomo medida una fidelidad 
sin medida, es algo eompletamente normal; sin mezela de «nervios», sin 
falta de pmdeneia; todo es reeio, heroieo, tal vez; pero todo tranquilo, en 
ealma, sin sofoeaeion. Por el eontrario, que una generosidad rigida y eneo- 
gida trate de salirse de madre y rivalizar eon hazanas que no se hieieron 
para ella, y bien pronto apareeeran las desagradables eonseeueneias de un 
eelo impmdente y poeo reservado. 

Muy bien la exageraeion en quien no sea ya exagerado, porque si lo 
es ja que peligros se expone! La base es falsa y, por tanto, el equilibrio en 
la eima no puede menos de ser inestable. Demasiado sabemos que sueede 
al eiego que guia a otro eiego. Ambos se preeipitan en la hoya, y sera 
maravilla que no se rompan las eostillas. 

Por ultimo ^se trata de un alma que eumple perfeetamente los grises 
deberes de eada dia, o de un alma que va tras lo extraordinario eomo para 

Myers, Human Personality, pag. 56; citado por Rickaby, Pensees pour la 
Retraite, pag. 134, Lethielleux. 

Quest, de mor. et d'educ. Delagrave, pag. 49. 
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dispensarse de las tareas comunes que, con mucho, debiera imponerse en 
primer lugar? 

No scran de Dios los deseos de generosidad que tengan al alma en 
perpetua inquietud o la situen al margen de su deber. 

En el capitulo siguiente insistiremos sobre esto. 
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II 


La serenidad, consecuencia de la fidelidad generosa 


La serenidad no es solo garantia de fidelidad pmdente; es tambien, 
por justa reeiproeidad, consecuencia de la fidelidad generosa. 

Santo Tomas de Aquino observa que: la alegria no es una virtud 
espeeial, sino mas bien la floreseeneia natural de la virtud de la earidad. 
Quien ama a Dios no puede menos que estar eontento, por lo menos, eon 
alegria interna. 

Freeuentemente observamos que, euanto mas un alma ama a Dios, 
mas se ensaneha interiormente. Y a la inversa, euanto mas apartada esta el 
alma, o mas se aleja de Dios, mas la invade la tristeza. 

^De donde proeede, en nuestra epoea, buena parte de la tristeza que 
pesa sobre el mundo y arrastra a tantos a busear en los plaeeres el olvido 
de vivir? De la auseneia de paz en las eoneieneias, resultado de un 
paganismo en auge. 

Poea ateneion basta para pereibir el lamento de los ineredulos: 
reehazaron la fe y ban perdido la alegria. Elegid a los Taine, Anatole 
Franee, Loti, la Condesa de Noailles; todos repiten semejante senteneia: 

«Los que entrais aqui, dejad toda esperanza». 

Penetraron en un infiemo mas temible aun que el de Dante, y eomo 
nada esperan, porque ya no ereen, es natural que se lamenten, o jueguen un 
estoieismo rigido, lo eual es otra espeeie de eonfesion. 

Por el eontrario, tomemos un alma que ama y sirve a Dios. Aun 
experimentando, a veees, grandes sufrimientos, siente intima alegria, 
porque esta unida a Dios y porque espera. Asi que dijo bien quien dijo: El 
eristiano «es, en prineipio, un optimista. No que eierre los ojos ante las 
miserias de la vida... sino que no puede menos que esperar el 
eumplimiento de los designios de Dios, que tienden al bien del hombre y 
de la ereaeion toda. Que al erear Dios el mundo no seria para exponerse a 
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un fiasco, y que enviara a su Etemo Hijo al mundo temporal, para llenar la 
humanidad de vida nueva (y divina), son senales ciertas de exito» 

Y cuanto mas vive un alma en Dios y de Dios, mas la visita, anima y 
a veees la transfigura la alegria. Ejemplo: San Franeiseo de Sales o el Cura 
de Ars. 

He aqui lo que eseribe Sofia de Soubiran, fundadora de las Religiosas 
de Maria Auxiliadora: «He visto que euando el Espiritu Santo posee y guia 
a un alma, produee los efeetos siguientes». Y eomo primer efeeto, anota: 
Aetna en ella eon tan gran nitidez que el alma distingue todo lo que debe 
deeir o haeer, eomo si lo viera en un espejo muy fiel... «Luz aeompanada 
de fuerza, muehas veees tambien de suavidad, y siempre de paz profunda, 
sobre todo si el alma sigue en ealma y sin aeeion propia» (^^). 

En el diario de Lucia Cristina se eneuentra, eon feeha 6 de oetubre de 
1883, el siguiente texto, muy earaeteristieo: «La inspiraeion de la graeia, 
por penoso que sea el saerifieio que pueda pedir, va siempre aeompanada 
de fuerza y de paz, mientras que las reiteradas sugestiones que Satanas 
multipliea, bajo maseara de bien, para embrollar al alma, valiendose de su 
misma buena voluntad, llevan siempre eonsigo la turbaeion y, ademas de 
ser inoportunas, no seeundan el eelo del alma» 

Los espeeialistas en el diseemimiento de los espiritus estan de 
aeuerdo: la fidelidad va siempre aeompanada de gozo interior. 

Si fuera neeesario expliear el origen y naturaleza de este gozo, se 
podria, sin duda, referir a estos tres motives: 

—gozo del servieio y de la verdad; 

—gozo de prestar testimonio del amor: dar alegra; 

—gozo de la respuesta interior y de la graeia, que da testimonio de 
que Dios esta eontento. 

En otra parte hablamos de esto mas ampliamente (^°). 

* * * 

Pero, se dira: ^no son muehas las almas que, a pesar de una fidelidad 
muy atenta, viven sin serenidad, y a veees, ineluso, angustiadas? Si; 

Rademaker, Religion y Vida, pag. 217. 

Vida, por el Abate Theeoz, 1894, pag. 367. 

Tercera edici6n, 1912, pag. 169. 

Ver Sembrad alegria. Editorial Libreria Religiosa, Barcelona. 
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permision de Dios e inclinacion de temperamento. Pero esos casos 
especiales no invalidan la ley general. 

Dejemos a un lado la euestion de pmeba permitida por Dios. 

Ciertas personas estan predispuestas, por natnraleza, a la hipoeondria, 
o por lo menos a una falta original de holgura. Su fidelidad sera siempre 
un tanto aspera, un poeo estirada; les faltara soltura. 

Pareee que perteneeia a este numero la persona a quien eseribia 
Mireille Dupouey: «No hablemos demasiado de nuestras miserias a Dios. 
Son un titulo que podemos presentar a su miserieordia. Pues miseria no es 
falta. El peligro eonsiste no tanto en ser miserable eomo en analizar uno su 
miseria y darle asi importaneia... Aeabe el miramos eon dolor euando 
podemos mirarle, a El, eon amor» (^^). 

Otros se erean exigeneias imposibles de satisfaeer, por seguir a 
eiertos autores espirituales demasiado a la letra, o por ineomprension de 
nuestras humanas posibilidades. En la Correspondencia de Agustin 
Coehin hallamos esta simpatiea nota del 29 de oetubre de 1863, en que 
eseribe a su mujer: «Eneuentro muy justo lo que me diees sobre el 
Crueifieado que eonviene a la tierra; pero te eonfieso que no me aeos- 
tumbro a esta expresidn: destrueeidn eompleta de la personalidad. No. 
Haeiendonos aeero doblamos nuestro valor, pero no eambiamos de metal. 
Dejemonos forjar, batir, aeunar, pulir; pero destruir, jamas. Que nuestra 
alma sea esposa, pero no eselava. Dios me dio mi naturaleza y yo debo 
mejorarla, no aniquilarla». Y anade: «Creo que en la praetiea nos en- 
tendemos; pero no aeepto la severidad de tus palabras». Desterremos esas 
fdrmulas «irreales». Como se ha dieho muy bien, lo exagerado no existe, y 
hagamos profesidn, eomo Agustin Coehin, de una fe que se siente feliz: 
«E1 verdadero adomo para presentamos ante el Rey de reyes, afirmaba, es 
la alegria de un alma eonfiada» (^Q. Tenia muehisima raz6n. 

«De una de sus hermanas que pensaba ser religiosa, una muehaehita 
de diez anos observaba: «Creo que Dios no la quiere para el eonvento. Es 
demasiado seria, demasiado quieta, demasiado no se que; pero, en fin, no 
son estas las que van al eonvento, sino las que estan siempre alegres» (*^). 


Lettres, publicadas por H. Gheon, ed. du Cerf. 82-85. Del mismo espiritu son 
otros pasajes. 

Bloud et Gay, I, pags. 359 y 389. 

Citado por el P. de Parville, Etudes, 5 de mareo de 1928: Auteur d dlx ans, 
pag. 592. 
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La gracia no destmye la natnraleza y corrige poco o nada las 
tendencias psicologicas fundamentales de un esplritn. Felices los que 
disponen de una aptitnd natnral para expansionarse. For ello disfmtan de 
un avance considerable que el resto no alcanzara jamas. 

«Un ligero rasgo de humor jovial... no deja de ayudar a la santidad», 
observaba, como buen psicologo, el P. Faber, «y tal vez la gracia no cuente 
en la naturaleza con un auxiliar mas fiel» (^^). 

En otra parte dice: «La tristeza es una especie de incapacidad 
espiritual. Un melancolico no sera mas que un convaleciente en la casa de 
Dios... Antes le servira Dios como enfermero, que el sirva a Dios como a 
su Padre y rey» (^^). 

Es precise ensenar a ciertas almas, siempre deprimidas y 
descontentas de si mismas, a saber aceptarse; a animarse en lo poco que 
hacen; a que se digan que, por su buena voluntad, estan fuera de culpa: 
«Yo contento al Senor tal como soy». Teneis defectos, de acuerdo. No 
haceis todo bien, lo concibo. Acordaos que al final de los tiempos, cuando 
venga el Senor a la tierra, no buscara almas sin ningun deficit, almas que 
hayan llegado a la perfeccion sin ningun desfallecimiento, sino almas que 
luchen en la prosecucion del bien: «Bienaventurado aquel a quien el Senor 
encuentre (no ya perfecto, sino) velando». 

He aqui las almas que Dios busca en todos los tiempos: no las que 
han «llegado», sino las que «tienden». 

«Me direis que conformarse con tantas imperfecciones y debilidades 
como encontramos en nosotros es atar corto el progreso», arguia el abate 
de Tourville, a una de esas almas angustiadas a quienes nada consuela. 
«Yo pienso absolutamente lo contrario. Si estamos descontentos, 
quedamos flacidos, desmoralizados, atormentados, en una palabra, ago- 
tados. Y ya no adelantamos. Seamos, pues, modestos en nuestros deseos 
sobrenaturales, como en todo, y contentemonos con poco» (^^). 

Opiisculo sobre la bondad, n.° 11, al fin. De Santa Teresa de Jesus se ha dicho: 
«Esta carmelita, mortificada hasta el aniquilamiento, es una de las santas mas 
sonrientes, mas alegres que haya habido». (L. Bertrand). ^No sera fruto de su 
temperamento su prodigiosa actividad? Viene a mano el pensamiento de Romier: «Se 
reconoce al hombre feliz en que solo habla de nuevas empresas». 

Bethleem, 1.1, pag. 277. 

Piete confiante, pags. 319-20 — Vease asimismo pag. 27: «Amad al Senor con 
sencillez, es decir, con entera conviccion de vuestra inmensa y perpetua poquedad, 
pero contentos de amarle asi. No trateis de competir seriamente en amor con Nuestro 
Senor; conviene ser derrotado en esta lucha. Obrad con sencillez y humildad, como 
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Mas o menos cerca de Dios, siempre sera poco. Esta no es razon para 
aquellos a quienes Dios pide mucho (^^); pero es un alivio, para quienes no 
pueden dar mueho, saber que, vistos desde el lado de Dios, poeo o mueho 
no estan tan alejados uno de otro, y que, en todo easo, una nonada de 
alegre humildad, si eonsienten en aeeptarla, eompensarla por todas las 
generosidades que, por debilidad, dejaron de ofreeer. 

* * * 

Pero, en fin, ^aeeptais mis infidelidades? 

Respondo — se trata, elaro esta, de infidelidades en las euales teneis 
parte de responsabilidad, pues de las demas no hablamos: 

Soportadlas sin agriaros; 

Compensadlas sin turbaros. 

Soportadlas sin agriaros. Solamente en el eielo sereis perfeeto. En la 
tierra, nunea se llega a serlo eompletamente. San Franeiseo de Sales 
advierte que nuestro amor propio (nuestro egoismo) no morira hasta un 
euarto de bora despues de nuestra muerte. Ya es bastante deeir. 

Haeed algo mas que soportar: tratad de eompensar, y el medio es 
faeil. En primer lugar, esforzandoos en dar mas, estimulados por vuestro 
pasado que os espolea: y despues, y sobre todo, esperando que Nuestro 
Senor se eneargue de suplir el defieit. 

Desde vuestro bautismo, sois uno eon Cristo, y ponque sois 
miembros de Cristo desde entonees, os eorresponde «eompletar» lo que 
falta a la Pasion de Cristo. Pero si, miembro de Cristo, sois humilde 
«eomplemento» de Cristo, en el sentido en que lo entiende San Pablo y la 
Iglesia, El, Jesus, el Jefe amado, es vuestro divino «Suplemento». La gran 
obra de vuestra santifieaeion es trabajo de los dos. Lo que por eobardia o 
debilidad dejasteis de ofreeer al Padre, El se obliga a ofreeerlo en vuestro 
lugar, y, por ser infinito, El suple todas vuestras negligeneias. Esto no os 
da dereeho, antes de obrar, a dejarlo todo para El; pero os faeulta, al 
eomprobar que habeis fallado en la aeeion, para ofreeer al Padre, en eom- 
pensaeion de vuestras debilidades —eiertamente no aeeptadas y 
debidamente sentidas— el valor del homenaje y reparaeion del Hijo. 


buenamente podais. Ahi esta la perfecci6n». 

Aceptar o consentir no quiere deeir inemstarse: ni serenidad equivale a 
estaneamiento. No refiramos indebidamente a eualquier categoria de almas lo que 
aqui aplicamos a un sector bien determinado. 
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El problema de nuestra santificacion no encierra solo dos terminos: 
nosotros y Dios. Lleva tres: nosotros, Cristo, el Padre (la Santisima 
Trinidad). Y eon Cristo, mediador divino, nosotros no formamos mas que 
uno. 

Esto exige que estemos unidos a El eon el maximo de fidelidad 
posible. Y permite, en easo de infidelidad, apelar a su poder infinito para 
suplir y presentarle a Dios eomo eompensaeion sin maeula. 

Ea gota de agua, en el vino del ealiz, puede tener jay! polvo en 
suspension. Unida al vino del ealiz, se benefieia de la santa Proximidad, de 
la milagrosa identifieaeion. Dios no mira al polvo, sino a la sangre de 
Cristo. Hay polvo en nuestra ofrenda; no olvidemos, pues, que ese polvo 
esta sumergido en la gran ofrenda hermanada del Jefe y del miembro. 

Y de este modo, un alma buena, a pesar de los desfalleeimientos de 
detalle imputables a su debilidad, deberia sentirse ineapaz de perder jamas 
su alegria. 


A.M. D. G. 
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